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　㈱宝島社『田舎暮らしの本』2021年２月号（2021年１月４日発売）の

特集「住みたい田舎ベストランキング」で、

全国初の「９年連続ベスト３」を達成！

　本市は、

　•人口10万人未満の「小さな市」で

　　 　　　　　 　「全４部門　第１位」

　•総合部門で 　「３年連続　第１位」

　•子育て部門で「２年連続　第１位」

という全国初の偉業を成し遂げました。

　このランキングは、全国の市町村を対象に

同社が独自のアンケートを集計した結果で決

定されます。

　今回から人口 10 万人以上と未満で「大き

な市」、「小さな市」に分けられ、「町」、「村」を加えた全４グルー

プごとのランキングとなり、小さな市グループには全国から

269 自治体がエントリーしました。 市HPはこちら

「小さな市」 パーフェクト・４冠達成！！「小さな市」 パーフェクト・４冠達成！！

総合１位総合１位 若者１位若者１位 子育て１位子育て１位 シニア１位シニア１位

田舎暮らしの本（宝島社）2021年２月号
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えっ!?動画登
場

「全参加自治体」トップ・３冠達成！！「全参加自治体」トップ・３冠達成！！

１位１位

　全国から参加した全６４５自治体の中でも、３部門で第１位の得点を

獲得しました。

　これからも「地域の活力は人である」

という方針のもと、定住促進に全力で

取り組んでいきます。

まさに

「最強の移住地」

　　　　 だね♪

（人口規模別グループごとの１位の得点一覧）※本市独自分析

小さな市１位

大きな市１位

　町１位

　村１位

豊後高田市

愛媛県西条市

島根県飯南町

長野県宮田村

118.86点

106.48点

103.19点

82.93点

総合部門
( 全自治体 ) ２位２位

大きな市１位

小さな市１位

　町１位

　村１位

愛媛県西条市

豊後高田市

島根県飯南町

長野県木島平村

65.97点

55.59点

45.50点

34.64点

若者部門
( 全自治体 )

１位１位

小さな市１位

大きな市１位

　町１位

　村１位

豊後高田市

愛媛県西条市

島根県飯南町

長野県宮田村

87.65点

86.94点

71.17点

59.64点

子育て部門
( 全自治体 ) １位１位

小さな市１位

大きな市１位

　町１位

　村１位

豊後高田市

愛媛県西条市

北海道沼田町

長野県木島平村

46.79点

43.90点

39.85点

34.24点

シニア部門
( 全自治体 )
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新型コロナウイルス関連情報

緊急事態宣言が全国各地で発令中！

より一層の感染予防をお願いします！

～ 人権への配慮についてのお願い ～

①緊急事態宣言の対象地域への不要不急の往来を自粛
してください。

　※対象外でも感染が拡大している地域への往来も慎重に

　　判断してください。

②会食は、慎重な判断をお願いします。
③上記に加えて、基本的な感染防止策の徹底（Ｐ５）
をお願いします。
④外出自粛中などは、買い物支援サービス（Ｐ６）を
ご利用ください。
⑤発熱時などは、以下の手順で必ず事前に電話してか
らマスクを着用して、受診をお願いします。

不確かな情報に惑わされて人権侵害につながることがないよう、公的機関が

発表する正しい情報に基づいて、人権に配慮した適切な行動をお願いします。

発熱等での

病院の受診

方法

発熱等での

病院の受診

方法

①かかりつけ医がある方

掲載している情報は、１月22日時点の情報です。

かかりつけ医などの

身近な医療機関へ電話

身近な医療機関または

紹介された医療機関へ

マスクを着用して受診➡
②診療時間外や相談先を迷う方
受診相談センター（２４ｈ

対応）☎097-506-2755

へ電話相談

③宇佐高田医師会病院発熱外来（中学生以上）
３／21までの日・祝（13：30～16：00）

※要電話相談（受付15：30まで）☎080-4274-2300

紹介された医療機関

に事前に電話後、マ

スクを着用して受診
➡

まず、
電話を
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新型コロナウイルス関連情報

コロナ自粛で生活が不活発になっていませんか？コロナ自粛で生活が不活発になっていませんか？

基本的な感染防止策の
確認
徹底

をお願いします

①入念な手洗い
　や咳エチケット

②マスク着用の
　徹底

③身体的距離の確保
　など「３密」回避

④こまめな換気 ⑤適度な保温及び保湿

※室温１８℃以上

　湿度４０％以上

できてますか？
新しい生活様式

再
　新型コロナウイルス感染症から自分を守ることが、家族を守り、みんなを守ることにつ

ながります。

　まず、自分自身の感染防止対策・意識を見つめ直し、感染拡大に備えて、再度の徹底を

お願いします。

　新型コロナウイルス感染症の流行と、この冬の寒さとが重なり、家の中で過ごす時間

も増えていると思います。

　食事もついつい簡単なもので済ませたり、外出する回数も減ったり・・。

　生活全般の不活発化が体力・筋肉を衰えさせ、フレイル（虚弱）状態を招きます。

～フレイル（虚弱）を防ぐには～

（食事）

•１日３食バランスよく食べましょう

•筋肉をつくるたんぱく質（肉・魚・卵・大豆・

　牛乳・乳製品）をしっかりとりましょう。

（運動）

•日ごろからウォーキング・簡単な筋トレを行う事も大切ですが

　無理なら家の中でも意識して体を動かしましょう。

•いすに座った体操もおすすめ。

•ケーブルテレビの週刊ニュースでは「ご自宅で手軽にできる

　体操」を放送中です。ぜひご覧ください。

　■放送開始時間　６時、12時、15時、18時、21時、23時

距離をとる

市ＨＰ

問健康推進課　☎２２－３１００

市報 ぶんごたかだ　2021.25



新型コロナウイルス関連情報

問商工観光課　☎２５－６２１９

　資金繰りにお困りの際はご相談ください。　※詳しくは市ＨＰから確認できます。

■対象融資

・新型コロナウイルス感染症緊急対策特別資金（融資限度額１億６,０００万円）

　※1,０００万円までの融資について市が３年間利子補給

・大分県新型コロナウイルス感染症対応資金特別融資（がんばろう！おおいた資金繰り応援資金）

　（融資限度額6,０００万円）

　※6,０００万円までの融資について県が３年間利子補給

■延長後の期限　３月３１日（水）

感染症対策のため、自宅待機などを行っている皆様へ感染症対策のため、自宅待機などを行っている皆様へ

事業者の皆様へ事業者の皆様へ

新型コロナウイルス感染症対策資金融資の期限が延長されました新型コロナウイルス感染症対策資金融資の期限が延長されました

買い物支援サービスを

ご利用ください

買い物支援サービスを

ご利用ください

利用料金は

（各店舗での価格）

商品代

のみ

ご注文の日用品・食料品をご自宅までお届けします。
■利用できる方

　●感染に不安を感じて一定期間、自宅待機をする方

　●発熱等の症状があり、自宅で療養する方

　●PCR検査の結果、自宅での経過観察が必要になった方

市ＨＰ

詳しくは
市ＨＰ↑

■ご利用の流れ

①問合せ　　　健康推進課（☎22-3100）へ電話で問い合わせ

②利用説明　　社会福祉課から利用説明の電話をします。

③注文　　　　配達日の前日（月曜日配達希望の場合、前の週の金曜日）の

１６時までに下記の注文先へ電話またはファックスで注文

④自宅に配達　配達日：月～金　※祝日除く　　

　　　　　　　感染防止のため商品は段ボール箱に入れ、玄関先に置きます。

⑤支払い　　　商品の代金は月ごとまとめて指定口座へ振込む。

高田地域（草地除く）

高田みづほ園
☎24-3200　FAX24-3236

草地・真玉・香々地地域

ひまわり苑
☎23-4100　FAX23-4101
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新型コロナウイルス関連情報

国民健康保険・後期高齢者医療保険の

「保険証等の郵送手続き」について

国民健康保険・後期高齢者医療保険の

「保険証等の郵送手続き」について

　加入・脱退手続き、保険証等再発行、入院等に必要な限度額認定

証の発行手続きは、郵送でもできます。

　新型コロナウイルス感染症の感染予防のために自宅待機をされて

いる方や発熱などの自覚症状がある方などは、できるだけ郵送での

手続きにご協力をお願いします。

　※郵送による申請は若干時間がかかりますので、早めの手続きを

　　お願いします。詳しくは、お問い合わせください。

　そのほかにも郵送など

でできる手続きがありま

す。

　詳しくは、市ＨＰまた

は担当課へお問い合わせ

ください。

国保・後期高齢者医療保険の「傷病手当金」の支給について国保・後期高齢者医療保険の「傷病手当金」の支給について

イベントの中止・延期についてイベントの中止・延期について

　新型コロナウイルス感染症に感染またはその疑いがあり、仕事を休んだことで給与の支払い

を受けられなかった方を対象に「傷病手当金」を支給します。

■適用期間

　令和２年１月１日～令和３年３月３１日の間で、療養のために働けなか

った期間（入院が継続する場合などは、最長１年６か月まで）

■申請方法　事前に電話でお問い合わせください。

※対象者の要件など詳しくは、市ＨＰまたはお問い合わせください。
市ＨＰ

（中止）ふれあい公民館祭、人権・福祉まつり、レトロカー大集合

　　　　昭和の町・豊後高田ふれあいマラソン大会

（非公開で開催）天念寺修正鬼会　※観覧できません。

国保税、保険料、使用料等の減免・猶予制度のお知らせ国保税、保険料、使用料等の減免・猶予制度のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の影響で、一定程度収入が減少するなど支払いが困難となった

方は、減免・猶予などの制度があります。まずは、お問い合わせください。

■減免・減額

•国保税、後期高齢者医療保険料、介護保険料　問保険年金課　　　　　　　☎25-6158

•市営住宅使用料（一部の住宅を除く）　　 　問市住宅管理センター　　　☎25-6635

•国民年金保険料　　　　　　　　　　　　　問別府年金事務所　　　　　☎0977-22-5111

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問保険年金課　　　　　　　☎25-6158　

■猶　予

•水道料金、下水道使用料　　　　　　　　　問上下水道課　　　　　　　☎25-6217

•ケーブルネットワーク施設使用料　　　　　問ケーブルテレビ受付窓口　☎22-3130

※それぞれに要件があります。詳しくは、お問い合わせください。

◯◯保険年金課　☎２５－６１５８申 問

◯◯保険年金課　☎２５－６１５８申 問
市ＨＰ
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12月補正予算について（令和2年第4回市議会定例会決議分）12月補正予算について（令和2年第4回市議会定例会決議分）
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■補正額　１億4,030万3,000円

繰越金：8,864万6,000円

国庫支出金：2,092万2,000円

県支出金：1,866万3,000円　など

○新型コロナウイルス感染症対策事業 　　　　 

　・ひとり親家庭等への臨時特別給付金事業　　　　1,344万7,000円

　　　国の決定に伴う、ひとり親家庭等への臨時特別給付金（基本給付）の再支給。

　・修学旅行延期に伴うキャンセル料等補助事業　　106万2,000円

　　　修学旅行延期に伴い発生するキャンセル料等の補助。

○小規模給水施設等整備事業　　　　　　　　　　　1,000万円

　　小規模集落の水問題を解決するため行う市内２地区の小規模給水施設改修工事。

○農林水産業施設等復旧支援事業　　　　　　　　　1,372万2,000円

　　台風で被災した農業用施設の復旧に要する費用の補助。

問財政課　☎２５－６３９４

補正後の総額
　　　189億9,590万3,000円( )

主
な
歳
入

主 

な 

事 

業

総務費：6,323万9,000円

民生費：3,116万8,000円

農林水産業費：2,237万3,000円　など
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司
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司
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史
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児
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３
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問選挙管理委員会事務局　☎２５－６４５１

豊後高田市長選挙のお知らせ豊後高田市長選挙のお知らせ

　任期満了に伴う豊後高田市長選挙を行います。

■投票日　　　　　　　　　４月１８日（日）

■告示日（立候補届出日）　 ４月１１日（日）

■立候補予定者説明会

　立候補に必要な届出書類をお渡ししますので、立候補を予定されている方

（または関係者）は、必ず出席してください。

※立候補予定者１人につき３人以内でお願いします。

　・日時　３月２３日（火）１３：３０～

　・場所　市役所高田庁舎　４階　会議室４０３

障がいのある方への各種手当をご存じですか？障がいのある方への各種手当をご存じですか？

　障がいがある方の負担の軽減、福祉の向上を図ることを目的とした次のような手当制度

があります。　

①特別障害者手当（月額２７，３５０円）

　対象：２０歳以上の在宅の方で、精神又は身体に著しく重度の障がいがあり、

　　　　日常生活で常時特別の介護を必要とする方

②障害児福祉手当（月額１４，８８０円）　

　対象：２０歳未満の在宅の方で、精神又は身体に重度の障がいがあり、日常生活で常時介護を必要

　　　　とする方

③特別児童扶養手当（月額１級５２，５００円、２級３４，９７０円）

　対象：精神又は身体に障がいがある２０歳未満の児童を監護する父母又は養育者

■共通事項

•障害者手帳の有無は問いません。

•所得制限あり

•②・③は、対象児童が児童福祉施設等に入所している場合には支給されません。

■申請手続き

　受給には申請が必要です。

　受給要件や申請に必要な書類（医師の診断書等）がありますので、対象になると思われる方は下記まで

お問い合わせください。

※なお、受給中の方は、毎年9月頃に所得状況の届出が必要です。

　また、１度認定を受けても再認定が必要な場合がありますのでお問い合わせください。

◯◯社会福祉課　☎２５－６１７８申 問
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情報情報ヘッドラインヘッドライン
BUNGOTAKADA

都市再生整備計画の事後評価へのご意見を募集します都市再生整備計画の事後評価へのご意見を募集します

　昭和の町の周辺地域のまちづくりは、平成28年度から５か年間の「都

市再生整備計画（第３期）」を策定したことで、国の有利な社会資本整

備総合交付金（事業費の約４割）などを活用して進められています。

　計画の最終年度にあたり、これまでの事業の効果を検証する事後評

価原案を作成しましたので、市民の皆さんからのご意見を募集します。

■閲覧場所　高田庁舎（市政情報コーナー）、地域総務一課、

　　　　　　地域総務二課、市ＨＰ

■募集期間　２月２日（火）～１５日（月）

■対象　①市内に住所や事務所・事業所がある個人・法人

　　　　②市内で勤務・在学する方　③事案に対して利害関係がある方

■提出方法　郵送、FAX（22-2725）、電子申請または直接持ち込み

※ご意見に対する市の考え方を公表します。なお、個々のご意見に対する直接の回答は

　行いません。

問 〒879-0692  豊後高田市是永町39番地3　豊後高田市役所  企画情報課　☎２５－６３９３

問 〒879-0692  豊後高田市是永町39番地3　豊後高田市役所  保険年金課　☎２５－６１５８

「豊後高田市高齢者保健福祉計画及び第８期介護保険
事業計画（案）」へのご意見を募集します
「豊後高田市高齢者保健福祉計画及び第８期介護保険
事業計画（案）」へのご意見を募集します

　高齢者が住み慣れた地域で安心して生活を続けていくため「高齢者保健福祉計画」と「介護保険事業計画」

を策定し、計画に基づく各種施策を推進しており、３年ごとに計画の見直しを行っています。

　令和３年度からの３か年についての計画案を作成しましたので、市民の

皆さんからご意見を募集します。

■閲覧場所　高田庁舎（市政情報コーナー）、地域総務一課、

　　　　　　地域総務二課、市ＨＰ

■募集期間　２月５日（金）～１９日（金）

■対象　①市内に住所や事務所・事業所がある個人・法人

　　　　②市内で勤務・在学する方　③事案に対して利害関係がある方

■提出方法

　次の①～④を記入（様式自由）し、郵送、FAX（22-1033）、電子申請

または直接持ち込みのいずれかの方法で提出してください。

　①計画へのご意見　②氏名または名称（法人その他の団体は、代表者の氏名も記入）

　③住所または事務所もしくは事業所の所在地　④電話番号

　なお、記載内容は本計画に対するご意見に限ります。

※ご意見に対する市の考え方を公表します。なお、個々のご意見に対する直接の回答は行いません。

市ＨＰ

市ＨＰ

市報 ぶんごたかだ　2021.2 10



問企画情報課　☎２５－６３９３

問宇佐税務署　☎３２－０３６０（自動音声案内）

令和３年度 ふるさと納税返礼品の

提供事業者を募集します

令和３年度 ふるさと納税返礼品の

提供事業者を募集します

　「ふるさと納税」を推進し、全国に向けて地元特産品等のＰＲ

と地域経済の活性化を図るため、寄附者への返礼品として商品

やサービスを提供していただける事業者を募集します。

■提供事業者の要件

　・原則市内に事業所等を有していること

　・市税等の滞納がないこと　等

■返礼品の要件

　・市内で生産された物品または提供される役務、その他これらに類するもの。

　※国が示す要件を満たす必要があります。

■募集期間　２月１５日（月）～２６日（金）

■その他　例年開催している事前説明会は、新型コロナウイルス感染症対策のため、開催しません。

　　　　　①令和２年度の登録提供事業者の方には、申込書等を郵送します。　

　　　　　②新規参入を考えている事業者の方は、市ＨＰ（２／５公開予定）をご覧いただくか、お問合

　　　　　　せください。

税務署から申告相談のお知らせ税務署から申告相談のお知らせ
■所得税・消費税（個人事業者）・贈与税の申告相談

期間　２月16日（火）～３月15日（月）　９時～16時　※土・日・祝日を除く

場所　宇佐税務署（宇佐合同庁舎４階）

―混雑緩和のため「入場整理券」を配付します―

　国税庁の公式ＬＩＮＥアカウント（右ＱＲ）に友だち登録することで、

申告会場の「入場整理券」を事前に発行します。

※申告相談会場で当日配付も行いますが、状況に応じて後日の来場をお

願いする場合があります。

■確定申告書の作成・提出方法

　国税庁ホームページ「確定申告書作成コーナー」を利用すると税額などが自動計算

され、印刷して郵送、またはｅ-Ｔａｘにより電子送信することができます。

　また、給与所得や年金・副業といった雑所得のみの方は、スマートフォンからの申

告書作成が便利です。

　新型コロナ感染拡大防止のためにも、ぜひ、ご自宅からｅ-Ｔａｘを

ご利用ください。

※詳しくは、国税庁ＨＰをご覧ください⇒

市ＨＰ
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情報情報ヘッドラインヘッドライン
BUNGOTAKADA

令和３年度  夢いろ・キラリいろ幼稚園児 入園希望者受付中令和３年度  夢いろ・キラリいろ幼稚園児 入園希望者受付中

　外部講師による英会話・文字・体育教室や多様な園外活動

を通して、お子様が能力を最大限発揮できるよう教育を行っ

ています。幼稚園で楽しく学びましょう。

■対象者　市内に居住する幼児

　３歳児（平成29年４月２日～平成30年４月１日生まれ）

　※満３歳児（３歳の誕生日を迎えたお子さま）も入園できます。

　４歳児（平成28年４月２日～平成29年４月１日生まれ）

　５歳児（平成27年４月２日～平成28年４月１日生まれ）

■募集人員　≪夢いろ幼稚園≫　　　３歳児：40人　４歳児：70人　５歳児：70人

　　　　　　≪キラリいろ幼稚園≫　３歳児：10人　４歳児：35人　５歳児：35人

■授業料・給食費・預かり保育　すべて無料

　〇預かり保育：朝７時30分から　夕方：18時まで（平日）

　〇夏休み・冬休みなどの長期休暇中も利用できます。

■送迎

　通園距離（地区）に応じて、送迎用のスクールバスが利用できます。　※利用には条件があります。

■申込方法

　各幼稚園に備え付けの入園願書に必要事項を記入のうえ、各幼稚園宛に提出してください。

　（願書は市HPからもダウンロード可）随時、幼稚園を見学できます。　※事前連絡をお願いします。

※令和２年度における途中入園も引き続き募集中です。

世界農業遺産を生かした取り組みを募集します！世界農業遺産を生かした取り組みを募集します！

■対象（事業費が30万円以上のもの）

①提案型地域活動

　対象者：地域グループ、NPO法人、企業など市内の団体

　事業例：ウォーキングコースの開発、特産品を使った商品開発など

②農耕文化継承

　対象者：伝統文化の保存会、地域グループ、観光協会、ＮＰＯ法人などの団体

　事業例：農耕に関する伝統文化等の実施に必要な備品の購入及び修繕、ＰＲ等に関わる印刷物や映像の

　　　　　作成など

■助成金額　50万円を上限

　　　　　　※ただし、①は営利目的の場合、対象事業費の２分の１を助成（25万円を上限）

■申請期限　4月16日（金）17：00（必着）

■助成決定時期　6月上旬（予定）

■その他　申請書は市のＨＰからもダウンロードできます。

問学校教育課 ☎５３－５１１２・夢いろ幼稚園 ☎２２－００４５・キラリいろ幼稚園 ☎５３－５１６３

市ＨＰ

市ＨＰ

◯◯農業ブランド推進課　☎２５－６２４３申 問
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ぶんごたかだ文化財ライブラリー第３巻

『豊後高田の古墳』好評配布中！
ぶんごたかだ文化財ライブラリー第３巻

『豊後高田の古墳』好評配布中！
　市内の文化財についてわかりやすく解説・案内する「ぶんごたかだ文化財ラ

イブラリー」。第３巻は『豊後高田の古墳』です。入津原丸山古墳、真玉大塚

古墳など１０カ所の古墳を紹介しています。

　ふるさとの歴史・文化を知る一助としてご活用ください。

■配布場所　市役所各庁舎（無料）

※第１巻：城跡編　第２巻：磨崖仏編と併せて、市ＨＰでも

公開しています。
問文化財室　☎５３－５１１２

市ＨＰ

市ＨＰ

問地域活力創造課　☎２５－６３９２

まちなか乗合タクシーの実証実験運行は
２月２６日（金）までです
まちなか乗合タクシーの実証実験運行は
２月２６日（金）までです

　昨年10月に開始した、市中心部を巡回運行する「ま

ちなか乗合タクシー」の実証実験は、２月２６日（金）

で終了します。

　今回の実験結果をもとに、今後の乗合タクシーの運

行を検討していきます。

家庭用指定ごみ袋有料広告掲載主募集家庭用指定ごみ袋有料広告掲載主募集

■対象者　市内に住所や事業所がある個人、法人その他の団体（一定の要件あり）

■申込期限　２月２６日（金）　　■広告概要　ごみ袋表面・１色刷

◯◯環境課　☎２５－６２１８申 問

市ＨＰ

種　　　類 小袋 (30ℓ) 大袋 (45ℓ)

※店頭販売期間の終わりは各店舗によって異なります。

※同一の申込者が応募できるのは小袋・大袋ごとに各1枠まで。

　募集枠を超えた場合は、抽選となります。

規格 (１枠の大きさ )

※最大３枠まで

作 　 製 　 枚 　 数

広　　　告　　　料

店頭販売期間（予定） 8月～販売終了まで※

縦60mm×横 250mm 縦 70mm×横 350mm

300,000 枚

48,000 円（税込）

（0.16 円 / 枚）

108,000 円（税込）

（0.18 円 / 枚）

600,000 枚
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情報情報ヘッドラインヘッドライン
BUNGOTAKADA

～オンライン講座～

「身近なじんけん講座」受講生募集

～オンライン講座～

「身近なじんけん講座」受講生募集

　さまざまな人権問題について、正しく認識するため、月１回の連続講座を２月まで開催中です。

■日時　２月２５日（木）１９：００～２０：３０

■場所　「Zoom ミーティング」を利用したオンライン講座です。モバイル端末の場合は Zoom アプリが

　　　　必要です。また、ご家庭等にインターネット環境がない方は真玉庁舎に会場を準備します。

■演題　２６才レズビアン市議と探る日本社会の生きづらさ

■講師　加藤　麻衣さん（盛岡市議会議員　いわてレインボーマーチ代表）

■受講料　無料

■申込方法　右の申込フォームより

■申込期限　２月２５日（木）
◯◯教育総務課　☎５３－５１１２申 問

私たち住民が加担した差別　～ハンセン病から学ぶ～

　ハンセン病は感染力が弱く、遺伝することはありません。また、早期発見と適切な

治療により確実に治すことができます。

　しかし、かつて国は、すべての患者を療養所に隔離するなど、在宅患者などがその

都道府県にひとりもいなくなることをめざした官民一体の運動である「無らい県運動」

を強力に推進しました。  ※ハンセン病のことをかつては「らい病」と呼んでいました。

　そこには、わからないものに対する恐怖と不安が、周りの人々の行動を推し進めて

しまったという悲しい歴史があります。

　そして、国が過ちを認めた２００２年から１８年経過した現在も、差別や偏見により、

引き続き療養所で生活することを余儀なくされたり、周囲に病歴を明かせない元患者

や家族の皆さんがいます。

　これは、現在起きている新型コロナウイルス感染症に関する、感染した方やその家族、

医療関係者などに対する不当な差別、いじめ、SNSによる誹謗中傷と同じではないで

しょうか。

　私たちは、二度と同じことを繰り返さないためにも、過去の過ちから学ぶことが大

切です。

　正しい知識を持ち、冷静な行動に努めましょう。

問人権啓発・部落差別解消推進課　☎２４‒０００７

人権啓発コーナー 心の窓

申込フォーム
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３月末までにマイナンバーカード
を申請すれば、マイナポイント

の対象となります。（９月まで延長）　
マイナンバーカードの申請はお早めにお

願いします！

　高田庁舎１階の市民課にマイナンバーカードの申請（郵送、スマホ

等）やマイナポイント登録のサポート窓口を設置しています。

■マイナンバーカード郵送申請に必要なもの

①交付申請書　②最近６カ月以内に撮影した証明写真（縦４．５ｃｍ

×横３．５ｃｍ　正面向き）

※スマートフォン等での申請方法はお問い合わせください。

マイナンバーの各種申込をサポートしますマイナンバーの各種申込をサポートします

問市民課　☎２５－６１５７
市報 ぶんごたかだ　2021.215



情報情報ヘッドラインヘッドライン
BUNGOTAKADA
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■マスク着用のお願い

※短時間での申告となるよう必要な書類を十分確認してからのご来場をお願いします。

　ご来場の際は、マスクの着

用と、出入口に設置している

アルコール消毒液で手指の消

毒をお願いします。

※また、感染予防のため、で

きる限り、ご自身の筆記用具

などをご持参ください。

■少人数での来場のお願い

　ご来場の際には、３密を避け

るため、できる限り少人数でお

越しください。

　また、当日に発

熱など症状がある

場合は、ご来場を

お控えください。

■会場の感染防止対策

　申告相談会場では、各相

談ブースの間隔を広げ、飛

沫防止用のアクリル板の設

置やこまめな換気を行うな

どの対応を徹底

します。

市報 ぶんごたかだ　2021.2 16



所得申告相談会日程所得申告相談会日程

令和３年度  市県民税・国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料令和３年度  市県民税・国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料

※申告の際には、マイナンバーカードまたは通知カードと本人確認書類（運転免許証等）を必ず持参してください。

※12 時から 13 時の間は受付を行っていません。

※日程・会場をお確かめの上、マスクを着用し、できるだけ少人数でご来場ください。

※上記期間中は、担当職員が各会場に従事していますので、高田庁舎税務課窓口でのご相談は時間がかかることがあります。

２月16日㈫

２月17日㈬

２月18日㈭

２月19日㈮

２月22日㈪

２月24日㈬

２月25日㈭

２月26日㈮

３月 1 日㈪

３月 2 日㈫

３月 3 日㈬

３月 4 日㈭

３月 5 日㈮

３月 8 日㈪

３月 9 日㈫

３月10日㈬

３月11日㈭

３月12日㈮

３月15日㈪

羽根・見目地区

見目地区

小畑・三浦地区

香々地地区

夷・上香々地地区

香々地・松津地区

臼野地区

上真玉地区

中真玉地区

西真玉地区

高田地区

来縄・界地区

玉津・新栄地区

美和地区

東都甲地区

西都甲地区

草地地区

田染地区

田染地区

水崎地区

呉崎地区

河内地区

全地区

（予備日）

三浦５～７、香々地８-1・８-2、貴船住宅

香々地９・１０-1・１０-2、高島、北田団地

三浦１～４

香々地１・２-1・２-2・６・７

長小野、前田、東夷、西夷、佐古

香々地３～５、松津

臼野浜小林、時安天神楽、中央、横山

泊、尾鷲、徳久保団地、西村磯

城前、大岩屋、黒土

常盤、庄屋、恵良西畑、浜上、浜中、浜下

潮見、大村下、大村団地、大村上、湯原下、湯原上

西真玉１区、金屋

水取１・２、本町１・２、是永町、鍛治屋町、金谷町、浜町、新地１・２

新町1～5、西新町１・２、中央通、宮町１～３

本名、雲林、犬田、楢林

上南、夏目、西土居、上北、野地、白石

坂ノ上、上町、中町、下町、新屋敷、中ノ島、磯町、汽水

志手町１～３、池田、立畑、算所、中伏入津原、城台

川原、払田、鼎

雷、上野部、下野部、田福、向鍛治屋

一畑、梅木

新城、加礼川

上長岩屋、下長岩屋、荒尾

大力、築地、松行

焼野、向・門、近広、本村、畑

古城長添、猫石、芝場黒松米山

田染中村、田染真木、田染平野

田染横嶺、田染小崎、田染真中

田染池部、田染山下、田染中央

田染上野、田染相原、田染蕗

水崎全自治会

呉崎全自治会

小田原、森中北部、森西部、森南東部

佐野西川丸山、佐野西部、佐野大村、佐野東部

予備日（全自治会）

香々地公民館

大ホール

午前

9:30～12:00

午後

13:00～15:30

月　日 地　区 会　場自　治　会　名時間帯

真玉公民館

３階大ホール

午前

9:30～12:00

午後

13:00～15:30

高田庁舎

２階コスモスホール

午前

9:00～12:00

午後

13:00～17:00

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

終日

※掲載している行事等は、新型コロナウイルスの影響で急きょ中止する場合があります。市報 ぶんごたかだ　2021.217



Check

「ひとり親世帯臨時特別給付金」の

申請はおすみですか？

　児童扶養手当受給者以外で、新型コロナウイルス

感染症の影響により、家計が急変した「ひとり親世

帯」も給付金の対象になる場合があります。

　まずはご相談ください。

■対象

(1) 公的年金給付等を受けていることにより児童

扶養手当の支給を受けていない方 ( 児童扶養手

当に係る支給制限限度額を下回る方に限りま

す )

(2) 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家

計が急変し、直近の収入が児童扶養手当の対象

となる水準に下がった方等

※12月に給付を受けている方は対象外です。

■支給額

　５万円※児童が２人以上いる家庭は、１人につ

き３万円加算。

■申請期限　２月２６日 ( 金 ) 必着

　問子育て支援課　☎２２－３１００

Check

忘れずに申請を！

高額介護合算療養費

　「病院等にかかったとき」と「介護サービスを利

用したとき」に支払った1年間（8月～翌年7月）の自

己負担額の合計が基準額を超えた場合、超えた額

が「高額介護合算療養費」として支給されます。

■対象者には申請書が届きます

　国民健康保険と後期高齢者医療保険の被保険者

で、支給が見込まれる方には、２月から必要書

類を送付しますので、お早めに申請してくださ

い。

※本人以外の代理申請もできます。

※新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、

郵送での申請をおすすめします。

■申請先

　保険年金課（地域総務一課、地域総務二課でも

申請できます。）

　問保険年金課　☎２５－６１５８

※掲載している内容等は、新型コロナウイルスの影響で急きょ変更となる場合があります。

Check

第32回豊の国ねんりんピック

「美術展」作品募集

■出品資格

【個人】

　市内在住の６０歳以上のアマチュアの方

【集団創作】

　市内在住の６０歳以上のアマチュアの方で構成

されるグループが作成した工芸作品

■出品点数　部門ごとに１人１点まで　

　※未発表作品に限る。

　※日本画と洋画はどちらか１点のみ

■出品部門

　個人：日本画、洋画、彫刻、工芸、書、写真

　集団創作：陶芸、染織、漆芸、金工、木材、

　　　　　　人形、その他

■出品規格　部門ごとに規格が異なります。詳細

は、お問い合わせください。

■受付期間

　２月３日（水）～３月 10日（水）まで

■提出先　　社会福祉課

問社会福祉課　☎２５－６１７８

Check

冬こそ、土づくり！

家庭の生ごみを有効活用！

ベランダdeキエーロ講座

　「ベランダdeキエーロ」の使い方や、生ごみを使

った栄養ある土づくりのポイントを解説します。

■日　時　２月１７日（水）

　　　　　１３：３０～１５：００

■講　師　菌ちゃん野菜づくりアドバイザー

　　　　　鹿野　翔　氏

■場　所　市役所高田庁舎２階　コスモスホール

■定　員　先着３０名（要電話申込み）

■受講料　無料

　問環境課　☎２５－６２１８

申請は

お早めに！
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Check

点訳・音訳ボランティア養成講習会

■日時　毎週金曜日　１０：００～１２：００
■募集人数　１５名程度（応募多数の際は抽選）
■その他　パソコンによる点訳実習あり

①点訳ボランティア養成講習会

■日時　毎週火曜日　１０：００～１２：００
■募集人数　１６名程度（応募多数の際は抽選）
■その他

　パソコンを使用したデジタル録音を行います。

②音訳ボランティア養成講習会

①②共通事項

Check

猫（飼い猫・野良猫）について

　猫の放し飼いは猫の糞尿や悪臭問題等につなが
り、近隣とのトラブルの原因となります。

（飼い猫）
　室内で飼育しましょう。

（野良猫）
　無責任なエサやりはやめましょう。
※猫は繁殖力の強い動物です。野良猫へのエサや
　りで繁殖し、近隣トラブルに発展する恐れもあ
　ります。
問環境課　☎２５－６２１８

Check

緑化用苗木を無償配布します

　ツツジ等の苗木を用意しています。
※１人につき１本で、なくなり次第終了。
■日時　２月２５日（木）１６：００～
■場所

　トキハインダストリー豊後高田店、
　真玉庁舎、香々地庁舎
問豊後高田市緑の募金推進協議会
　（耕地林業課内）　☎２５－６２４２

■期間　４月～令和４年３月の１年間
　　　　（延４０回程度）
■場所　大分県点字図書館（大分市）
■対象者

（１）原則として講習会を毎回受講できる方
（２）パソコンをお持ちで簡単な操作のできる方
（３）講習会終了後はボランティアとして継続し

　 て点字図書館における点字図書・録音図書
　 の製作に協力できる方

■受講料　無料
■応募方法　往復ハガキまたはメールで「希望講

習会名・住所・氏名・年齢・電話番号・リモー
ト受講ができる／できない」を明記し、下記ま
でお申し込みください。

■応募期限　３月１６日（火）必着
問大分県点字図書館
　☎０９７－５３８－０３９９
　メール：oita-kenmou.tenjitoshokan@mbr.nifty.com

市HP

Check

使用済マスク等の捨て方

（新型コロナウイルス感染症対策）

　ご家族やごみを扱う廃棄物処理事業者の感染防
止のため、使用済のマスクやティッシュを捨てる際
のごみ出しは、以下の点にご協力ください。

①ごみに直接手を触れない。

②中身が出ないよう

　ごみ袋のヒモを

　しっかり縛る。

③ごみを捨てた後は

　せっけん等で手を

　よく洗う。

また、使用済のマスクや
ティッシュのポイ捨ては
絶対にしないでください。
　
皆さまのご協力をお願いします。

問環境課　☎２５－６２１８

←（環境省）
新型コロナウイルスな
どの感染症対策として
のご家庭でのマスク
等の捨て方（PDF）

←市HP
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２月の上映作品玉津東天紅

■チケットは各回とも、上映開始１時間前から当日券のみ販売いたします。

『ひとくず』

●期間

２月９日（火）～１４日（日）

１０：００～／１３：３０～

●監督、脚本、編集　上西雄大

●出演　上西雄大、小南希良

梨、古川藍、田中要次、木下ほう

か他

2019年製作／117分／PG12／日本

　虐待されながら

育ってきた主人公

が同じ立場の少

女を救おうとする

姿を描いた社会

派ドラマ。泥棒に

入った家で虐待さ

れている少女と出会った男が、自ら

の過去を彼女と重ねる。

『パブリック 図書館の奇跡』 『痛くない死に方』

●期間

２月１６日（火）～２１日（日）

※18日(木）は午後のみの上映

１０：００～／１３：３０～

●監督　エミリオ・エステベス

●出演　エミリオ・エステベス、ア

レック・ボールドウィン、ジェナ・マ

ローンほか

2018年製作／119分／G／アメリカ

　大寒波の夜、行

き場を失くしたホー

ムレスが立てこも

り！？図書館員の

勇気があなたに希

望を届ける、笑い

と涙の感動作。

●期間

２月２３日（火）～2８日（日）

１０：００～／１３：３０～

●監督　高橋伴明

●出演　柄本佑、坂井真紀、余

貴美子、大谷直子、宇崎竜童、

奥田瑛二

20１９年製作／112分／G／日本

　どこで最期を迎

えるのか、どのよう

な死に方を選択

するのかの葛 藤

を、在宅医師と患

者とその家族の交

流を通じて描き出

す。人間を好きになれ。

(C) 上西雄大 (C)ELCAMINOLLC.ALL RIGHTS RESERVED. (C)「痛くない死に方」製作委員会

問玉津東天紅　☎２５－４４３３

問市立図書館　☎２５－５１１５

図書館からのお知らせ

申

「２月で開館

   ８周年ダヨ」

　保存期間の終了した雑誌（２０１９年発行）を無料で配布します。今年は整理

券を事前に配布します。ご希望の方は、図書館カウンターへお申し出ください。

（配布の上限：整理券 1 枚で１０冊、１種類の雑誌につき５冊まで）

■整理券　２月１日（月）から、総合カウンターで配布（各日おひとり様１枚、ひと家族３枚まで）。

　※配布時に当日の入場を希望する時間帯を選んでいただきます。（２０分ごと５組まで）。

■配布日時　

　２月２１日（日）・２８日（日）１０：００～１６：２０ ※入室は整理券順です。

■場所　市立図書館　集会室　　■注意事項　マスクを着用してお越しください。　　

■料金　無料

「雑誌リサイクル」

「読書通帳」はじめませんか？

もっと本が読みたくなる！

　「読書通帳」は、自分が借りたタイトル、価格、貸出日を記録できる預金通帳のような図書館専用

の通帳です。読書通帳に本との思い出をたくさん貯めてみませんか？

■発行手数料　高校生以下無料、その他は発行手数料１００円

　　　　　　　※紛失、破損した場合はすべて有料です。

■申込先　図書館カウンター
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健診のお知らせ健診のお知らせ

①総合健診（特定健診・がん検診・Ｕ40健診）・

　女性がん検診のお知らせ

　「３密」を避けるため、下記の健診（検診）は、

　すべて事前予約制（定員あり）です。

※受診を希望される方は、上履きを必ずご持参ください。

※新型コロナ対策に伴う総合健診の定員制により、予約が取りにくい状況になっています。

　特定健診や一部のがん検診のみをご希望の方は、以下の②・③での受診をお勧めします。

②市内医療機関（特定健診・一部がん検診）

　～国保・後期高齢者医療保険加入者のみなさん～　

市内協力医療機関で、3月31日まで特定健診を無料で受診できます。

ご自身の健康管理のために、年に一度の特定健診をぜひご受診ください。

・新型コロナウイルスやインフルエンザの流行によっては、健診の受け入れができない場合もあ

りますので、医療機関へ必ず事前のお問合せ・電話予約をお願いします。

※県内の協力医療機関でも受診できますので、保険年金課へお問い合わせください。

【持ち物】保険証、受診券

・新型コロナウイルス感染予防のため､

マスクの着用をお願いします。

・発熱、せき、のどの痛みなど症状が

ある方は受診を控えてください。

・各会場にて、検温や消毒、こまめな

換気などの対策を行っています。

※医療機関・検診センターで受診した場合は、健診結果を健康推進課まで

　お持ちいただくとマイレージポイントを加算します。

19歳からのU40健診

もおすすめです。

③施設健診（特定健診・がん検診・U40健診等）

　希望日の2週間前までに各検診センターへお申し込みください。

■宇佐高田地域成人病検診センター（宇佐市）

　問宇佐高田地域成人病検診センター　☎３７－２４５１

■大分県厚生連健康管理センター（別府市）

　乳がん検診は定員がありますので、早めにご予約ください。

　問ＪＡおおいた　豊後高田事業部　福祉サービスセンター

　☎２３－０１２６

問健康推進課　☎２２－3100　保険年金課　☎２５－6158

入門編 実践編

月　日 曜日 場　　所
U40健診・
特定健診

結核・
肺がん 

大腸
がん

胃がん
（ﾊﾞﾘｳﾑ） 

子宮頸
がん 

乳がん 

3月5日

3月8日

健康交流センター花いろ

健康交流センター花いろ

 金

 月

 〇

 〇

 〇

 〇

 〇

 〇

 〇

 〇

〇

〇

〇

〇

市 内 協 力 医 療 機 関 （ 要 予 約 ）

玄 々 堂 高 田 病 院

みずのえ呼吸器内科クリニック

サ ン ク リ ニ ッ ク

高 田 中 央 病 院

ながまつ内科・小児科クリニック

野 中 医 院（ 国 保 の み ）

せぐ ち 内 科（ 国 保 の み ）

22-1134

23 -1159

54-2700

22-3745

22-0022

27-3025

23-0066

・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・

子育て・健康
情 報 局
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健康マイレージで豪華賞品をゲット！

≪後期分の応募締切・ ２/２６(金)まで≫
　健診受診やラジオ体操などの対象イベントに参加してもらえるマイレージポイント。

3,000 マイポ以上貯めた皆さん、ぜひ、ご応募ください。

■応募方法　

　市役所各庁舎、健康交流センター花いろに設置している回収ボックスに

　右の「健康マイレージシート」を投函してください。

■賞

　A 賞：5,000 マイポ以上貯めた方

　B 賞：4,000 マイポ以上貯めた方＋A 賞の非当選者

　C 賞：3,000 マイポ以上貯めた方＋B 賞の非当選者

合計 180 人に最高 5,000 円分のお買物券をプレゼントします！

※今から始めても間に合います！

※詳しくは市ＨＰへ

■応募締切　２月２６日（金）

　　　　　　◎前期に応募した方でも、後期に応募できます。
問健康推進課　☎２２－３１００

～歩いた分だけ、お得に！健康に！～

第２回「歩得グルチャレ！！」

問健康推進課　☎２２－３１００申

■開催期間　2 月 1 日（月）～ 2 月 28 日（日）まで

■参加要件　①市内在住・市内勤務の 20 歳以上の方

　　　　　　②おおいた歩得をダウンロードし、利用している方

　　　　　　③３人以上で※『歩得グループ』を登録している

　　　　　　（※）アプリ→メニューから「グループ設定」でメンバー全員が設定している。

■申込期限　2 月 28 日（日）まで　　　　　

■スペシャルBONUS　　　　　

　　　　　　今回の「歩得グルチャレ」で初めてアプリ登録する方を対象に、1人につき500円分　　

　　　　 　  の QUO カードをプレゼントします！

　　　　　   （ただし、グループの獲得ポイントが１万ポイントを超える場合に限ります。）

　健康アプリ「おおいた歩得（あるとっく）」を利用して、３人以上で

グループ登録し、協力して１万ポイント超えを目指そう！

グループの合計ポイントが１万ポイント以上で、必ず『QUO カード (※)』が貰えます！

※獲得ポイントにより 2,000 円～最大10,000円分

ぶんごたかだ健康ウォーク

問健康推進課　☎２２－３１００

　潮風を浴びながら恋叶ロードの沿線を歩くコースです！

■日時　２月２１日（日）　９時出発　　■距離　約５km　　■集合場所　臼野小学校　

■持ってくる物　マイレージシート、飲料水、帽子、タオル、マスク等

※第１０弾　河内地区ウォークは中止になりました。　

第１１弾　臼野地区ウォーク ４００ポイント

申し込みは
コチラ↓

参加登録はこちら→

市HP

子育て・健康
情 報 局
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作り方

①ブロッコリーの茎は皮をむき、すりおろす。花はよく
洗い小房に分ける。ベーコンは５ｍｍ幅に切る。玉
ねぎは薄切りにする。

②鍋にベーコンと玉ねぎを入れて軽く炒め、★だし
汁（豊後高だし）を加え、沸騰したらブロッコリーの
花を入れ中火で２分煮る。

③豆乳とすりおろしたブロッコリーを入れ、再沸騰し
たら一旦、火をとめる。

④みそをとかして、再度あたためて出来上がり。
　お好みで粉チーズ、黒こしょうをふる。

一 口 メ モ

ブロッコリー　　　　　　７０ｇ
　　　　　　　　　　　　５０ｇ
玉ねぎ　　　　　　　　　５０ｇ
ベーコン　　　　　　　　２０ｇ
豆乳　　　　　　　　　　１００ｃｃ
★だし汁（豊後高だし）　　２００ｃｃ
みそ　　　　　　　　　　大さじ１強
粉チーズ　　　　　　　　少々
黒こしょう　　　　　　　少々

茎
花

………
………

……………………
…………………

………………………
…

………………………
…………………

………………

ビタミンCを逃さずまるごと摂取メニュー！

　茹でてもレモンの約３倍のビタミンＣがあるブロッコリーは、「造血のビタミン」といわれる
葉酸も含んでいます。風邪の予防に役立つ働きがあるのでこの季節にぜひとりたい野菜です。

☆ブロッコリーの洋風みそ汁（２人分）

１人あたり

・エネルギー 80Kcal　・塩分量 1.4g

センターHP

　新型コロナウイルス感染症に対して不安を抱える妊婦さんや思いがけない妊娠の悩みなど
様々な妊娠の悩みについて助産師が相談に応じます。
　ご本人だけでなく、パートナー、ご家族からの相談もお受けしていますので、一人で悩まず
気軽にご相談ください。

■日　時　水曜日～日曜日　11：30 ～ 19：00（年末年始を除く）
■料　金　無料（フリーダイヤル　0120ー241ー783）
　　　　　　　 （メール相談　ninsin-783@sage.ocn.ne.jp）

問おおいた妊娠ヘルプセンター　☎0120-241-783

おおいた妊娠ヘルプセンターをご利用ください

材　料（２人分）

～令和３年度前期（４～９月）～

地域におじゃま！！健康づくり教室参加地区大募集

　運動指導者・栄養士がお近くの公民館・集会所へ出向いて、健康づくりをサポートします。
　希望する曜日、時間（１０時・１３時３０分・１５時３０分）を選択し、５人以上のグループでお申込みください。
　参加者には健康マイレージ 3,000 マイポを差し上げます。

■申込締切　２月１９日（金）
■注意事項　継続での開催希望の場合、新規地区を優先とさせていただく場合があります。

問健康推進課　☎２２－３１００申

子育て・健康
情 報 局
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●固定資産税４期

●国民健康保険税８期

●介護保険料８期

●後期高齢者医療保険料８期

問税務課　☎２５－６１８２

◆行政相談委員定例相談所

●官公庁に対する苦情・要望・意見など。

　ご相談は、電話またはインターネットをご利用

ください。また、各地区の行政相談員さんも相

談を受け付けています。

             　　インターネットはこちら→

問大分行政監視行政相談センター(きくみみ大分)

　☎０９７－５３３－１１００

温
か
い
善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

社
会
福
祉
協
議
会
へ

■
香
典
返
し
（
敬
称
略
）

■
一
般
寄
付
（
敬
称
略
）

（
公
的
機
関
等
へ
の
ご
寄
附
を
記
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

 

お
り
ま
す
。
1

月
10

日
受
付
分
ま
で
）

河
　
野
　
義
　
樹
　
犬
田
　
　
　 

（
故
）
匡
勝 

蔦
　
野
　
悦
　
子
　
香
々
地
９
　  

（
故
）
諸
田
榮
子 

岩
　
永
　
浩
　
二
　
向
･
門
　
　  （
故
）
ス
ミ
ヱ

中
　
山
　
絹
　
子
　
香
々
地
８‐

２ 

（
故
）
ア
サ
ヱ

浦
　
崎
　
智
　
子
　
池
田
　
　
　 

（
故
）
静
男

奥
　
田
　
直
　
樹
　
犬
田
　
　
　 

（
故
）
孝
義

榎
　
本
　
チ
エ
子
　
西
村
磯
　
　 

（
故
）
啓
之
助

白
　
川
　
義
　
典
　
水
崎
新
開
　 

（
故
）サ
チ
子

早
　
田
　
千
次
郎
　
畑
　
　
　
　 

（
故
）
サ
ダ
コ

片
　
多
　
浩
　
康
　
下
野
部
　
　 

（
故
）
正
美

川
　
崎
　
善
　
張
　
宇
佐
市
　
　 

（
故
）シ
ズ
子

宇
留
嶋
　
月
　
子
　
森
中
北
部
　 

（
故
）シ
ゲ
子

竹
　
内
　
一
　
幸
　
中
伏
入
津
原 

（
故
）
ト
シ
ヱ

佐
　
藤
　
一
　
秀
　
大
力
　
　
　 

（
故
）
ハ
ツ
コ

野
　
上
　
敏
　
明
　
三
浦
６
　
　 

（
故
）
小
津
江
 

社
会
福
祉
協
議
会
へ

稲
荷
醤
油
（
株
）
大
塚
純
正
　
　  

西
新
町
１ 

　 

今月の納期限・・３月１日（月）

各種相談　記載のない場合は無料・予約不要

　２０歳になると

国民年金に加入

し、保険料の納

付が義務づけら

れますが、学生は

申請で在学中の保険料が猶予される

特例制度があります。 

■対象者 

大学、短大、高等学校、専修学校などの

各種学校に在学する２０歳以上の学生

（所得制限あり） 

■必要書類 

学生証（コピー可）または在学証明書、

年金手帳

※申請は毎年必要です。

※今年度承認済みの方で継続希望の方

は、日本年金機構から４/１以降に送付

されるハガキで継続申請ができます。

※承認を受けた期間は、年金額には反

映されませんが、年金を受給するため

の期間として算入されます。また、１０

年以内であれば、さかのぼって保険

料を納めることができます。

　別府年金事務所

　☎（０９７７）２２－５１１１

　保険年金課　☎２５－６１５８

問

年 金 メ モ

２０歳以上の学生の皆さんへ

国民年金保険料の

学生納付特例制度をご存知ですか？

　ワシの環境啓発の活躍がアニメ

ーションになったんじゃ。

　ごみ減量や省エネなどについて、わかりやすく

解説しておるから、みんなぜひ見ておくれ！

※動画はYouTube(市の公式チャンネル)でも

　ご覧いただけます。

エコビー博士アニメ放映中！エコビー博士アニメ放映中！

問環境課　☎２５－６２１８

エコビー博士の
間 違 い さ が し

教えて
エコビー博士

市報 ぶんごたかだ　2021.2 24※掲載している行事等は、新型コロナウイルスの影響で急きょ中止する場合があります。



◆障がい者支援相談会

●悩み、心配ごと、各種制度の利用方法など。

　２月１８日㈭

①９時30分～10時30分　健康交流センター花いろ

②11時～12時　　　　　 香々地公民館

③13時30分～15時30分  ひまわり苑（西真玉）

※電話等での相談は、随時受け付けています。

　問①②みづほ障がい者相談支援センター

　　　　☎２５―８２２３

　　　③ひまわり障がい者相談支援センター

　　　　☎２３―４１１１

◆特設人権なんでも相談所

●いじめや差別、人権問題など。

　２月５日㈮   9時30分～12時　真玉庁舎

 　   　　　　  9時30分～12時　香々地庁舎

　　　　　　　14時～16時　中央公民館

問大分地方法務局宇佐支局　☎３２―０５０８

◆毎週火曜日は手話相談員がいます

　２月２日㈫・９日㈫・１６日㈫

　９時30分～17時　市役所高田庁舎本館１階

問社会福祉課　☎２５－６１７８

◆民生委員による心配ごと相談

●生計、家庭、財産等の生活上の問題など。

■高田地区　　２月１６日㈫　9時～12時　　　

　　　　 　　プラチナ支所（玉津夢むすび横）

■真玉地区　　２月１０日㈬　9時～12時　　　

　　　　 　　真玉庁舎 機能訓練室

■香々地地区　 ２月２４日㈬　9時～12時

　　　　　　　 香々地公民館 応接室

問社会福祉協議会　☎２５－５１００

◆年金相談　　※要予約

　２月２５日㈭ 　10時～15時

　高田庁舎１階　１０１会議室

　問日本年金機構別府年金事務所

　☎０９７７－２２－５１１１

◆大分県交通事故相談　　※要予約

●被害者、加害者、人身・物損事故など。

　２月１８日㈭  10時～15時

　大分県北部振興局（宇佐市）

■電話相談（交通事故相談所）

　☎０９７－５０６－２１６６

　問大分県北部振興局　☎３２－１１７０

※掲載している行事等は、新型コロナウイルスの影響で急きょ中止する場合があります。

◆大分県弁護士会法律相談　　※要予約

　２月５日㈮、１９日㈮   13時30分～16時30分

　中央公民館　※相談料　30分5,000円（税別）

　問大分県弁護士会法律相談センター

　☎０９７－５３６－１４５８

◆行政書士会無料相談会

●遺言や遺産相続、契約書・内容証明作成など。

　２月１７日㈬　13時～16時

　大分県行政書士会（大分市城崎町1-2-3）

問大分県行政書士会事務局

　☎０９７－５３７－７０８９

※都合により、変更になることがあります。

　受診される場合は、直接医療機関へご確認ください。

 ３月２１日までの日・祝に開設（要電話確認）しています。

申

申

申

●２月７日（日）

　せぐち内科・・・・・・・☎２３－００６６

★中島歯科医院・・・・・・☎３２－００２５

●２月１１日（木・祝）

　野中医院・・・・・・・・☎２７－３０２５

　中間歯科医院・・・・・・☎２４－３３８８

●２月１４日（日）

　原田医院・・・・・・・・☎５３－４０４７

★なの花歯科医院・・・・・☎３２－８１４５

●２月２１日（日）

　みずのえ呼吸器内科クリニック・☎２３－１１５９

★蜷木歯科医院・・・・・・☎３７－１９２３

●２月２３日（火・祝）

　ながまつ内科・小児科クリニック・☎２２－００２２

★歯科久恒医院・・・・・・☎４４－２２１１

●２月２８日（日）

　高田中央病院・・・・・・☎２２－３７４５

　松江歯科医院・・・・・・☎２２－３１２３

●３月７日（日）

　くれさき循環器クリニック・☎２３－１１４３

　まつなり歯科医院・・・・☎５４－２０５１

日曜・祝日在宅当番医　★印は宇佐市

【宇佐高田医師会病院発熱外来】【宇佐高田医師会病院発熱外来】【宇佐高田医師会病院発熱外来】（P４参照）【宇佐高田医師会病院発熱外来】（P４参照）

申

市報 ぶんごたかだ　2021.2  25



　
北
方
領
土
返
還
実
現
の
た
め
に

は
国
民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が

こ
の
問
題
へ
の
関
心
を
高
め
、
返
還

に
向
け
た
意
志
を
共
有
す
る
こ
と

が
重
要
で
す
。

北
方
領
土
の
返
還
運
動
へ
の
ご
理

解
･
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
総
務
課
　
☎
２
５
‐
６
３
９
１

最
低
賃
金
は
、
県
内
で
働
く
す

べ
て
の
労
働
者
（
正
社
員
、パ
ー
ト
、

ア
ル
バ
イ
ト
等
含
む
）に
適
用
さ
れ

ま
す
。

◆
最
低
賃
金

　
時
間
額
7
9
2
円

　
（
令
和
２
年
10
月
１
日
改
正
）

※
産
業
に
よ
っ
て
は
、
産
業
別
最

低
賃
金
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
大
分
労
働
局
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
大
分
労
働
局 

賃
金
室

　
☎
０
９
７
‐
５
３
６
‐
３
２
１
５

令
和
元
年
11
月
22
日
に「
ハ
ン
セ

ン
病
元
患
者
家
族
に
対
す
る
補
償

金
の
支
給
等
に
関
す
る
法
律
」
が

施
行
さ
れ
、
対
象
と
な
る
ハ
ン
セ
ン

病
元
患
者
の
ご
家
族
に
対
し
、
国

か
ら
補
償
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

詳
し
く
は
、
下
記
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
厚
生
労
働
省　

補
償
金
担
当
窓
口
】

　
☎
0
3
‐
3
5
9
5
‐
2
2
6
2

　E
-m

ail  hosyokin@
m

hlw
.go.jp

◆
受
付
時
間

　
10
時
〜
16
時
（
土
日
・
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）

問
大
分
県
健
康
づ
く
り
支
援
課

　
☎
０
９
７
‐
5
0
6
‐
2
6
6
5

ご
遺
族
が
少
し
で
も
こ
こ
ろ
の

安
ら
ぎ
を
取
り
戻
し
て
い
た
だ
く

こ
と
を
願
い
、つ
ど
い
を
開
催
し
ま

す
。
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

◆
日
時

　
３
月
４
日
㈭
　
14
時
〜
16
時
　

受
付
開
始
13
時
30
分
〜

◆
場
所

　
大
分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー
（
大
分
市
大

字
玉
沢
9
0
8
番
地
）

◆
対
象
者

　
大
切
な
方
を
、
自
死
で
亡
く
さ

れ
た
ご
遺
族

◆
内
容

　
参
加
者
の
気
持
ち
の
分
か
ち
合

い
を
し
ま
す
。

◆
料
金
　

　
無
料
（
要
事
前
申
込
）

◆
申
込
期
限
　

　
開
催
日
の
1
週
間
前
ま
で

　
問
大
分
県
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
７
‐
5
4
1
‐
6
2
9
0

　
事
業
所
か
ら
募
集
・
求
人
の
説

明
を
直
接
聞
く
こ
と
が
で
き
る
事

業
所
ミ
ニ
説
明
会
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

◆
開
催
場
所　

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
佐
　
会
議
室

◆
参
加
事
業
所

○
2
月
25
日
㈭

　
株
式
会
社
住
理
工
九
州

今月の Information

みんな
　 の

掲示板

みんな
　 の

掲示板

大
分
県
の
最
低
賃
金
に
つ
い
て

２
月
は
「
北
方
領
土
返
還
運
動

全
国
協
調
月
間
」

ハ
ン
セ
ン
病
元
患
者
家
族
へ
の

補
償
金
制
度

お

知 

ら
せ

お知らせ

　
14
時
30
分
〜
16
時

※
事
前
申
込
不
要
、
入
退
室
自
由
。

※
参
加
予
定
事
業
所
が
都
合
に
よ

り
欠
席
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

〈
求
人
事
業
所
の
み
な
さ
ま
へ
〉

　
参
加
事
業
所
募
集
中
で
す
。
詳

細
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
佐

　
☎
３
２
‐
８
６
０
９

　
℻
３
２
‐
１
６
４
８

書
き
初
め
を
し
て
、
初
詣
に
行

き
ま
せ
ん
か
？

◆
日
時
及
び
集
合
場
所

　
２
月
16
日
㈫
　

　
9
時
45
分
　
ひ
ま
わ
り
苑

　
10
時
　
健
康
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
花
い
ろ

◆
対
象
者
　
精
神
障
が
い
・
知
的

障
が
い
・
身
体
障
が
い
の
あ
る
方

◆
参
加
料
　
無
料
　

※
事
前
に
電
話
申
込
が
必
要
で
す
。

　
問
ひ
ま
わ
り
障
が
い
者
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー

　
☎
2
3
‐
4
1
1
1

申
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
向
日
葵

ヒ

マ

ワ

リ

事
業
所
ミ
ニ
説
明
会

申

第
４
回  

「
自
死
遺
族
の
つ
ど
い
」

大分
労働局
HP↓

厚生
労働省
HP↓

新型コロナウイルス接触確認アプリ新型コロナウイルス接触確認アプリ COVID-19 Contact Confirming ApplicationCOVID-19 Contact Confirming Application

のインストールをお願いしますのインストールをお願いしますCOCOA(ココア)COCOA(ココア)

iPhoneの方はこちら Androidの方はこちら
新型コロナウイルス感染症の感染者と接触した

可能性について、通知を受け取ることができます。
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携
帯
電
話
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

よ
る
不
正
請
求
、
訪
問
販
売
や
多

重
債
務
な
ど
の
消
費
生
活
ト
ラ
ブ

ル
及
び
相
続
、
財
産
分
与
、
成
年
後

見
な
ど
に
関
す
る
無
料
相
談
会
で

す
。秘

密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、一
人

で
悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

２
月
10
日
㈬
　
１３
時
〜
１５
時

◆
場
所
　

　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
市
民
課
内
）

◆
料
金
　
無
料

◆
申
込
期
限

２
月
８
日
㈪
ま
で
に
下
記
ま
で

事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
（
先

着
４
名
ま
で
）

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
市
民
課

内
）
　
☎
２
５
‐
6
1
5
7

暴
力
団
等
が
関
係
し
た
被
害
や

不
当
な
要
求
等
の
困
り
事
に
つ
い

て
、
弁
護
士
、
暴
力
団
担
当
警
察
官

及
び
暴
力
追
放
相
談
委
員
が
、
面

接
又
は
電
話
に
よ
る
相
談
に
応
じ

ま
す
。

◆
日
時

　
２
月
19
日
㈮
　
10
時
〜
16
時

◆
場
所

　
コ
ン
パ
ル
ホ
ー
ル
３
０
９
会
議
室

（
大
分
市
）

◆
料
金
　
無
料

　
相
談
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
（
公
財
）
暴
力
追
放
大
分
県
民

会
議

　
☎
0
9
7
‐
5
3
8
‐
4
7
0
4

２
０
２
１
年
度
４
月
入
学
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

約
３
０
０
の
幅
広
い
授
業
科
目

が
あ
り
、１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。

◆
出
願
期
間

第
１
回
　
２
月
28
日
㈰
ま
で

第
２
回
　
３
月
16
日
㈫
ま
で

◆
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

２
月
14
日
㈰
、３
月
７
日
㈰

※
個
別
相
談
も
随
時
受
け
付
け
て

　
い
ま
す
。

※

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い

ま
す
の
で
、
左
記
ま
で
ご
請
求
く
だ

さ
い
。

問
放
送
大
学
大
分
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
７
７
‐
６
７
‐
１
１
９
１

弁
護
士
に
よ
る
消
費
生
活
無
料

相
談
会

みんなの掲示板

■人口　２２，４３３人（－２５）

　男性　１０，６７６人（－１５）

　女性　１１，７５７人（－１０）

■世帯　１０，８６１戸（－　６）

　転入 　５３人　転出 　５２人

　出生 　１１人　死亡 　３７人

※（　）内は先月比

８件

（死亡者０人、負傷者１１人）

令和２年累計＝３３件（死亡１名）

１人１日あたりの量＝４７４ｇ

（前年同月５０８g）

人口のうごき

交通事故発生状況

家庭の燃えるごみ量

１１９件

令和２年累計＝１,２８９件

救急車出動件数

３件

令和２年累計＝８件

火災発生件数

（令和２年１２月３１日現在）

市内で働きませんか？従業員を募集中です 求人

くらしデータくらしデータ

豊後高田市の豊後高田市の
12月12月

■詳しくは、ハローワークへ問い合わせください。

■市内の企業の求人情報は「ほっとナビ豊後高田」をご覧ください。

　問ハローワーク宇佐　☎３２－８６０９　豊後高田市ふるさとハローワーク　☎２２－２３４２

医療・福祉・介護の求人多数！！

1月 14 日時点の市内勤務地の求人情報です。

ハローワーク
ＰＲ動画

申

ほっとナビ
豊後高田

放
送
大
学
入
学
生
募
集

民
事
介
入
暴
力
集
中
相
談
所

○職種

教育・保育・農林水産等

設備・交通・運輸

事務・管理

サービス・販売・外食

建築・土木技術職

営業

医療・福祉・介護

○求人事業所数

パート：

パート：

パート：

パート：

パート：

パート：

20人

8人

1人

38人

17人

29人

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：  

フルタイム：

12人

23人

15人

8人

22人

33人

2人

42人

エンジニア
（機械・電気等）、技能工

○採用人数（合計）

15社

12社

11社

17社

10社

20社

2社

13社

ー

ー

相 
談

市報 ぶんごたかだ　2021.227 ※掲載している内容等は、新型コロナウイルスの影響で急きょ変更となる場合があります。



まちのわだい●各記事のＱＲコードから、詳しい記事・写真を見ることができます。

市報

２
月
号

№191

印
刷

／
有

限
会

社
宗

印
刷

所
豊

後
高

田
市

 企
画

情
報

課
 〒

8
7
9
-0

6
9
2
 豊

後
高

田
市

是
永

町
3
9
番

地
３

 
T
EL0

9
7
8（

2
5
）
6
3
9
3
 FA

X
0
9
7
8（

2
2
）
2
7
2
5

http
://w

w
w

.city.b
ungo

takad
a.o

ita.jp
  M

A
IL :kikaku@

city.b
ungo

takad
a.lg.jp

 
編

集
・

発
行

編
集

・
発

行

※ＱＲコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

希望者には配布していますので
お問い合わせください。

問社会福祉課 ☎２５－６１７８

市報　音声版/点字版

障がい者の送迎サービス開始障がい者の送迎サービス開始

　障がい等により自車で通勤が困難な方を対象とし

た自宅・事業所間の無料送迎サービスの開始に向け、

車両を運行するシルバー人材センターへ鍵の受け渡し

が行われました。

美しい切り絵の世界を体感美しい切り絵の世界を体感

　市内在住の切り絵作家「K－Ta」さんのきり絵展が高

田庁舎で行われ、美しく、ちょっと遊び心もある作品が

来場者の目を楽しませてくれています。（２/９まで）

＃恋叶ロード2021
Instagram ハッシュタグキャンペーン
＃恋叶ロード2021
Instagram ハッシュタグキャンペーン

　2/13（土）～3/14

（日）に恋叶ロード沿い

の写真を撮って、ご自

身のインスタグラムに

「＃恋叶ロード2021」

をつけて投稿すると、

抽選で素敵な賞品が

当たります！

日本の物語を世界へ日本の物語を世界へ

　市内在住の阿部のぞみさん（大力）が地元の神社

を舞台に脚本を手がけたアニメーション「ＫUＷＥＮ

ＴＯ物語」がYｏｕTｕｂｅで世界に向けて公開されま

した。

「市報ぶんごたかだ」が

  アプリで読める！
※市ＨＰでもＰＤＦ版を
　公開しています。

プレミアム商品券の
有効期限が迫っています。
プレミアム商品券の
有効期限が迫っています。

有効期限 販売期限

利用期限

※詳しくは市ＨＰへ

2/28まで2/28まで

市観光協会ＨＰ

市ＨＰ

※詳しくは

　こちら→

おおいた味力食うぽん券

1/31➡ 2/28まで

3/31➡ 6/30まで

販売・利用期限が
延長されました！
販売・利用期限が
延長されました！

お早めに

ご利用ください。

お早めに

ご利用ください。


