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友だち
登録

ご家族やご友人にもおススメください！

始めま
した！!

をお願いします！!

33 20232023

月号月号

※リニューアルする市公式ＨＰとの連携は３／７（火）から開始です。　詳しくはＰ２・３をご覧ください。

豊後高田市

公式アカウント

　市からの最新情報やお役立ち情報がすばやく届く「豊後高田市
LINE公式アカウント」の友だち登録（追加）をお願いします！

３月１日(水)
スタート
３月１日(水)
スタート

友だち登録は、こちら

LINE



登録はこちら

※LINEアプリをインストール済みの
　スマートフォンで読み込んでください。
※友だち登録、利用は無料です。(通信費除く)

※①３月７日より前でも友だち登録はできます。（受信設定の方法は３月７日にメッセージでご案内）
　②３月７日以降に友だち登録した方には、登録時にメッセージで受信設定方法をご案内します。

「緊急災害情報」や「重要なお知らせ」「市報発行のお知らせ」は、受信設定に関わらず、
友だち登録をしていただいている方全員に配信します。

市報の発行日に通知が届くので、ご自宅に届く前に市報の内容をご覧いただけます！

ご家族やご友人、お知り合いにも
ぜひ、ご紹介をお願いします！

ライン

友だち登録をお願いします！

豊後高田市豊後高田市 LINE公式アカウント LINE公式アカウント 

欲しい情報を自分で選べる！欲しい情報を自分で選べる！
３月７日スタート！３月７日スタート！LINE公式アカウントの受信設定LINE公式アカウントの受信設定

受信設定は
２ステップ
受信設定は
２ステップ

始めました！始めました！

画面の追加ボタン
を押してください

※

　LINE公式アカ
ウントのトーク画
面（左写真）の受信
設定をタップする

□観光・イベント
□子育て支援情報
□移住・定住情報
□メディア情報
□今日の出来事
□求人情報
□健康情報
□各種募集
□事業者向け情報
□福祉サービス（高齢者・障がい者等）
□医療・介護
□市税等
□環境（エコ）・衛生

受信したい情報を選択する

Point

22

11
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リニューアル後の新たな機能リニューアル後の新たな機能
ＬＩＮＥとの自動連携ＬＩＮＥとの自動連携

市ホームページが市ホームページが

リニューアルリニューアル3月7日3月7日

HPを見にいかなくてもスマホに届く
HPを見にいかなくてもスマホに届く

　シンプルでさわやかな印象のデザインに
一新し、子育て情報サイトや、観光情報サ
イトなども全面リニューアルします！
　検索や操作がしやすいホームページを目
指し、目的の情報を見つけやすいようにカ
テゴリ（分類等）の見直し等を行いました。

　自分が欲しい情報をあらかじめ登録しておくと、希望した情
報に関連するページが更新されたとき、自動でLINEに通知が届
きます。 ※友だち登録が必要です。（２ページ参照）

　ごみの分別方法や、収集日をスマートフォンで簡単に検索できるようになります！

•リニューアルに伴い、各ページのＵＲＬが変更（トップページのＵＲＬは同じ）となります。
　⇒検索サイトでの検索や旧ＨＰのＵＲＬからは「ページが見つかりませんでした」と表示される場
合がありますので、新ＨＰのトップページで再度、検索してください。
•今月号に掲載しているＱＲコードを読み込むと、３月６日までは旧ＨＰが、３月７日以降は新ＨＰ
が開きます。（過去の市報等に掲載したＱＲコードは３月７日以降利用できなくなります。）

ごみ出し検索ごみ出し検索

（例）「布団」で検索した場合
出し方の
ポイントも
わかる♪

問企画情報課　☎２５－６３９３

ご注意ください！

地域の
活力は 人

市ＨＰ

リニューアル後のトップベージの画像

新ＨＰは
3/7公開（ ）
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　立候補の届出に必要な書類等をお渡ししますので、立候補予定者や関係者は出席してください。
■日　時　　　３月６日（月）１０：００～
■場　所　　　高田庁舎４階　４０３会議室
■出席者範囲　立候補予定者またはその代理の方、事務責任者、出納責任者となる予定の方など２人以内

大分県知事・県議会議員選挙について大分県知事・県議会議員選挙について

問選挙管理委員会事務局　☎２５－６４５１

４月９日（日）
投  開  票

県知事選挙 ■告示日　　　３月２３日 (木 )
■期日前投票　３月２４日 (金 ) ～４月８日 (土 )

県議会議員選挙 ■告示日　　　３月３１日 (金 )
■期日前投票　４月１日 (土 ) ～８日 (土 )

県議選立候補予定者事前説明会

　期日前投票の日時は下表のとおりです。来場の際は、ご自分の投票所入場券をお持ちください。

※告示日が異なることから、知事選と県議選では

期日前投票の開始日が異なります。
ご注意ください。
※入場券下側から両面をはがし、ご自分の入場券を切りとっ
　てください。
※今回から期日前投票宣誓書の事由欄を選択する必要がな
くなりました。
　ご自宅等で、ご自分の入場券裏面の期日前投票宣誓書の
青色部分「日付、氏名（ふりがな）、生年月日、現住所」の
みを記入して投票所へお持ちください。（右のイラスト参照）

※詳しくは、市ＨＰをご覧ください。

期日前投票について

３月２４日 (金 ) ～３１日 (金 )

８：３０～２０：００ ８：３０～２０：００

８：３０～１８：００

８：３０～１８：００

開設なし

開設なし

期日前投票が
可能な選挙

高田庁舎

県知事選

×
県知事選県議選 県議選

真玉庁舎

香々地公民館

４月１日 (土 ) ～８日 (土 )

市ＨＰ

青点線部分のみ記入してください。
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感染
予防

　新型コロナウイルスが国内で確認されてから３年が経過しました。
　今春には、感染症法（※）での分類が、現在の２類相当からインフルエンザなどと同じ５類へ変更する
ことが決定されました。　　　　　　　　　　　※感染症の予防及び感染症の患者に対する医療に関する法律

２月２０日時点情報新型コロナウイルス関連情報

新型コロナウイルス感染症の感染予防について

　法律上の位置づけが変わっても、ウイルスの病原性に変化は
ありません。引き続き、一人ひとりが感染予防に努めましょう！

問健康推進課　☎２２－３１００

•換気を行いましょう！
•手洗いを励行しましょう！
•適切なマスク着用に努めましょう！
•体調に少しでも異変があるとき（のどの痛み、発熱、
　咳など）は、早めに医療機関を受診しましょう !

新型コロナウイルスワクチン接種情報新型コロナウイルスワクチン接種情報

予約方法
❶ワクチン接種コールセンター　　☎０１２０－０５９－７２８
（９時～１８時、土日祝日を除く）
❷専用の予約サイト（１２歳以上（３・４・５回目）の接種のみ）
※12歳以上（１・２回目）、小児、乳幼児の接種は❶でご予約ください。

※接種日・時間は予約状況等により、変更する場合があります。
※接種には、下記の方法で事前予約が必要です。

　新型コロナワクチン接種は、令和５年３月31日 ( 金 ) までです。
　３月はワクチンの有効活用のため、接種日・医療機関を限定し、下表のとおり実施します。
　接種を希望される方で、未接種の方は早めの接種をお願いします。

■３月のワクチン接種予定表
接種区分

12歳以上
（3･4･5回目）

12歳以上
（1･2回目）
小児

（5歳～ 11歳）
乳幼児

（生後6ヶ月～4歳）

３月の接種日

3日(金)・17日(金)・
31日(金)

15:00 ～
15:30
9:00 ～
11:30
16:00 ～
16:30
9:30 ～
10:30
13:30 ～
14:00

【ファイザー】
従来株ワクチン

【ファイザー】 
オミクロン株
(BA.4-5)対応ワク
チン

【ファイザー】
小児用ワクチン
【ファイザー】
乳幼児用ワクチン

11日(土)・25日(土)

10日(金)

18日(土)

2日(木)・16日(木)

高田中央病院

安部内科

原田医院

高田中央病院

ながまつ内科･
小児科クリニック

接種ワクチン医療機関 時間

予約サイト
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■引換期限　　
　　　　　　　※期限を過ぎると引換（購入）できません。
■引換時間　　１０：００～１６：００
■引換場所　　豊後高田商工会議所
　　　　　　　西国東商工会（真玉本所、香々地支所）
■必要なもの　①抽選結果ハガキ　※ハガキがないと購入できません。
　　　　　　　②購入代金
　　　　　　　③引換（購入）に来る方の本人確認書類（マイナンバーカード、免許証、保険証等）

４月１日（土）～７日（金）

　市報２月号でお知らせした「プレミアム商品券の予約申込」で当選（抽選
結果ハガキが届いた）された方は、必ず期限内に引換（購入）してください。

　予約申込数が発行額に満たない場合は、２次販売を行います。　　　　　
　※２次販売の実施・未実施や２次販売を行う場合の詳細は、市報４月号等でお知らせします。

問コールセンター（３月３１日までの平日のみ、９時～１７時）　☎０１２０－５５４－４７３

　４月１日から販売するプレミアム商品券の取扱加盟店を募集します。
　新規加盟を希望する店舗と、昨年９月に販売した第５弾プレミアム商品券の加盟店で今回の加盟を辞退
する店舗は下記へご連絡ください。
■対象者　　市内の事業所
■申込先　　豊後高田商工会議所または西国東商工会
■申込方法　新規加盟の場合は、加盟申請書を提出してください。
　　　　　　※辞退する場合は電話連絡をお願いします。
■申込期限　３月２０日（月）まで
　　　　　　※その後も新規加盟を随時受付します。　

プレミアム商品券の引換（購入）プレミアム商品券の引換（購入）

※４月１日（土）、２日（日）は混雑が予想されます。
　当選された方の商品券は確保していますので、慌てずに期限内にお越しください。
※４月１日（土）、２日（日）は混雑が予想されます。
　当選された方の商品券は確保していますので、慌てずに期限内にお越しください。

引換（購入）は、
必ず、期限内（４月
１日～７日）に！

【当選者への引換券発送予定日】３月２２日（水）頃から順次発送

【２次販売について】

第６弾「豊後高田市プレミアム商品券」の引換（購入）について第６弾「豊後高田市プレミアム商品券」の引換（購入）について

第６弾「豊後高田市プレミアム商品券」の取扱加盟店の募集について第６弾「豊後高田市プレミアム商品券」の取扱加盟店の募集について

◯問豊後高田商工会議所　☎２２－２４１２、西国東商工会　☎５３－４３２０申
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◯問〒879-0692  豊後高田市是永町39番地3　豊後高田市観光協会（商工観光課内）☎２５－６２１９申

　新型コロナウイルス感染症により、大きな影響を受けた市内飲食店の
支援とキャッシュレス決済の普及を進めるため、スマートフォン決済の
「PayPay（ペイペイ）」を活用したポイント付与キャンペーンを実施し
ます。※ご利用にはスマートフォンが必要です。

　観光や特産品など、豊後高田市の魅力を全国に向けてＰＲする元気いっぱいな「観光キャンペーンレ
ディ」を募集します。皆さんのご応募お待ちしています！！
■募集定員　　　１名（選ばれた方には、賞金５万円を贈呈）
■応募できる方　１８歳以上（令和５年４月１日時点）の女性で、本市の観光宣伝やイベント等に参加で
　　　　　　　　きる以下の要件を満たす方
　　　　　　　　・認定された日からその年度を含む２カ年度、観光宣伝行事に参加できる方。
　　　　　　　　・高校生や他のキャンペーンレディ等の任期中でない方。
■応募方法 　オンライン（市ＨＰより）または市ＨＰにある申込書を下記へ提出
■応募締切 　３月３１日（金）必着

　支払い時に、スマートフォンでバーコードを見せたり、ＱＲコードを読み
取ることで、現金を使わずに支払いができる電子決済サービスです。

■期間　　　３月１日（水）～３１日（金）
■付与率　　支払い額の最大３０％を後日ポイント付与（上限あり）
　　　　　　　　　　１回あたり　　５,０００ポイントまで
　　　　　　　　　　期間中合計　１５,０００ポイントまで
　　　　　　※クレジットカード、PayPay商品券は対象外です。
　　　　　　※支払時に割引されるものではありません。
　　　　　　※支払日の翌日から起算して３０日後、決済ごとにポイ
　　　　　　　ントが付与されます。
■対象店舗　PayPayを導入している市内の飲食店
　　　　　　※店頭のポスターやのぼりが目印です。また、アプリからも対象店舗を確認できます。
　　　　　　※コンビニエンスストア、テイクアウト主体の店舗、デリバリー専門店、移動販売事業者な
　　　　　　　どは対象外となります。

問商工観光課　☎２５－６２１９

（PayPayの利用方法に関するお問い合わせ）
　PayPayカスタマーサポート窓口　☎０１２０－９９０－６３４（２４時間）

３月１日（水）～３１日（金）

ＰａｙＰａｙとはＰａｙＰａｙとは

キャンペーン
について、詳
しくは市ＨＰ➡

※アプリのダウンロードや登録方法・使い方は「PayPay 初めてガイド」をご覧ください➡

上
限

飲食代が最大３０％戻ってくるキャンペーン！飲食代が最大３０％戻ってくるキャンペーン！

観光キャンペーンレディを募集します！観光キャンペーンレディを募集します！
豊後高田市の“魅力”を全国にＰＲしてみませんか？

市ＨＰ
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◯問市民課　☎２５－６１５７　保険年金課　☎２５－６１５８

　障がいにより外出が困難な方が、タクシーを利用する際の料金
を一部補助する給付券を交付します。
■対象者（①～④全てに該当する方）
　①市内に住民票のある方
　②以下の障害者手帳をお持ちの方
　　（身体障害者手帳）１級・２級　（療育手帳）Ａ１・Ａ２
　　（精神障害者保健福祉手帳）１級
　③自動車税および軽自動車税の減免や、有料道路の利用料割引を受けていない方
　④本人および配偶者（障がい児の場合は保護者）の市民税所得割合計額が１６万円未満の方
■給付券の金額　　　年間上限１２，０００円（※申請時期によって給付額が異なります。）
■申請に必要なもの　障害者手帳
■申請窓口　　　　　社会福祉課、地域総務一課、地域総務二課
※代理の方の申請や郵送での申請も随時受付しています。
※令和４年度交付済の方には別途申請書をお送りしますのでご確認ください。

車両移送型障がい者移動支援事業の申請について車両移送型障がい者移動支援事業の申請について令和　
５年度
令和　
５年度

市ＨＰ

申

　転勤や入学・就職等で転出入の多い年度末に、高田庁舎窓口を臨時開庁します。
■日　時　３月２６日（日）９：００～１６：００
■窓　口　（市民課）　　　転入、転出、転居届の受付、
　　　　　　　　　　　　住民票、印鑑証明、戸籍、証明書の発行　など
　　　　　（保険年金課）　保険証の各種手続き　など
■その他　手続きによって、必要書類がありますので、事前に担当課までお問い
　　　　合わせください。

高田庁舎窓口の臨時開庁日をご利用ください高田庁舎窓口の臨時開庁日をご利用ください

タクシーで使え
る給付券です！

◯問社会福祉課　☎２５－６１７８申

■日　時　　平日夜間（月・水）　　  １７：００～１９：００
　　　　　　休日（３月２６日（日））　 ９：００～１２：００
■場　所　　市民課、地域総務一課、地域総務二課
　　　　　　※休日は市民課のみ
■予約方法　オンライン（市ＨＰより）または電話で、
　　　　　　事前に必ずご予約ください。
※詳しくは、市ＨＰまたはお問い合わせください。

◯問市民課　☎２５－６１５７申

平日夜間＋休日サポート窓口（完全予約制）をご活用ください平日夜間＋休日サポート窓口（完全予約制）をご活用ください
マイナンバーカードはお持ちですか？

市ＨＰ
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◯問税務課　☎２５－６１８２申

　世界農業遺産に関連する自主的な取り組み（提案型地域活動）や、農耕に関する
伝統文化の継承への取り組みを支援します。
■対象事業（事業費が３０万円以上のもの）
　①提案型地域活動
　　（対象者）地域グループ、ＮＰＯ法人、企業などの市内の団体
　　（事業例）ウォーキングコースの開発、特産品を使った商品開発　など
　②農耕文化継承
　　（対象者）伝統文化の保存会、地域グループ、観光協会、ＮＰＯ法人などの団体
　　（事業例）農耕に関する伝統芸能等の実施に必要な備品の購入および修繕、ＰＲ等に関わる印刷物や
　　　　　　  映像の作成　など
■助成金額　　　３０万円以上５０万円以下
　　　　　　　　※ただし、①提案型地域活動のうち、営利目的のものは対象事業費の１／２以下
■申請期限　　　３月３１日（金）１７時（必着）
■助成決定時期　５月下旬（予定）
■その他　　　　申請書は市ＨＰでもダウンロードできます。
※詳しくは、市ＨＰまたはお問い合わせください。

世界農業遺産を活かした取り組みを募集します世界農業遺産を活かした取り組みを募集します

市ＨＰ

◯問農業振興課　☎２５－６２４３

軽自動車税は４月１日現在の登録名義人に課税されます。
　死亡や譲渡等で車両を所有しなくなったときや市外へ転出したときは、下表の窓口で手続きが必要です。
　名義変更・廃車の申告がない場合や、４月２日以降に廃車や譲渡等を行った場合は、４月１日現在の登
録名義人に、令和５年度分が課税されますので、申告漏れのないようにお願いします。（月割還付等はあ
りません）
※公道を走行しない構内運搬用小型特殊自動車（農耕作業用・フォークリフト等）も軽自動車税の課税対
　象となるため、下表①の申告が必要です。

■令和５年度軽自動車税について
　製造から１３年経過した（平成２２年３月まで製造分）乗用・貨物車輌は下記のとおり変更になります。
　（乗用）7,200円　→　12,900円　　（貨物）4,000円　→　 6,000 円

原動機付自転車（125cc 以下）
小型特殊自動車（農耕用等）

軽自動車（三輪・四輪）

二輪の軽自動車（250cc 以下）
二輪の小型自動車（251cc 以上）

①

②

③

税務課　または
地域総務一課、地域総務二課
大分県軽自動車協会
☎０９７－５２４－０２２２
大分運輸支局
☎０５０－５５４０－２０８７

軽自動車の廃車・名義変更等の手続きはお済みですか？軽自動車の廃車・名義変更等の手続きはお済みですか？

窓　　口種　　別

申
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　玉津プラチナ通りにあるコミュニティカフェ「こいこい」では、市民の皆さんの
生きがいづくりとして大分合同新聞文化教室を開講しています。
　60歳以上の市民には、入会金の免除や、お得な受講料（一般受講料の約半額）
などの特典もあります。この機会に『心豊かな文化の場』に参加してみませんか？

　その他、フラワーデザイン、歌の音わか、キーボード、古典に親しむ
教室、健康マージャンなど、趣味の教室が多数あります。
　定員等もありますので、詳細はお問い合わせください。

大分合同新聞 文化教室 受講生大募集！

≪講師≫　山本　和可子（芳本　郁美）
◆第３月曜日 ( 月１回 )13:30 ～ 15:00
◆期   間　６か月（６回）
◆受講料　3,960円 (３か月分 )
               ※60歳以上半額
◆教材費　第１回目に説明

桂川

玉津プラチナ通り「こいこい」

コミュニティカフェ「こいこい」とは？
地域の人たちが集まる『居場所』を目的としたカフェです。
ゆったりとした雰囲気の中で、香り豊かなコーヒーを楽しめます。

中央公民館
安部内科 夢むすび

玉津座銀鈴堂

鴛海医院玉津東天紅
よりみち

P
P

P

桂 

橋

★
こいこいこいこい

募集人数
１０名

短歌のこころ教　養
≪講　師≫　加島　久住子
◆第１月曜日 ( 月１回 )13:30 ～ 15:00
◆期   間　６か月（６回）
◆受講料　3,960円 (３か月分 )
               ※60歳以上半額　
◆教材費　第１回目に説明

募集人数
１０名

すてきに話そう☆話しの輪教　養

≪講師≫　佐藤　万葉
◆第３水曜日 ( 月１回 )13:30 ～ 15:00
◆期   間　６か月（６回）
◆受講料　3,960円 (３か月分 )
               ※60歳以上半額
◆教材費　第１回目に説明

募集人数
１０名

色の不思議＆色の魔法
カラーセラピーなどの色彩学趣　味

≪講師≫　力徳　智子
◆第３火曜日 ( 月１回 )10:30 ～ 12:00
◆期   間　６か月（６回）
◆受講料　3,300円 (3 か月分 )
               ※60歳以上半額
◆教材費　300円

募集人数
１４名

整理収納
～無理なくスッキリ片付けて快適な毎日を～教　養

≪講師≫　永田　暢由
◆第1・3木曜日 ( 月２回 )13:00 ～15:00
◆期   間　６か月 (12回 )
◆受講料　3,300円 (3 か月分 )
◆教材費　第１回目に説明
◆持ち物　ｉPad

募集人数
８名

便利に楽しむ ｉPad講座趣　味
≪講師≫　堀　美香
◆第１・３金曜日 ( 月２回 )13:30 ～15:00
◆期   間　６か月 (12回 )
◆受講料　3,300円（３か月分）
◆教材費　第１回目に説明
◆持ち物　スマートフォン

募集人数
１０名

スマホ教室趣　味

≪講師≫　波多野　雄治
◆第１水曜日 ( 月１回 )10:30 ～ 12:00
　　　　　　　　　     13:30 ～ 15:00
◆期   間　６か月（６回）
◆受講料　3,960円 (３か月分 )
               ※60歳以上半額
◆教材費　1,500円
◆持ち物　デジタルカメラ

募集人数
各１０名

写真の撮り方・楽しみ方教　養
≪講師≫　佐藤　博子
◆第２月曜日 ( 月１回 )10:00 ～ 12:00
　　　　　　　 　　    13:00 ～ 15:00
◆第２水曜日 ( 月１回 )10:00 ～ 12:00
◆期   間　６か月（６回）
◆受講料　各1,650 円 (３か月分)
◆持ち物　墨、筆、スズリ
              ( お持ちであれば顔彩 )

募集人数
各１０名

絵手紙趣　味

◯問玉津プラチナプロジェクト事務局（社会福祉課）　☎２５－６１７８申

４月～９月
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詳しくは
市HP

Check
市議会の生放送（予定）

　３月定例会は、３月９日（木）から２８日
（火）までの２０日間の予定です。なお、傍聴
は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め、極力ご遠慮いただき、本会議の模様は、当
日の生放送と、後日の録画放送をご覧いただき
ますようお願いします。

Check
東日本大震災から１２年経過します

　平成２３年３月１１日１４時４６分に発生し
た東日本大震災から１２年が経過します。この
震災で犠牲となられました方々に哀悼の意を表
すとともにご冥福をお祈りします。
問総務課　☎２５－６３９１

■録画放送（予定）
　４月２日（日）９時～（開会日、議案質疑）
　４月９日（日）９時～（一般質問、閉会日）
問議会事務局　☎２５－６４５０

3月  9日(木)10時～

3月15日(水)10時～
3月16日(木)10時～

3月17日(金)10時～

3月28日(火)10時～

　　  日　　時 本会議の主な内容
開会日（会期の決定、市
長提案理由説明）
議案質疑
一般質問
一般質問
（質問人数により休会と
なる場合があります。）
閉会日

Check
新町交流拠点施設の愛称は
『昭和のまち・てらす』に決定しました！ 
　市報１０月号で募集した新町交流拠点施設の
愛称は、３２３件もの応募をいただき、選定委
員会による審査の結果、『昭和のまち・てら
す』に決定しました。
　たくさんのご応募ありがとうございました。
〇提案者　内河裕信さん（神奈川県相模原市）
　「訪れる市民や観光客を照らし、様々な出会
いや交流を創出するとともに、豊後高田のまち
を明るく照らして、賑わいを創出する施設」を
思い浮かべ名付けられたそうです。
問商工観光課　☎２５－６２１９

Check
グループ告知放送を利用しませんか？

　団体の代表者が、告知端
末を使って、メンバーに一
斉連絡ができる「グループ
告知放送サービス」を利用
する団体を随時募集してい
ます。
■対象団体　
　自治会や公共的団体（老人クラブ、文化団
体、スポーツ団体等）

■申込方法
　利用申込書（※）に記入して、
　企画情報課へ提出してください。
※窓口または市ＨＰでダウンロード可。
■利用料　無料
■その他　申込者多数の場合、登録作業に時間
がかかる場合があります。ご了承ください。

　問企画情報課　☎２５－６３９３

市ＨＰ

○○自治会から
お知らせです！

市ＨＰ

Check
「令和５年度水質検査計画」が閲覧
できます
　水道水の安全確認のため、水
道法に基づき、毎月、水質検査
を実施しています。
　新年度に実施する水質検査の
内容について、下記の場所で閲
覧できます。
■閲覧場所　高田庁舎１階　市政情報コーナー
　※市ＨＰでも閲覧できます。
問上下水道課　☎２５－６２１７
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Check
「大分県交通災害共済」加入者募集！

　１人年額３６０円の掛金
で、万が一交通事故にあっ
た場合に、最大１００万円
の見舞金を受け取ることが
できます。
■加入できる方
・本市に住民登録をしている方
・修学のため、一時的に転出している方（学生）
■申込期限
　３月３１日（金）　※４月以降も随時受付可
■共済期間　４月１日～翌年３月３１日
※４月１日以降の加入者は、掛金納入日の翌日
から適用されます。

■申込方法　市役所各庁舎（市民課、地域総務
一課、地域総務二課）に申込書を用意してい
ます。掛金（３６０円／人）とともに、各窓
口でお申し込みください。

　問市民課　☎２５－６１５７

Check
地下水を使用する世帯の
下水道使用料について
　地下水を使用する世帯の下水道使用料は、世
帯人数によって使用量を算定しています。
　世帯人数に変更があった際は、使用料が変更
となりますので、必ずご連絡ください。
①地下水のみの場合
　世帯人数１人あたり６㎥で計算
　例：３人世帯の場合
　　　６㎥×３人＝１８㎥
②地下水と水道水を併用する場合
　水道水の使用水量に世帯人数 １人あたり２㎥
　を加算して計算
　例：３人世帯で水道水を２０㎥使用した場合
　　　２０㎥＋（２㎥×３人）＝２６㎥
※詳しくは、市ＨＰまたはお問い合わせください。
問上下水道課受付窓口　☎２２－２２４６

Check
市道の不具合（穴ぼこなど）を
見つけたら！
　市道の不具合情報は、電話連絡に加えて、パ
ソコン・スマホから投稿できるようになりまし
た。
　市道の適切な管理にご協力をお願いします。

 不具合情報の投稿方法 （専用アプリ不要）
１．市ＨＰ内の「道路の不具合通報フォーム」
　　にアクセス
２．通報フォームで、①不具合の種類、②地区
　　・場所、③地図（任意）の３点を登録
３．不具合がわかる写真を２枚登録　　
４．入力内容を確認して、送信
※詳しくは、市ＨＰまたはお問い
　合わせください。
問建設課　☎２５－６２４０

※新型コロナウイルスの感染拡大等の影響により、急きょ中止する場合があります。

市ＨＰ

市ＨＰ

CheckCheck

　点字の読み書きを学んで、市報点字版を製作
するボランティアの養成講座です。
■日　時　初回：４月１２日（水）１０時～１２時
※以後、毎週水曜日の同じ時間に開催。（１年
間で延べ４０回程度）
■場　所　隣保館
■対象者
１　原則、講座を毎回受講できる方
２　パソコンをお持ちで簡単な操作のできる方
３　講習会終了後はボランティアとして継続し
　て市報点字版等の製作に協力できる方
■受講料　無料
■申込方法　社会福祉課に電話等でご連絡いた
だくか、右下の申込フォームよりお申し込み
ください。

■申込期日　３月２０日（月）
　問社会福祉課　☎２５－６１７８

点訳奉仕員養成講座　受講生募集

申込
フォーム

市ＨＰ
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市ＨＰ

Check
ごみ清掃工場の日曜日受付について

　３月・６月・９月・１２月の第４日曜日は、
ごみ清掃工場の受付を行っています。
■今月の受付日時
　３月２６日（日）９：００～１２：００
※持ち込むごみは、分別の徹底をお願いします。
問ごみ清掃工場　☎２４－２７００

■くみ取り手数料　３６Ｌにつき３３０円
※詳しくは、市ＨＰまたはお問い合わせください。
問環境課　☎２５－６２１８

Check
し尿のくみ取りについて

　し尿のくみ取りは地区ごとに事業者が決まっ
ており、定期的にくみ取りを行っています。
 　臨時でくみ取りが必要な場合は、下表の該当
地区のくみ取り事業者へ余裕をもって早めに電
話でお申し込みください。
※土・日・祝日・年末年始は除く。

豊後清掃社
☎２２－０１７１

広域清掃社
☎２４－０２５２

高田美研
☎２２－２３１３

水取1・2、本町1・2、是
永町、鍛治屋町、金谷町、
浜 町、中 央 通、宮 町 1・
2・3、新町 1・2・3・4・
5、西新町1・2、上南、上北、
田染地区、河内地区

新地1・2、犬田、楢林、白石、
野地、本名、雲林、夏目、
西土居、入津原、草地地区、
呉崎地区、真玉地区、香々
地地区

川原、鼎、払田、雷、上・
下野部、田福、向鍛治屋、
坂ノ上、城台、上町、中町、
下町、中ノ島、磯町、汽水、
志手町1・2・3、新屋敷、中伏、
算所、池田、立畑、水崎地区、
東都甲地区、西都甲地区

市ＨＰ

Check
インボイス制度（消費税の適格請
求書等保存方式）説明会
　制度導入前の説明会（無料）です。
■日　時　　３月８日（水）、１６日（木）、
　　　　　　　２３日（木）、２９日（水）
　　　　　　１３：３０～１４：３０
■場　所　　宇佐合同庁舎３階
　　　　　　宇佐税務署ロビー
■定　員　　各回１０名※事前予約制
■申込期限　開催前日１７時まで
※制度の詳しい情報は国税庁ＨＰを
　ご覧ください。
　問宇佐税務署法人課税部門
　　☎３２－０３６０
　 【自動音声案内に従い「2」を選択】

国税庁
ＨＰ
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問隣保館　☎２４－０００７

　出会いを通してお互いの立場や違いを認め合う恒例の
人権・福祉まつりを４年振りに開催します。
　お誘い合わせのうえお越しください。
■日　時　３月１２日（日）　１０：００～１３：００
■場　所　隣保館・児童館、高田小学校体育館
■内　容　軽食（持ち帰り)、バザー、フリーマーケット、
　　　　　青空市場、ヨーヨーつりなど
■駐車場　高田中央病院南側駐車場

第２５回人権・福祉まつり「ふれあい広場」

　約１６．５ヘクタールの畑に咲き誇る２,２００万本の菜の花が皆さんをお迎えします。青い海と
黄色い菜の花の美しいコントラストをぜひお楽しみください。
■期　間　３月１１日（土）～４月９日（日）
■場　所　長崎鼻リゾートキャンプ場
■期間中の主なイベント　
◇菜の花フォトコンテスト
　（テーマ）長崎鼻の春　　（グランプリ）賞金３万円
◇フィオーレでの期間限定メニュー
◇ドラム缶ピザ（土・日のみ）
◇ひまわりオイルを使ったハンドクリーム作り（土・日のみ）
※期間中の土・日・祝日は、駐車料金５００円／台が必要です。

菜の花フェスタ２０２３

　当日は、西日本を中心に旧車や名車が勢揃い！大人には
懐かしく、子どもには新鮮なレトロカーの見学ができま
す！
　４年振りの「昭和の町」レトロカー大集合をぜひ、お楽し
みください。
■日　時　３月１９日（日）　１０：００～１５：００
■場　所　昭和の町駐車場（商工会議所横）
※来場者の駐車場は市役所です。会場までシャトルバスを
　運行します。

第１８回「昭和の町」レトロカー大集合

問ＮＰＯ法人長崎鼻Ｂ・Ｋネット　☎５４－２２００

問昭和の町レトロカー大集合実行委員会事務局（商工観光課）　☎２５－６２１９

入場無料

入場無料

イベント中止のお知らせ 粟嶋公園花まつり、こっとん村さくら祭り
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図書館からのお知らせ

　全蔵書の点検を実施するため休館します。
　休館中の本の返却は、返却ポスト（図書館・真玉庁舎・香々地庁舎・
花いろ内）をご利用ください。※CD・DVDの返却はできません。
■休館期間　３月６日（月）～１０日（金）

休館のお知らせ

　未経験の方も大歓迎！イベントや読み聞かせのボランティアなど、図書館の活動に興味の
ある方は、ぜひ、ご登録ください。
■申込方法　申込用紙に記入のうえ、図書館に提出（郵送可）してください。
　※申込用紙は図書館カウンターもしくは図書館ＨＰでダウンロードできます。
　※再登録の場合も改めて申込用紙の提出をお願いします。
■募集期間　３月１３日（月）～４月１７日（月）

図書館ボランティアの新規募集・再登録のお願い

　中津市民病院の専門医から「今後の地域医療」について学びませんか？
■日　時　３月１５日（水）１４：００～１５：００
■場　所　図書館　集会室
■講　師　中津市病院・診療所　事業管理者　是永大輔　医師
■定　員　３０人
■申　込　図書館カウンターまたは電話でお申し込みください。

健康講座「コロナ感染とこれからの地域医療」

◯問市立図書館　☎２５－５１１５申

図書館
ＨＰ

※新型コロナウイルスの感染拡大等の影響により、急きょ中止する場合があります。

　４月から新１年生になる子どもたちの“かわいい笑顔”
をお届けします。お楽しみに♪
■放送期間　　３月１０日（金）～４月９日（日）
　　　　　　　①９：００　②１７：００
　　　　　　　なお、土曜日のみ１１：００～も放送します。
※感染予防のため、子どもたちを写真で紹介します。
※市内の保育園・幼稚園を２グループに分けて、期間中交互に放送します。

ケーブルテレビ
市民チャンネル
ケーブルテレビ
市民チャンネル １年生１年生もうすぐもうすぐ BT-net

問企画情報課　☎２５－６３９３

おススメ番組
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３月の上映作品玉津東天紅

『近江商人、走る！』
　江戸時代、大坂や伊勢と並ぶ日本三大商人に数えられた近江商人たちの活躍を
描いた時代劇。
●期間　３月１８日（土）～２２日（水）１０：００～／１３：３０～
●監督　三野龍一
●出演　上村侑、森永悠希、黒木ひかり、藤岡弘、筧利夫、たむらけんじ、
　　　　コウメ太夫ほか(C)2022 KCI LLP

『天上の花』
　太平洋戦争の真っただ中、三好と慶子は、越前三国でひっそりと新婚生活を送
り始めるが、潔癖な人生観を持つ三好は、奔放な慶子に対する一途な愛と憎しみ
を制御できなくなっていく。
●期間　３月２５日（土）～２９日（水）１０：００～／１３：３０～
●監督　片嶋一貴
●出演　東出昌大、入山法子、吹越満、浦沢直樹、萩原朔美ほか (C)2022 「天上の花」製作運動体

2022 年製作／ 125 分／ PG12 ／日本

2022 年製作／ 114 分／G／日本

■チケットは各回とも、上映開始１時間前から当日券のみ販売します。

『ドリーム・ホース』
　イギリス・ウェールズを舞台に、片田舎の小さなコミュニティで育てた競走馬
が最高峰のレースに挑んだ実話をもとに描いたヒューマンドラマ。
●期間　３月４日（土）～８日（水）１０：００～／１３：３０～
●監督　ユーロス・リン
●出演　トニ・コレット、ダミアン・ルイスほか

(C)2020 DREAM HORSE FILMS LIMITED AND 
CHANNEL FOUR TELEVISION CORPORATION

『ひみつのなっちゃん。』
　友人の死をきっかけに集まった 3 人のドラァグクイーンが織りなす珍道中を描
いたヒューマンコメディ。
●期間　３月１１日（土）～１５日（水）１０：００～／１３：３０～
●監督　田中和次朗
●出演　滝藤賢一、渡部秀、前野朋哉、松原智恵子ほか

(C)2023「ひみつのなっちゃん。」製作委員会

2023 年製作／ 97 分／G／日本

2020 年製作／ 113 分／G／イギリス

問玉津東天紅　☎２５－４４３３

問企画情報課　☎２５－６３９３

日曜日はサービスデー
一般料金  １,０００円！

　放送機器のメンテナンスに伴い、ケーブルテレビの放送が
下記の期間中、数十秒程度、複数回止まる場合があります。
　大変ご迷惑をおかけしますが、ご了承ください。
■停波日時　３月１６日（木）・１７日（金）
　　　　　　両日とも１：００～５：００
■停波対象　全てのチャンネル（NHK、民法各局、市民チャンネル、
　　　　　　ケーブルテレビ付加サービスの BS放送とCS放送）
※ひかり電話やインターネット等、その他のサービスには影響ありません。

ケーブルテレビ

のお知らせ

夜間停波
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子育て・健康
情情 報報 局局

健診のお知らせ健診のお知らせ

※県内の協力医療機関でも受診できます。詳しくは保険年金課へお問い合わせください。

◯問健康推進課　☎２２－３１００　保険年金課　☎２５－６１５８申

②検診センター（特定健診・がん検診等が受けられます）
人数に限りのある検査も
ありますので、お早めに
ご予約ください。

ご希望の施設へ直接お申し込みください。（土日祝除く）
申込後、センターから問診票等が届きます。
■宇佐高田地域成人病検診センター（宇佐市）
　○問 宇佐高田地域成人病検診センター　☎３７－２４５１
■大分県厚生連健康管理センター（別府市）
　○問ＪＡおおいた北部事業部　豊後高田福祉サービスセンター　☎２３－０１２６
　　　大分県厚生連健康管理センター予約専用ダイヤル　☎０９７７－７５－６１５４

申

申

①市内の協力医療機関（特定健診が受けられます）
必ず、事前に電話で予約をしてから受診してください。
■市内協力医療機関
　高田中央病院
　くれさき循環器クリニック
　ながまつ内科・小児科クリニック
　みずのえ呼吸器内科クリニック

☎２２－３７４５
☎２３－１１４３
☎２２－００２２
☎２３－１１５９

玄々堂高田病院
サンクリニック（国保のみ）
せぐち内科（国保のみ）

☎２２－１１３４
☎５４－２７００
☎２３－００６６

■持ってくるもの　　保険証、受診券、がん検診等の料金（必要な場合）
　　　　　　　　　　※感染予防のため、マスクの着用をお願いします。
　　　　　　　　　　※発熱、せき、のどの痛みなどの症状がある方は受診を控えてください。

（健診日）
４／２０（木）
４／２８（金）
５／　９（火）
５／１９（金）
５／２８（日）

（託児について）総合健診の託児は定員制のため、早めのお申し込みをお願いします。

総合健診は事前予約制です。電話またはオンラインでお早めにご予約ください。

　　　　（会場）
健康交流センター花いろ
戴星学園
トキハインダストリー
臼野公民館
健康交流センター花いろ

≪①②共通事項≫

※新型コロナウイルスの感染拡大等の影響により、急きょ中止する場合があります。

今年度の特定健診受診券の有効期限は、３月３１日までです。　
年度内１回まで無料で受診できますので、未受診の方はお早めの受診をお願いします。

令和４年度受診券
有 効 期 限 3/31(金)

特定健診、受診しましたか？令和４年度

４月と
５月の
総合健診

オンライン
予約はこちら

３月は、①②
で

受診できま
す！

令和５年度総合健診、３月７日（火）予約受付開始！

予約は
お早め

に！
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子育て・健康
情情 報報 局局

献血にご協力ください献血にご協力ください
■日　時　　３月２３日 (木 )　１０：００～１６：１５
■場　所　　市役所高田庁舎　正面玄関前（受付：２階コスモスホール）
■献血の種類　　４００ｍL献血　　　　　　　　　　　　　　　　　
■献血ができる方　　　　
　①年齢が１６歳以上、６９歳以下で健康な方
　　※６５歳以上の方は、 ６０歳～６４歳の間に献血経験がある方に限ります。
　②男女とも体重５０ｋｇ以上の方（４００ｍL献血のため）

　「うつ病」は、誰でもかかる可能性があり、抑うつ気分やイライラ感が続き、日常生活に支障が出る
こともあります。早期に気づき、適切な対応（受診等）をすれば よくなる病気です。

（健康福祉相談） 健康推進課・社会福祉課　　　　　☎２２－３１００
（精神保健相談） 大分県北部保健所豊後高田保健部　☎２２－３１６５
（様々な不安や悩み、心配ごと） 大分いのちの電話   ☎０９７－５３６－４３４３（２４時間対応）
（生きる望みを失ったとき） 自殺予防いのちの電話   ☎０１２０－７８３－５５６
（心の健康づくり相談） 大分県こころとからだの相談支援センター   ☎０９７－５４２－０８７８

ＬＩＮＥ（県公認心理士
協会）で相談できます⇒

こころの相談＠大分県ストレスチェック
してみませんか？

右のような症状が２週間
以上続くようでしたら、
早めに医師の診察を受け
ましょう。

憂うつ、気分が沈む、イライラ
する、眠れない、好きなことも
やりたくない、大事なことを先
送りにする、物事を悪いほうへ
考える、悪いことをしたように
感じて自分を責める、死にたく
なる　など

表情が暗い、涙もろい、反応が
遅い、落ち着きがない、飲酒量
が増える

食欲がない、身体がだるい、疲
れやすい、頭痛、動悸、胃の不
快感、めまい、喉が渇く　など

３月は「自殺対策強化月間」です
「うつ病」は、誰でもかかる可能性のある病気です！
３月は「自殺対策強化月間」です
「うつ病」は、誰でもかかる可能性のある病気です！

問健康推進課　☎２２－３１００

自分で感じる症状 周りから見てわかる症状

体の症状

うつ病の
チェック

（参考）厚生労働省「職場に
おける自殺の予防と対応」

チェック
はこちら
(市HP)⇒

問健康推進課　☎２２－３１００
※当日受付（予約なし）も可能です。時間がかかることがありますのでご了承ください。

①電話予約　　０９７－５４７－１１５４（大分県赤十字献血センター）
②ＷＥＢ予約（ラブラッド（※）会員のみ）　右のＱＲコードより
※献血記録の確認、Ｗｅｂ予約が可能、ポイントもたまるお得な会員制度ができます

事前予約

困ったときの相談窓口
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子育て・健康
情情 報報 局局

　　　　　　❶長芋は皮をむき、厚さ１ｃｍに切っ
たものを水にくぐらせ、耐熱皿に並べて軽くラッ
プをし、レンジに７分かけ、つぶす。❷みじん切り
にしたベーコンとⒶを❶に加えてよく混ぜる。
❸１８０℃の油に❷をスプーンで６等分にすくっ
ておとし、少し色がつくくらいにさっと揚げる。（長
芋によっては手で丸められることもある）❹器にフ
リルレタスを飾り❸を盛り付けて出来上がり。

長芋の揚げボール
≪便秘解消に役立つメニュー♪≫

１人あたり　163kcal　塩分量0.8g

２００レシピ突破！
クックパッド
豊後高田市
公式キッチン⇒

　　　　　　　長芋 １５０ｇ、ベーコン １０ｇ、Ⓐ【こしょう 少々、片栗粉 大さじ
１、青のり 小さじ１、濃口しょうゆ 小さじ１、粉チーズ ５ｇ、★豊後高だし（粉末） 小
さじ１/２】、揚げ油 適宜、フリルレタス 適宜

ほかのいも類
と比べて糖質
が低い長芋。
油との相性は
バ ツ グ ン で
す！

作り方

材料２人分

★慣れよううす味・食べよう野菜♪

人権啓発コーナー

人の世に熱あれ、人間に光あれ
～１０１年目のスタート　全国水平社の精神とともに～

心の窓

　１９２２年（大正１１年）３月３日、全国から多くの被差別部落の住民が京都に集まり、厳しい差
別からの解放を目指す「全国水平社」が創立されました。その時に出された「水平社宣言」に書か
れた『人の世に熱あれ、人間に光あれ』という言葉は、多くの人を魅了するフレーズとなっています。
　この中の「熱」という言葉は、ときに激しい感情、怒りや興奮を表現しますが、ここでは少し違います。
　全国水平社創立大会への参集を呼びかけたビラには、「差別の氷を溶かす暖かさが流れるでしょう。
皆でもっと暖かい人の世をつくりたいものです。」との記載があることから、『人の世に熱あれ』とい
うフレーズの中の「熱」という言葉が「人間の心のあたたかさ」を示すものであると考えられています。
そして、人間の心の「あたたかさ」とは、宣言の中にも出てくる「人間を尊敬する」気持ちのことで
はないでしょうか。
　差別をなくすことは差別の存在を知ることから始まります。そして、「差別をしない」ではなく「差
別を許さない」という気持ちとともに、相手を尊敬する気持ちも大切です。そうすることで、「差別の氷」
や「人の世の冷たさ」を溶かしていくあたたかい社会をつくっていきましょう。

問人権啓発・部落差別解消推進課　☎２４－０００７
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婚活サロン婚活サロン

今月の婚活・結婚応援イベントスケジュール

　縁結びお世話人さんを中心に、独身者
の親御さんなどが集まって、縁結びや婚活
についての情報交換を行います。
　お申し込みは不要ですので直接
ご来場ください。

問豊後高田市婚活推進協議会
　事務局（地域活力創造課内）
　☎２５－６３９２

■日　時　3月17日（金）１８:00～
■場　所　中央公民館　研修室１
■対象者　婚活に興味のある方

年金メモ年金メモ 国民年金保険料の学生納付特例制度のお知らせ

（
故
）浩
利

（
故
）勝

（
故
）カ
ガ

（
故
）久
代

（
故
）實
雄

（
故
）幸
子

（
故
）ハ
ツ
子

（
故
）数
德

（
故
）タ
ミ
子

（
故
）ム
ツ

（
故
）豊
則

（
故
）恭
子

（
故
）永
寿

（
故
）ヨ
シコ

　２０歳になると国民年金への加入と保険料の納付が義務づけられますが、学生
の方には、申請により在学中の保険料納付が猶予される「学生納付特例制度」が
設けられています。保険料を納めることが困難な時は、ご利用ください。

フォトグラファー「江口まなみ」さんを講
師に迎え写真教室を開催します。写真撮影の
コツを楽しく学びましょう！

ぶんごたかだ恋叶イベント！

「写真教室」「写真教室」

■日　時　3月22日（水）14:00～17:00
■場　所　花琳舎（佐野1775‐1）
■対象者　概ね35歳～45歳までの独身男女
　　　　　 各6名
■料　金　2,000円
　　　　　（スイーツ、ワンドリンク付）
■申込期限　3月15日（水）17:00まで

年金機構
ＨＰ

■対 象 者　大学、短大、高等学校、専修学校などに在学する２０歳以上の学生（所得制限あり）
■必要書類　・学生証（コピー可）または在学証明書　　・個人番号または基礎年金番号

※令和４年度の学生納付特例を受けている方で、令和５年４月以降も引き続き同じ学校に在学する
方は、日本年金機構から送付される申請書に必要事項を記入して、返送すれば申請が完了します。
※承認を受けた期間は、将来受け取る年金の受給資格期間には算入されますが、年金額には反映さ
れません。また、保険料は１０年以内であれば、追納することができます。
※マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータルを利用して電子申請できます。

　問別府年金事務所　☎０９７７－２２－５１１１　　保険年金課　☎２５－６１５８申
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◆行政相談委員定例相談所
●官公庁に対する苦情・要望・意見など。
　３月１６日㈭　10時～12時　真玉庁舎
問市民課　☎２５－６１５７
　※電話またはインターネット相談
　　（右のQR）をご利用ください。
問大分行政監視行政相談センター（きくみみ大分）
　☎０９７－５３３－１１００

◆障がい者支援相談会
●悩み、心配ごと、各種制度の利用方法など。
　３月９日㈭
①９時30分～10時30分　高田庁舎　社会福祉課
②11時～12時　　　　　 香々地公民館
③13時30分～15時30分　ひまわり苑（西真玉）
※電話等での相談は、随時受け付けています。
　問①②みづほ障がい者相談支援センター
　　　　☎２５－８２２３
　　　③ひまわり障がい者相談支援センター
　　　　☎２３－４１１１

◆毎週火曜日は手話相談員がいます
　３月７日㈫・１４日㈫・２８日㈫
　９時30分～17時　高田庁舎本館１階
問社会福祉課　☎２５－６１７８

◆民生委員による心配ごと相談
●生計、家庭、財産等の生活上の問題など。
■高田地区　　３月１５日㈬　10時～12時
　　　　　　　プラチナ支所（玉津夢むすび横）
■真玉地区　　３月８日㈬　　10時～12時
　　　　　　　真玉庁舎　機能訓練室
■香々地地区　３月２２日㈬　10時～12時
　　　　　　　香々地公民館　相談室
問社会福祉協議会　☎２５－５１００

◆年金相談　　※要予約
　３月２３日㈭　10時～15時
　高田庁舎3階302会議室

　問別府年金事務所
　☎０９７７－２２－５１１１

◆大分県交通事故相談　　※要予約
●被害者、加害者、人身・物損事故など。
　３月２８日㈫　10時～15時
　大分県北部振興局（宇佐市）
　※予約は前日の午前中まで
■電話相談（交通事故相談所）
　☎０９７－５０６－２１６６
　問大分県北部振興局　☎３２－１１７０

◆大分県弁護士会法律相談　　※要予約
　３月１７日㈮
　13時30分～16時30分　中央公民館　
　相談料　30分5,500円（税込）
　※相談内容によっては無料の場合あり
　問大分県弁護士会法律相談センター
　☎０９７－５３６－１４５８

◆行政書士会無料相談会　　※要予約　　
●遺言や遺産相続、契約書・内容証明作成など。
　３月１５日㈬　13時30分～16時30分
　Ｊ：ＣＯＭホルトホール大分（大分市）
　問大分県行政書士会事務局
☎０９７－５３７－７０８９

※都合により、変更になることがあります。
　受診される場合は、直接医療機関へご確認ください。

申

申

申

申

申

各種相談　記載のない場合は無料・予約不要

３月５日（日）

３月１２日（日）

３月１９日（日）

３月２１日（火・祝）

３月２６日（日）

４月２日（日）

４月９日（日）

　原田医院
★相良歯科医院

　くれさき循環器クリニック
★佐藤歯科医院

　高田中央病院
★そのき歯科医院

　ながまつ内科・小児科クリニック
★たえん歯科

　安部内科
★田島歯科医院

　みずのえ呼吸器内科クリニック
★田中歯科医院

　玄々堂高田病院
★長浦歯科医院

☎53－4047
☎38－4141

☎23－1143
☎33－3434

☎22－3745
☎33－2277

☎22－0022
☎33－4433

☎22－2109
☎32－7115

☎23－1159
☎38－0141

☎22－1134
☎37－0666

日曜・祝日在宅当番医　★印は宇佐市

　　■国税（令和４年分確定申告）
　　●申告所得税及び復興特別所得税
　　　納付期限　３月１５日（水）
　　　振替納税　４月２４日（月）
　　●個人事業者の消費税及び地方消費税
　　　納付期限　３月３１日（金）
　　　振替納税　４月２７日（木）
　　　問宇佐税務署
　　　　☎３２－０３６０（自動音声案内）

　　■ケーブルテレビ使用料（２・３月分）
　　　納期限　３月３１日（金）
　　　問企画情報課　☎２５－６３９３

今月の納期限
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◆
応
募
資
格

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

・
豊
後
高
田
市
に
引
き
続
き
３

年
以
上
住
所
を
有
し
て
い
る

方
の
被
扶
養
者

・
学
校
等
に
在
学
中
の
方

・
経
済
的
理
由
に
よ
り
学
資
の

支
弁
が
困
難
な
方

・
学
業
、
人
物
と
も
に
優
秀
と

認
め
ら
れ
る
方

◆
奨
学
資
金
の
額　

（
高
等
学
校
等
）

月
額 

５
、
０
０
０
円
【
贈
与
】

（
大
学
・
専
門
学
校
等
）

月
額
１
５
、０
０
０
円
【
貸
与
・

お
知 

ら
せ

請
求
期
限
を
過
ぎ
る
と
受
け

る
権
利
が
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

早
め
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

◆
請
求
期
限

令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

※

支
給
額
や
対
象
者
、
請
求
方

法
な
ど
詳
し
く
は

　
市
Ｈ
Ｐ
ま
た
は
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い
。

問
社
会
福
祉
課

☎
２
５‐

６
１
７
８

○
３
月
分（
４
月
納
付
分
）か
ら

保
険
料
率
が
変
わ
り
ま
す
。

【
健
康
保
険
料
率
】

大
分
支
部　
10･

20
％

（
２
月
分
ま
で　
10･

52
％
）

【
介
護
保
険
料
率
】

全
国
一
律　
１･

82
％

（
２
月
分
ま
で　
１･

64
％
）

○
令
和
５
年
度
か
ら
生
活
習
慣

病
予
防
健
診
等
の
自
己
負
担

が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

（
一
般
健
診
の
自
己
負
担
）

最
高
５
、
２
８
２
円

※

令
和
４
年
度
ま
で
は
、
最
高

７
、
１
６
９
円

（
付
加
健
診
の
自
己
負
担
）

最
高
２
、
６
８
９
円

※

令
和
４
年
度
ま
で
は
、
最
高

４
、
８
０
２
円

問
全
国
健
康
保
険
協
会（
協
会
け

ん
ぽ
）大
分
支
部

☎
０
９
７‐

５
７
３‐

５
６
３
０

◆
場
所

コ
ン
パ
ル
ホ
ー
ル
（
大
分
市
）

◆
受
講
料

前
期　
１
万
５
千
円

後
期　
１
万
円(

１
万
５
千
円

中
、
県
よ
り
５
千
円
補
助
金)

◆
募
集
期
間

３
月
31
日
㈮
ま
で

◆
対
象　
20
歳
以
上
の
方

◆
応
募
方
法

希
望
者
に
募
集
要
項（
申
込

書
）を
郵
送
し
ま
す
。

　
問
大
分
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

☎
０
９
７‐

５
３
７‐

２
４
８
８

茶
話
会
を
し
な
が
ら
次
年
度

の
計
画
を
話
し
合
い
ま
す
。

◆
日
時
及
び
集
合
場
所

　
３
月
14
日
㈫

※
今
月
は
第
２
火
曜
日
で
す
。

　
９
時
45
分　
ひ
ま
わ
り
苑

　
10
時　
健
康
交
流
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
花
い
ろ

◆
対
象
者

精
神
障
が
い
・
知
的
障
が
い
・

身
体
障
が
い
の
あ
る
方

◆
参
加
料　
無
料

※

事
前
に
電
話
申
込
が
必
要
で
す

問
ひ
ま
わ
り
障
が
い
者
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー　

　
☎
２
３‐

４
１
１
１

事
業
所
か
ら
募
集
・
求
人
の

説
明
が
直
接
聞
け
ま
す
。

◆
開
催
場
所

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
佐　
会
議
室

◆
参
加
事
業
所

○
３
月
９
日
㈭

　
ア
ク
サ
生
命
保
険
株
式
会
社

　
13
時
〜
16
時

○
３
月
16
日
㈭

　
山
宗
株
式
会
社
大
分
工
場

　
13
時
30
分
〜
16
時

○
３
月
30
日
㈭

　
株
式
会
社
住
理
工
九
州

　
13
時
30
分
〜
16
時

※

事
前
申
込
不
要
、入
退
室
自
由
。

※

参
加
事
業
所
が
都
合
に
よ
り

欠
席
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

《
求
人
事
業
所
の
み
な
さ
ま
へ
》

　
参
加
事
業
所
募
集
中
で
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
佐

☎
３
２‐

８
６
０
９

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
向
日
葵

協
会
け
ん
ぽ
か
ら
の
お
知
ら
せ

事
業
所
ミ
ニ
説
明
会

申

申申

無
利
子
】

※

選
考
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

◆
応
募
締
切　
４
月
10
日
㈪

◆
そ
の
他

※

申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

市
Ｈ
Ｐ
ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課

☎
５
３‐

５
１
１
２

◆
日
時

３
月
18
日
㈯　
８
時
30
分
〜

◆
集
合
場
所

夷
耶
馬
農
村
公
園
駐
車
場

◆
内
容　

農
村
公
園
Ｐ
〜
前
田
登
山
口

〜
登
山
道
合
流
点
〜
無
明
橋

〜
高
城
〜
隠
れ
洞
穴
〜
下
山

口
〜
六
所
宮
・
実
相
院
・
霊

仙
寺
（
４
・
２
ｋｍ
／
所
要

約
３
・
５
Ｈ
）

※

岩
場
や
鎖
場
が
あ
り
ま
す
。

◆
参
加
料　

無
料
（
但
し
拝
観
料
や
お
賽

銭
は
参
加
者
負
担
）

※

飲
料
や
傷
害
保
険
は
各
自
対

応
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
方
法
（
先
着
30
名
）

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
記
入
し
、
左
記
ま
で

℻
０
９
７
８‐

２
３‐

１
８
７
０

　

hiura.shop

＠gm
ail.com

問
国
東
半
島
峯
道
ト
レ
イ
ル
ク
ラ

ブ
豊
後
高
田
支
部　
日
浦

　
☎
２
３‐

１
８
６
０（
豊
後
高

田
市
観
光
ま
ち
づ
く
り
㈱
内
）

「
大
分
い
の
ち
の
電
話
相
談
員

養
成
講
座
」　
受
講
生
募
集

戦
没
者
等
の
遺
族
の
皆
様
へ

第
11
回
特
別
弔
慰
金
の
請
求

期
限
は
今
月
末
で
す
！

市ＨＰ
今月の Information

みんな
　 の
掲示板

みんな
　 の
掲示板

お知らせ
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市内で働きませんか？従業員を募集中です 求人

■詳しくは、ハローワークへ問い合わせください。
■市内の企業の求人情報は「ほっとナビ豊後高田」をご覧ください。
　問ハローワーク宇佐　☎３２－８６０９　豊後高田市ふるさとハローワーク　☎２２－２３４２

医療・福祉・介護、エンジニア（機械・電気等）、技能工の求人多数！！
２月１３日時点の市内勤務地の求人情報です。

ハローワーク
ＰＲ動画

申

ほっとナビ
豊後高田

○職種
教育・保育・農林水産等

設備・交通・運輸

事務・管理

サービス・販売・外食

建築・土木技術職

営業

医療・福祉・介護

○求人事業所数

パート：

パート：

パート：

パート：

パート：

パート：

9人

4人

22人

45人

8人

40人

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：  

フルタイム：

15人

16人

19人

25人

24人

80人

5人

58人

エンジニア
（機械・電気等）、技能工

○採用人数（合計）
12社

11社

10社

22社

8社

21社

５社

14社

ー

ー
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格
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方
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等
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０
０
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与
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大
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門
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等
）
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額
１
５
、０
０
０
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【
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与
・

○
３
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４
月
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分
）か
ら

保
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率
が
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り
ま
す
。

【
健
康
保
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率
】

大
分
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部　
10･

20
％

（
２
月
分
ま
で　
10･

52
％
）

【
介
護
保
険
料
率
】

全
国
一
律　
１･

82
％

（
２
月
分
ま
で　
１･

64
％
）

○
令
和
５
年
度
か
ら
生
活
習
慣

病
予
防
健
診
等
の
自
己
負
担

が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

（
一
般
健
診
の
自
己
負
担
）

最
高
５
、
２
８
２
円

※

令
和
４
年
度
ま
で
は
、
最
高

７
、
１
６
９
円

（
付
加
健
診
の
自
己
負
担
）

最
高
２
、
６
８
９
円

※

令
和
４
年
度
ま
で
は
、
最
高

４
、
８
０
２
円

問
全
国
健
康
保
険
協
会（
協
会
け

ん
ぽ
）大
分
支
部

☎
０
９
７‐

５
７
３‐

５
６
３
０

◆
場
所

コ
ン
パ
ル
ホ
ー
ル
（
大
分
市
）

◆
受
講
料

前
期　
１
万
５
千
円

後
期　
１
万
円(

１
万
５
千
円

中
、
県
よ
り
５
千
円
補
助
金)

◆
募
集
期
間

３
月
31
日
㈮
ま
で

◆
対
象　
20
歳
以
上
の
方

◆
応
募
方
法

希
望
者
に
募
集
要
項（
申
込

書
）を
郵
送
し
ま
す
。

　
問
大
分
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

☎
０
９
７‐

５
３
７‐

２
４
８
８

茶
話
会
を
し
な
が
ら
次
年
度

の
計
画
を
話
し
合
い
ま
す
。

◆
日
時
及
び
集
合
場
所

　
３
月
14
日
㈫

※

今
月
は
第
２
火
曜
日
で
す
。

　
９
時
45
分　
ひ
ま
わ
り
苑

　
10
時　
健
康
交
流
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
花
い
ろ

◆
対
象
者

精
神
障
が
い
・
知
的
障
が
い
・

身
体
障
が
い
の
あ
る
方

◆
参
加
料　
無
料

※

事
前
に
電
話
申
込
が
必
要
で
す

問
ひ
ま
わ
り
障
が
い
者
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー　

　
☎
２
３‐

４
１
１
１

事
業
所
か
ら
募
集
・
求
人
の

説
明
が
直
接
聞
け
ま
す
。

◆
開
催
場
所

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
佐　
会
議
室

◆
参
加
事
業
所

○
３
月
９
日
㈭

　
ア
ク
サ
生
命
保
険
株
式
会
社

　
13
時
〜
16
時

○
３
月
16
日
㈭

　
山
宗
株
式
会
社
大
分
工
場

　
13
時
30
分
〜
16
時

○
３
月
30
日
㈭

　
株
式
会
社
住
理
工
九
州

　
13
時
30
分
〜
16
時

※

事
前
申
込
不
要
、入
退
室
自
由
。

※

参
加
事
業
所
が
都
合
に
よ
り

欠
席
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

《
求
人
事
業
所
の
み
な
さ
ま
へ
》

　
参
加
事
業
所
募
集
中
で
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
佐

☎
３
２‐

８
６
０
９

申

■人口
　男性
　女性
■世帯

59人
12人

74人
43人

２２，１３１（－４６）
１０，５６７（－２７）
１１，５６４（－１９）
１０，９１１（－２３）

※（　）内は先月比

１件
（死亡者０人、負傷者３人）
本年累計＝１件（死亡０人）

１人１日あたりの量＝４６２ｇ
（前年同月４４７g）

人口のうごき

交通事故発生状況

家庭の燃えるごみ量

１２８件
本年累計＝１２８件

救急車出動件数

１件
本年累計＝１件

火災発生件数

（令和５年１月３１日現在）

くらしデータくらしデータ
豊後高田市の豊後高田市の 1月1月

転入
出生

転出
死亡

無
利
子
】

※

選
考
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

◆
応
募
締
切　
４
月
10
日
㈪

◆
そ
の
他

※

申
請
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

市
Ｈ
Ｐ
ま
た
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課

☎
５
３‐

５
１
１
２

◆
日
時

３
月
18
日
㈯　
８
時
30
分
〜

◆
集
合
場
所

夷
耶
馬
農
村
公
園
駐
車
場

◆
内
容　

農
村
公
園
Ｐ
〜
前
田
登
山
口

〜
登
山
道
合
流
点
〜
無
明
橋

〜
高
城
〜
隠
れ
洞
穴
〜
下
山

口
〜
六
所
宮
・
実
相
院
・
霊

仙
寺
（
４
・
２
ｋｍ
／
所
要

約
３
・
５
Ｈ
）

※

岩
場
や
鎖
場
が
あ
り
ま
す
。

◆
参
加
料　

無
料
（
但
し
拝
観
料
や
お
賽

銭
は
参
加
者
負
担
）

※

飲
料
や
傷
害
保
険
は
各
自
対

応
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
方
法
（
先
着
30
名
）

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
記
入
し
、
左
記
ま
で

℻
０
９
７
８‐

２
３‐

１
８
７
０

　

hiura.shop

＠gm
ail.com

問
国
東
半
島
峯
道
ト
レ
イ
ル
ク
ラ

ブ
豊
後
高
田
支
部　
日
浦

　
☎
２
３‐

１
８
６
０（
豊
後
高

田
市
観
光
ま
ち
づ
く
り
㈱
内
）

令
和
５
年
度
豊
後
高
田
市
奨

学
生
募
集

中
山
仙
境
周
遊
ト
レ
イ
ル
参

加
募
集
‼

みんなの掲示板

市報 ぶんごたかだ　2023.323 ※新型コロナウイルスの感染拡大等の影響により、急きょ中止する場合があります。
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行
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希望者には配布していますので
お問い合わせください。
問社会福祉課 ☎２５－６１７８

市報　音声版/点字版

炎が舞う！ 鬼が舞う！炎が舞う！ 鬼が舞う！

　五穀豊穣と無病息災を祈る伝統行事「天
念寺修正鬼会」が３年振りに有観客で開催
されました。

走る広告塔！ラッピングトラック登場走る広告塔！ラッピングトラック登場

　（公社）大分県トラック協会と株式会社うるしま運輸
（宇留嶋雅章代表取締役）の協力で作られた「本市の魅力
がラッピングされたトラック」がお披露目されました。

おかげさまで１０周年！おかげさまで１０周年！

　市立図書館で１０周年記念フェスタが
行われ、記念式典や講座、その他多くの催
しにたくさんの方が来場しました。

万年筆で気持ちを伝えよう万年筆で気持ちを伝えよう

　株式会社ワンチャー（岡垣太造取締役社
長）が、市内の全中学１年生へ自社製万年
筆を贈呈し、特別授業を行いました。

「市報ぶんごたかだ」が
  アプリで読める！
※市ＨＰでもＰＤＦ版を
　公開しています。

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます

古庄　エミ子 さん 小野　祝江 さん


