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それらはすべて、「物語の扉を開ける」ことから始まっています！それらはすべて、「物語の扉を開ける」ことから始まっています！

物語の扉を開けよう物語の扉を開けよう

読書の秋読書の秋

　小さな子どもの頃、夜寝る前に家族が読んでくれた絵本を覚えて
いますか？
　初めて読んでもらう絵本を開くとき、「どんなお話？」、「誰が出
てくるの？」とワクワク・ドキドキした思い出はありませんか？
　また、「少し大人に近づいた中高生のときに読んだ物語に感動し
たこと」、「働き始めた頃の仕事帰りにタイトルが気になってふと手
にした本に衝撃を受けたこと」など、人それぞれに「本の思い出」
があると思います。

　小さな子どもの頃、夜寝る前に家族が読んでくれた絵本を覚えて
いますか？
　初めて読んでもらう絵本を開くとき、「どんなお話？」、「誰が出
てくるの？」とワクワク・ドキドキした思い出はありませんか？
　また、「少し大人に近づいた中高生のときに読んだ物語に感動し
たこと」、「働き始めた頃の仕事帰りにタイトルが気になってふと手
にした本に衝撃を受けたこと」など、人それぞれに「本の思い出」
があると思います。

　読書の秋です。「心から楽しい本」、「心揺さぶられる本」など一生の思い出とな
る本を探すため、物語の扉を開けてみませんか？
　読書の秋です。「心から楽しい本」、「心揺さぶられる本」など一生の思い出とな
る本を探すため、物語の扉を開けてみませんか？

　気が付くとテレビをずっと見ていたり、スマホを手にしていませんか？
　様々な情報が流れ込んでくる現在、自分から想像する機会が減っているように感じています。
　スマホで最新のニュースを取得する事も重要ですが、自分で情景を思い描きながらゆっくりと
本を読む時間もとても大切です。
　市立図書館では、そんな時間の作り方として「家読（う
ちどく）」を推奨しています。
　昔から秋は読書に最適な季節と言われています。秋の夜
に読むだけで、物語の面白さは３割ほど増します。このタ
イミングは逃がせません。
　せっかく無料で利用できる市立図書館ですから、少しで
も気にかかった本は迷わず借りてください。
　市立図書館はそれぞれの「読書の秋」を応援しています。
ぜひ、ご来館ください。

本の扉を開
ければ･･･

。

ワクワク・
ドキドキの

物語が始ま
るよ♪

市立図書館は「読書の秋」を応援します市立図書館は「読書の秋」を応援します

市立図書館　金谷精司館長

市立図書館
マスコットキャラクター
　 花こづち
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読書の秋読書の秋

今、今、 （うちどく）（うちどく）

うちどくうちどく

がおススメです！がおススメです！家読家読家読家読
物語の扉を開けよう！物語の扉を開けよう！

物語の扉を「どこで」「誰と」開けますか？　物語の扉を「どこで」「誰と」開けますか？　

特集特集

司書おススメの「家読スタイル」司書おススメの「家読スタイル」

　あなたは、どこで読書をしますか？
　図書館、学校、職場の昼休み、天気のいい日はアウトドアで･･･など、「好
きな時に、好きな場所で、好きな本を読む」それで充分ですが、今おすす
めなのが『家読』です。　
　『家読』とは、家庭読書を略したもので「家族みんなで読書をして、コミュ
ニケーションを深める」ことを目的にした読書運動です。
　「家読」に細かいルールはなく、みんなで読書をして、本を楽しむこと
ができればそれで十分です。

•自分が読んでもらった本を、子ども
に読んであげる。
•子どもが読んでいる本を、自分も読
んでみる。
•一緒に１冊の本を読んで、感想を言
い合う。
•おすすめ本を教え合う。

　あまり読むことのなかった本を読むと、
言葉や知識を得るだけでなく、新たな気
づきや学びにつながります。
　そして何より、家族でのコミュニケー
ションが深まることで、「関心のあるもの
は何か」「夢は何か」など、今まで知らな
かった一面を知ることができます。

家読の取り組
み例

家読の取り組
み例家読の取り組
み例

家読の取り組
み例 家読のメリッ

ト
家読のメリッ

ト家読のメリッ
ト

家読のメリッ
ト

　家読に決まった形はありません。家で読書を楽しめる『ご家庭
の家読スタイル』を考えてみませんか？

　読んだ本の感想を言い合って多数
決でその日の「チャンプ」を決める。

　ねこも家族。ねこに本の感想を話し
てみよう。もしかすると「にゃー」と
返してくれるかも。

　筋トレしながら
の家読もおすすめ。

ビブリオ
バトル
スタイル

ね　こ
スタイル

筋トレ
スタイル

　ぴったり
の本がない

とき

は、図書館
に『本のリ

クエ

スト』がで
きますよ♪

※リクエス
ト用紙に記

入し

　てカウン
ターにどう

ぞ！
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10/27～11/9は『読書週間』！　今年の読書週間の標語は「この１冊に、ありがとう」10/27～11/9は『読書週間』！　今年の読書週間の標語は「この１冊に、ありがとう」

家読おススメの本家読おススメの本
うちどくうちどく

　「読書はニガテ・・・」、「何を読めばいいかわか
らない・・・」と思ったことはありませんか？
　そんなあなたにぴったりの１冊をご紹介するの
が、図書館の『レファレンスサービス』です。
　また、「この本はどこにあるの？」、「郷土の歴史について調べた
いけど、何か良い本はないかな？」などの本探しはもちろん、「こ
れを知りたい」というあなたの学びも、本のプロである司書がサ
ポートします。
■利用方法　　市立図書館　相談・レファレンスデスクへ
■利用時間等　開館中いつでも利用できます

知りたいをサポート！

知りたいをサポート！
レファレンスサービスをご利用くださいレファレンスサービスをご利用ください

～おススメの
　　1冊をあなたに～
～おススメの
　　1冊をあなたに～

おススメだよ♪
おススメだよ♪

面白かっ
たよ♪

面白かっ
たよ♪

お薦め本のバトンリレーお薦め本のバトンリレー

司書もイチオシ♪司書もイチオシ♪

世代を超えて世代を超えて

ちいさいおうちちいさいおうち

家族でワイワイ家族でワイワイ

他にもおすすめの本があります！
本のご相談は、レファレンスサービスへ♪
他にもおすすめの本があります！
本のご相談は、レファレンスサービスへ♪

～家読の本も図書館で！～～家読の本も図書館で！～

バージニア・リー・バートン
作・絵／岩波書店／1991

　静かな田舎に建つ「ちいさ
いおうち」は自然に囲まれと
ても幸せでした。しかし時が

過ぎ、周りがどんどん賑やかな町になると・・・。
　大人も小さい頃に読んだはずの不朽の名作。

このあいだになにがあった？このあいだになにがあった？
佐藤雅彦・ユーフラテス作／
福音館書店／2017

　２枚の写真の間に、いった
いどんな事があったでしょ
う？

　並んだ２枚の写真から、間に起こった出来事
を推理してみよう。知的好奇心を刺激する１冊。

　誰かのお薦め本を借りて、あなたの好きな本をお薦めしてください。
　思わず本にありがとうと言いたくなった「本当に面白かった本」や「感
動した本」をバトンリレー！
　秋の読書週間に素敵な本に出会いましょう！
　※バトンリレーで使うのは、市立図書館の本に限ります。

■期間　　１０月８日（土）～１１月１４日（月）
■場所　　市立図書館　カウンター前　

家読用の本も、
ぜひ、ご相談く
ださい♪
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読書の秋読書の秋

スタッフが

　お届けし
ます♪スタッフが

　お届けし
ます♪

物語の扉を開けよう！物語の扉を開けよう！

ネットで
かんたん
読書♪

特集特集

使える！便利な！図書館サービス♪使える！便利な！図書館サービス♪

電子図書館電子図書館

宅配貸出サービス宅配貸出サービス

問　豊後高田市立図書館　☎25-5115問　豊後高田市立図書館　☎25-5115

無料無料
市立図書館おすすめのサービスをご紹介。ぜひご利用ください。

いつでも・どこでも・かんたんに「借りる・読む」

ご来館が困難な方に、自宅まで本をお届けします！

蔵書数4,561冊蔵書数4,561冊

自宅にお届け！自宅にお届け！

■対象　　　図書館利用カードをお持ちの方
■利用方法　①電子図書館ＨＰへアクセスする。
　　　　　　  （図書館ＨＰ内の　　　　　　　または左のＱＲ
　　　　　　　コードより）
　　　　　　②ＩＤとパスワードを入力してログインする。
　　　　　　　※新規の方は事前にパスワード登録が必要です。

　登録方法はお問い合わせください。
　　　　　　③好きな場所で、好きな本を「借りる」⇒「読む」
　　　　　　　 ⇒「返却」する。

■対象　　　図書館利用カードをお持ちの市内在住の方で、
　　　　　　来館が困難である次の①～④の方
　　　　　　①６５歳以上の方　
　　　　　　②３歳未満のお子さんのカードをお持ちの方
　　　　　　③障害者手帳（身体・精神・療育）をお持ちの方
　　　　　　④介護保険の要介護認定を受けている方
■利用方法　図書館に電話等でご相談ください。図書館カードをお
　　　　　　持ちでない方は初回訪問時に申込書を書いて頂きます。
■その他　　毎週木曜日に宅配（返却は次の宅配時にスタッフへ）

　お近くの受取
場所（※）で貸出・
返却ができる「配
送サービス」も
あるよ♪
　詳しくは、市
立図書館ＨＰを
見るか、電話を
してね♪

（開館時間）
　平日　10:00～ 19:00
　土曜　  9:00 ～ 20:00
　日祝　  9:00 ～ 17:00

（休 館 日）
   毎週火曜・年末年始
　※火曜が祝日の場合
　　は翌平日に休館　

（貸出冊数）
　図書10冊（団体は50冊）
　雑誌3冊　　Ａ Ｖ 3 点
（貸出期間）
　15日（団体は30日）

市立図書館
ＨＰ

※真玉庁舎　
　香々地庁舎
　花いろ

音声読み上
げ

機能も便利
♪
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９月２１日時点情報新型コロナウイルス関連情報

問健康推進課　☎２２－３１００

イベント中止のお知らせ

■接種開始　１０月３日 (月 ) ～
■対象者　　初回接種（１・２回）完了後、５か月以上経過した１２歳以上の方
■接種券　　前回接種後５か月経過した方へ順次お送りします。
　　　　　　※お手元に３回目または４回目の接種券をお持ちの方は、その接種券で予約できます。

■予　約　　接種券が届いてから下記の方法で予約をお願いします。
■接種会場　市内９医療機関

今後の新型コロナワクチンの接種について

基本的な感染予防対策の徹底・継続を！大切な方を守るため！

気を緩めず
再徹底を！

　引き続き、換気、マスクの適切な着用、手洗い・手指のアルコール消毒、３密回避など、
基本的な感染予防対策に努めましょう。
　また、家族に一人でも「発熱やのどの痛み、からだのだるさ」など具合が悪い方が
いれば、躊躇なく仕事や学校等を休んで医療機関に相談してください。
　また、自宅療養に備え、解熱剤や食料品の備蓄を行いましょう。

　田染荘収穫祭、大分方言まるだし弁論大会、落花生まつり

予約
方法

❶専用の予約サイト（２４時間）　　　右のＱＲコードより
❷ワクチン接種コールセンター　　　　☎０１２０－０５９－７２８
　 （９時～１８時、土日祝日を除く）

オミクロン株対応ワクチンの接種

■接種開始　１０月１日 (土 ) ～
■対象者　　初回接種 (１･２回 ) 完了後、５か月以上が経過した５～１１歳の方
■接種券　　接種可能な方へ随時接種券をお送りします。
■接種会場　ながまつ内科・小児科クリニック、高田中央病院（※１０･１１月の接種日のみ）

接種期限はどちらも、令和５年３月３１日 (金 ) まで

小児 (５～１１歳 )の３回目追加接種（ファイザー社小児用ワクチン）

共通事項

接種券の
再発行等
について

下記の方は、接種券の再発行や新規発行の申し込みができます。
　・接種券を紛失した方
　・転入された方で本市の接種券の発行を希望する方
※オンライン（右のＱＲコードより）または下記❷でお申し込みください。
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９月２１日時点情報新型コロナウイルス関連情報

運送事業者の方への支援金のお知らせ

市ＨＰ

１0万円・20万円

　新型コロナウイルス感染症拡大などの影響による燃料価格高騰
により経費が増大している市内運送事業者等の事業継続を支援す
るため、下記のとおり支援金を給付します。

　新型コロナウイルス感染症の影響による原油高や円安、世界的な原料不足等により農業用資材等の価格
高騰の影響を受ける農家等に下記のとおり支援金を給付します。
■対象者　　　市内に住所があり、令和３年農業収入等が２００万円以上の農家等（個人・法人）
　　　　　　　※令和３年以降に経営を開始した新規就農者はご相談ください。
■支援金の額　令和３年の農業収入別に下記の金額を支援します。
　　　　　　　　農業収入　200万円～　500万円未満の農家等 ⇒　15,000円
　　　　　　　　　 〃 　　500万円～1,000万円未満　　〃　 ⇒　35,000円
　　　　　　　　　 〃 　1,000万円～2,000万円未満　　〃　 ⇒　75,000円
　　　　　　　　　 〃 　2,000万円～3,000万円未満　　〃　 ⇒ 120,000円
　　　　　　　　　 〃 　3,000万円～5,000万円未満　　〃　 ⇒ 200,000円
　　　　　　　　　 〃 　5,000万円以上　　　　  　 　　〃　 ⇒ 250,000円
■申請方法　　支援金交付申請書兼請求書、宣誓・同意書に①・②・③の書類を添えて、オンライン申請（市
　　　　　　　ＨＰより）または下記へ提出してください。（様式は申請窓口や市ＨＰで入手できます。）
　①農業所得・収入が分かる下記の書類
　　（個人）農業所得用の「令和３年分の所得税青色申告決算書または収支内訳書」   
　　（法人）前事業年度の農業収入の額がわかる書類
　　（令和３年以降に農業経営を開始した方）経営開始後の経営状況がわかる書類
　②支援金受取口座の通帳
　③本人確認書類等
■申請期間　１０月５日（水）～１２月２３日（金）
※詳しくは、市ＨＰまたはお問い合わせください。

■対象事業（以下の①～⑤のいずれか）
　①貨物自動車運送事業（一般貨物、特定貨物、貨物軽）
　②貨物利用運送事業（第２種貨物）　　　　　　　　　　　　　④福祉輸送事業（福祉輸送事業限定）　
　③自動車運転代行事業（タクシー事業を営む事業者は除く）　　⑤海上運送事業
■対象者　上記対象事業を営む市内に事業所を有する法人又は個人事業者のうち、
　　　　　『令和４年４月１日以前から継続して対象事業を主たるものとして事業収入を得ており、
　　　　　支援金の交付後も事業を継続する意思がある』事業者
　　　　　※その他にも、市税等の滞納がない、暴力団等と密接な関係がないなどの要件があります。
■支援金の額　中小企業者　２０万円、小規模事業者　１０万円
■申請方法　　申請書に必要書類を添えて下記へ申請してください。
　　　　　　　※申請書は市ＨＰでもダウンロードできます。
■申請期限　　１２月２８日（水）まで
※必要書類など詳しくは、市ＨＰまたはお問い合わせください。

◯問商工観光課　☎２５－６２１９申

◯問農業振興課　☎２５－６２４３申

市独自

農家の方への支援金のお知らせ １.５万円～２５万円市独自

申請を
忘れずに！

市ＨＰ
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問財政課　☎２５－６３９４

■補正額  ９億６，０００万1，０００円

○農業用資材等物価高騰対策支援事業費（Ｐ７参照） ２,８８６万円

主
な
歳
入

主
　
な
　
事
　
業

主
な
歳
出

　令和４年第３回市議会定例会で、一般会計補正予算が次のように決まりました。

補正後の
予算総額 183億2,948万3,000円（ ）

国庫支出金：3億1,438万3,000円、
県支出金：3,462万7,000円、繰越金：
5億9,489万1,000円、市債：1,560
万円など

総務費：6億円、民生費：2億708万円、
衛生費：4,980万1,000円、農林水産業
費：7,505万1,000円、商工費：2,209
万7,000円など

コロナ禍での原油高や円安、世界的な原料不足等により農業用資材等の価格高騰の影響を受け
る農家等を支援します。

○ねぎ産出額100億円プロジェクト推進事業費 ４,１９３万７,０００円
白ねぎの生産規模拡大を図る生産者への支援経費（育苗施設、水源、常用機械、資材等）を増
額します。

○中小企業再生支援事業費 ５００万円
コロナ禍で売上高等が減少した中小企業の新事業展開や販路開拓のための設備投資等に対して
補助します。

○運送事業者等燃料価格高騰対策支援事業費（Ｐ７参照） ３４０万円
コロナ禍での、燃料価格高騰により経営が圧迫される運送事業者を支援します。

○夷地区観光拠点施設整備事業費 ４５７万円
夷地区に新たに展望台等を整備するための設計費です。

○消防団管理費 ２３４万円
国の基準等を参考に消防団員の出動報酬を改善します。

○基金管理費 ６億円
後年度の公債費負担に備え、前年度決算剰余金を減債基金に法定積立します。

○新型コロナウイルスワクチン接種事業費 ４,９８０万１,０００円
オミクロン株対応ワクチンを追加接種できる体制を確保するために必要な経費を計上します。

○電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金事業費 ２億５８８万円
国の物価・賃金・生活総合対策として、特に家計への影響が大きい住民税非課税世帯等に対し、
１世帯あたり５万円を支給します。

　上記の「電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金」は、対象の方への迅
速な給付に向けて国が検討していますが、９月２０日時点で、国から詳細な情報
が届いていません。
　今後、国からの情報により、本市の申請・給付等のスケジュールが決まりまし
たら、市報１１月号やＨＰ等でお知らせします。

９月補正予算についてお知らせします９月補正予算についてお知らせします

（社会福祉課からのお知らせ）
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　独身男女の新しい出会いを応援する「独身者出会いサポート事業応援金」を
ご利用ください。

①お見合いサービス入会料助成　応援金  ５，０００円
　大分県が運営する「ＯＩＴＡえんむす部出会いサポートセンター」への入会料を助成します。
②写真撮影料助成　応援金　上限３，０００円（実費相当額）
　市内写真館等でお見合い写真を撮影した際の撮影料を助成します。

■対象者　　以下のすべてに該当する方
　•市内に住所を有し、婚活に対して意欲のある３５歳以上の独身の方
　•過去にこの応援金の交付を受けていない方、市税等の滞納がない方
■申請方法　オンライン申込（市ＨＰより）または申請書に必要書類を添えて郵送・
　　　　　　窓口で申請してください。
　　　　　　（必要書類）領収書または受領書等の写し、本人確認書類の写し
■申込期限　領収日から１ヶ月以内または領収日の属する年度の３月３１日までのいずれか早い日まで
※詳しくは市ＨＰまたはお問い合わせください。

応援金の内容

共 通 事 項

◯問地域活力創造課　☎２５－６３９２申

◯問商工観光課　☎２５－６２１９　FAX２２－０９５５申

婚活に取り組む独身男女を応援します！婚活に取り組む独身男女を応援します！

市ＨＰ

　昭和の町の中心部に整備された『新町交流拠点施設』は、観
光客・地域住民の憩いの場のほか、多目的に使える会議室、施
設前のイベント広場など、昭和の町の賑わいを創出する場にも
なっています。
　そんな施設をより多くの方に知ってもらい、親しみを持って
利用していただけるように、下記のとおり愛称を募集します。

■募集締切　　１０月３１日（月）まで
■応募資格　　どなたでも、１人何点でも応募できます。
　　　　　　　※ただし、１回につき１点の応募とし、それぞれ異なる作品に限ります。
■応募方法　　①愛称（ふりがな）、②愛称の意味や付けた理由、③住所、④氏名（ふりがな）、⑤電話番号、
　　　　　　　⑥ニックネーム（採用時の氏名非公開を希望する方）を記入して下記にてご応募ください。
　　　　　　　•応募フォーム（市ＨＰより）から応募
　　　　　　　•郵送またはＦＡＸで応募（様式自由）
■賞　品　　　採用された方には、市の特産品詰合せ（５，０００円相当）を贈呈します。
■発　表　　　市ＨＰで後日発表します。

新町交流拠点施設にぴったりの愛称を！新町交流拠点施設にぴったりの愛称を！

•応募作は、自作、未発表のもので、第三者の著作権・商標権を侵害しないものであること。
•愛称の著作権、商標権その他一切の権利は、豊後高田市に帰属します。
•応募にかかる費用は応募者の負担とし、応募はがきなどは返却しません。

※詳しくは、市ＨＰをご覧ください。

留意
事項

市ＨＰ

愛称愛称
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市ＨＰ

　市職員がご希望のあった職場や地域へ出張し、「申請時来庁方式」によ
る申請手続きをサポートします。　
　後日、カードは自宅に郵送されるため、１度も市役所へ出向くことな
くマイナンバーカードを受け取ることができます！　
■対象　　市内の事業所や地域団体（自治会、サロンなど）
■条件　　①概ね５人以上の申請希望者（市内に住民登録がある）
　　　　　　が見込まれること
　　　　　②会場、机・椅子などを準備できること             
※詳しくは、市ＨＰまたはお問い合わせください。

マイナンバーカードの申請は
窓口が近くまで出張する  出張申請 がおススメです！

市ＨＰ

令和５年度
■対象者　　　市内に居住する下記の年齢の幼児
　　　　　　　３歳児（平成３１年４月２日～令和２年４月１日生まれ）
　　　　　　　４歳児（平成３０年４月２日～平成３１年４月１日生まれ）
　　　　　　　５歳児（平成２９年４月２日～平成３０年４月１日生まれ）
■募集人数　　≪夢いろ幼稚園≫　　３歳児：４５人　４歳児：４５人　５歳児：６０人
　　　　　　　≪キラリいろ幼稚園≫３歳児：１５人　４歳児：１５人　５歳児：１５人
■授業料・給食費・預かり保育料　すべて無料
　　　　　　　※預かり保育は登園前１時間（７：３０から）と降園後４時間（１８：００まで）です。
　　　　　　　※夏休み・冬休みなどの長期休業中も利用可能です。（土日祝を除く）
■各種教室　　多様な経験・体験ができるように外部講師による各種教室を開催しています。
　　　　　　　①英会話教室・・・外国人講師によるネイティブな英会話で英語脳を育てます。
　　　　　　　②文字教室　・・・文字に親しむとともに興味・関心を高め、集中力を養います。
　　　　　　　③体育教室　・・・器械体操や柔軟運動等を行い、運動能力の向上や体のバランス感覚を
　　　　　　　　　　　　　　　　養います。
■小学校との連携　小学校と連携し、小学校入学後に起きる不安を取り除き、自立を目指します。
■送迎　　　　　　通園距離（地区）に応じて、スクールバスを運行しています。（利用条件あり）
■申込方法　　　　オンライン申込（市ＨＰより）、または、入園願書に必要事項を
　　　　　　　　　記入のうえ、各幼稚園に提出してください。
　　　　　　　　　※入園願書は各幼稚園にあります。（市ＨＰでもダウンロード可）
■願書受付期間　　１１月３０日（水）必着
　　　　　　　　　随時見学できます。また、今年度の３～５歳児の入園も引き続き募集中です。

◯問学校教育課☎５３－５１１２/夢いろ幼稚園☎２２－００４５/キラリいろ幼稚園☎５３－５１６３申

マイナポイントの対象期

限が９月末から１２月末

に延長されたよ♪

夢いろ・キラリいろ幼稚園の園児募集夢いろ・キラリいろ幼稚園の園児募集
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　国土利用計画法では、乱開発や無秩序な土地利用を防止するために、
一定面積以上の土地取引については届出が義務付けられています。
　下記の取引の契約を交わした場合は、契約日から２週間以内に届け
出てください。
■届出が必要なケース　（形態）売買、交換、地上権や賃借権の設定（取
　　 　　　　　　　　　　　　引予約も含む）などで、下記のもの
　　　　　　　　　　　（面積）都市計画区域内　　５，０００㎡以上
　　　　　　　　　　　　　　　都市計画区域外　１０，０００㎡以上
■届出が必要な方　　　土地の取得者（買主）
■届出方法　　届出書に契約書の写し、位置図などを添えて下記へ提出してください。
※詳しくは、市ＨＰまたはお問い合わせください。

◯問企画情報課　☎２５－６３９３申

問保険年金課 ☎２５－６１５８　大分県後期高齢者医療広域連合 ☎０９７－５３４－１７７１

一定規模の土地取引には届出が義務付けられています！一定規模の土地取引には届出が義務付けられています！
１０月は『土地月間』

大分県後期高齢者医療広域連合からのお知らせ大分県後期高齢者医療広域連合からのお知らせ

市ＨＰ

５，０００㎡以上の
土地取引は、届出
の要否の確認を！

１０月から窓口負担割合が「２割」となる方の負担を抑える配慮措置について

❶

１０月からは、
茶色の保険証は使えません！
『桃色の保険証』をお使いください。

※国の制度改正により、９月まで「１割」または「３割」であった自己負担割合に、１０月から新たに
　「２割」負担が加わるため、９月中に後期高齢者医療加入者全員に桃色の保険証をお送りしています。

　上記の払い戻しがある方で、口座登録をされていない方には、大分県後期高齢者
医療広域連合より勧奨通知が送付されますので、口座登録をお願いします。

　新たに２割負担となった方には下記の配
慮措置があります。
■配慮措置の期限
　令和7年9月30日まで
■配慮措置の概要
　窓口負担割合の引き上げに伴う外来医
療の負担増加額は3,000円／月までに抑
えられます。（入院医療費は対象外）

≪例１か月の外来医療費（10割）が５０,０００円の場合≫

窓口負担割合１割のとき①
窓口負担割合２割のとき②
負担増③（②－①）
窓口負担割合の上限④
払い戻し【高額療養費】等
（③－④）

５,０００円
１０,０００円
５,０００円
３,０００円

　２,０００円

10月からは『桃色』の保険証です❶

❷

払い戻し金は
口座振込です！
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３Ｒ
１０月は３Ｒ推進月間！
３つの『Ｒ』でごみのない未来を！
１０月は３Ｒ推進月間！
３つの『Ｒ』でごみのない未来を！ できる

ことから少しず
つ

地球のために、

　３Ｒは、ごみを減らすための３
つの取組みです。
　一人ひとりの小さな積み重ね
が、地球の未来を大きく変えます。
　ぜひ３Ｒにご協力ください。

　使っていないパソコンも大切な資源です。
   国の認定事業者であるリネットジャパンリサイクル株式会社が、宅配便を
使ったパソコン・タブレットの無料回収を行っています。

リネットジャパンリサイクル株式会社のＨＰまたは
ＦＡＸで申し込み
※ＦＡＸ専用申請書の様式は市ＨＰからダウンロー
　ドできます。

パソコンやタブレットをダンボールに入れる
※他の小型家電（携帯電話、カメラなど）も
　同封できます。
※ダンボールは、３辺合計が１４０ｃｍ以内、
　重量２０キロ以内の制限があります。
宅配業者がご希望日時にお伺いして回収します

●マイバッグを持ち歩く

●食品は食べきれる分だけ買う

● ●

●

●

●

洗剤やシャンプー
などは詰め替えて、
容器を再利用する

着なくなった服や
使わなくなったも
のは「おさがり」
として譲る

雑がみの
リサイクル

資源ごみにできる
ものは、分別して
資源ごみに出す

エコマーク商品を
積極的に買う

リサイ
クル

リサイ
クル
不要なパソコンを無料で回収します！

≪無料回収の流れ≫

３

２

１

※詳しくは、市ＨＰ
またはお問い合わせ
ください。 市ＨＰ

問環境課　☎２５－６２１８
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ボタンボウフウの産地化による健康産業の推進

わたしたち、４月に着任した
「地域おこし協力隊」です！

●土谷　光重さん（福岡県より）
　香々地地域でボタンボウフウ（長命草）の栽培、収穫、加工、商品開発、
販売営業などを行い、産地としての知名度を高める活動を行っています。
【コメント】
　香々地は海も近くて、趣味の釣りなども楽しみながら、農作業を毎日楽
しくやっています。周りの方々も明るくて楽しい方ばかりです。これから
も地域を盛り上げるために頑張っていきたいです。

つちや みつしげ

直売所の発展や地域農業の振興への支援

●橋本　莉子さん（千葉県より）
　「玉津まちの駅・夢むすび」を拠点に、農産物の生産・流通・販売・販
路開拓などで直売所の発展や地域農業の振興のお手伝いをしています。
【コメント】
　豊後高田市に引っ越してから、周りの方にあたたかく接してもらって、
楽しく過ごしています。夢むすびをとおして、地域の方々と繋がりながら、
豊後高田市の一員として頑張っていきたいです。

はしもと り こ

地域に新しい地域に新しい風風 をを

その場で特産品が当たるチャンス！

問環境課　☎２５－６２１８

　「ごみゼロクリーン大作戦」を実施します。ごみ拾いとラジオ体操で気持ちよく体を動かしましょう！
　参加者には、エコマネー（１００エコ）、健康マイレージ（１，０００マイポ）を差し上げます。
■日時　　１０月１６日（日）７：００～８：００　※少雨決行
■会場　　①高田会場　　中央公園周辺（受付：中央公園ステージ前）
　　　　　②香々地会場　長崎鼻海水浴場周辺（受付：長崎鼻海水浴場駐車場）
　　　　　※②は本市と『日本風景街道「別府湾岸・国東半島海べの道」推進協
　　　　　議会』との共催です。清掃活動後、協議会による紙芝居もあります。

　ごみ拾いの後、参加者の中から１０名様（①・②の会場合計）に
特産品が当たる抽選会を行います。
■その他　　第１回を中止としたため、今回のみの参加で抽選できます。
　　　　　　悪天候等で中止する場合は、前日に告知放送等でお知らせします。

ごみ拾いで特産品をゲットしよう！ごみ拾いで特産品をゲットしよう！
ごみゼロ健康スタンプラリー２０２２

市ＨＰ
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Check
下水道に異物は流さないでください
正しい使い方で下水道を守りましょう！

　下水道に異物を流すとポンプや下水道管が詰ま
る原因になり、汚水の逆流や悪臭が発生したり、
管が破損するおそれがあります。
　私たちの快適な生活環境を保つために、下水道
を正しく使いましょう。
■下水道に流せないもの
　台　所…食べ残し、野菜くず、油、
　　　　　アルコール、薬品など
　トイレ…ティッシュペーパー、生理用品、
　　　　　紙おむつなどの水に溶けないもの
　お風呂…髪の毛など
問上下水道課　☎２５－６２１７

Check

１０月１日は「浄化槽の日」です
　浄化槽は点検や清掃などの維持管理を怠ると、
能力が低下し、河川や海を汚すことにつながるた
め、次の３点の実施が義務付けられています。
①保守点検（年３回以上）
　浄化槽機器の調整・消毒薬の補充等
②清掃（年１回以上）
　浄化槽に溜まった汚泥等の引き抜き
※保守点検・清掃業者は、市HPまたは
　下記までお問い合わせください。
③法定検査（年１回）
　浄化槽が適正に管理されているかを調査

※新たに合併処理浄化槽を設置する方への補助制
　度があります。必ず事前に下記までお問い合わ
　せください。
問環境課　☎２５－６２１８

Check

緑化用苗木を無償配布します
　ツツジ等の苗木を用意しています。
※配布はお１人につき１本で、
　なくなり次第終了します。
■日時
　１０月２６日（水）１６時～
■配布場所
　ザ・ビッグ豊後高田店、真玉庁舎、香々地庁舎
問豊後高田市緑の募金推進協議会（耕地林業課
内）　☎２５－６２４２

※新型コロナウイルスの感染拡大等の影響により、急きょ中止する場合があります。

Check
戦没者追悼献花式をケーブルテレビで
放送します

　例年実施している「戦没者追悼献花式」は、新
型コロナウイルス感染症拡大防止のため、昨年度
に続いて規模を縮小して実施します。
　式の様子をケーブルテレビ市民チャンネル内で
放送します。ぜひご覧ください。
■放送日程　１０月２８日(金)～３０日(日)
　　　　　　９時～、１３時～、１７時～
問社会福祉課　☎２５－６１７８

市HP

法定検査の検査機関（県知事認可）
大分県環境管理協会　０９７-５６７-１８５５

Check

ハロウィンジャンボ等宝くじ
　「ハロウィンジャンボ宝くじ」と「ハロウィン
ジャンボミニ」が、全国で同時発売中です。
　宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまち
づくりに使われます。
■販売期限　１０月２１日（金）
■抽選日　　１０月２８日（金）
問（公財）大分県市町村振興協会
　☎０９７－５７４－９４５７
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Check

農地を所有・管理されている方へ
　耕作を一期でも休むと雑草が茂
り、大切な農地が害虫害獣の住処
となります。
　周辺の耕作地に悪影響があるだ
けでなく、住環境も悪化します。
　地域の皆さんが快適に生活する
ため、農地を所有・管理している
方は、定期的に除草を行い、荒廃農地にしないよ
う適正管理をお願いします。
問農業委員会事務局　☎２５－６２４１

Check
～オンライン講座～　第３回
身近なじんけん講座参加者募集
　さまざまなじんけんの課
題について、正しく認識す
るための講座（全５回）を
開催します。
■日　時
　１０月２７日（木）
　１９：００～（約１時間）
■料　金　無料
■講　師　中島 潤さん（ＮＰＯ法人ＬＧＢＴの家
　　　　族と友人をつなぐ会）

■演　題　多様な性から人権を考える～全ての子
　　　　どもが、その子のままで大人になれる

　　　　　ように～
■参加方法　「Zoomミーティング」を利用した
　　　　　  オンライン講座

■申込方法　オンライン受付
　　　　　 （申込フォームより）
問教育総務課　☎５３－５１１２

Check
生ごみ堆肥化講座（設置型コンポス
ター）の参加者募集
　生ごみの減量や堆肥化の
ため設置型コンポスターを
使用している方、持ってい
ないけど興味がある方はい
ませんか？
　生ごみの分解や堆肥づく
りのコツなどについて、専門講師による講座を開
催します。
■日　時　１０月２１日（金）
　　　　　１３：３０～１５：００
■場　所　高田庁舎２階　コスモスホール
■定　員　２０名（要事前申込・先着順）
　問環境課　☎２５－６２１８

※新型コロナウイルスの感染拡大等の影響により、急きょ中止する場合があります。

市HP

申込フォーム

Check

犬の飼い主のみなさんへ
　最近、犬の放し飼いやフン等に関
する苦情が寄せられています。必ず
鎖やリードでつなぎ、散歩の際は、
フンを持ち帰りましょう。
　また、ペットは大切な家族の一員です。絶対に
捨てたりしないでください。
　なお、飼い犬が亡くなった場合は、届出が必要
です。オンライン申請（市ＨＰより）
または下記までご連絡をお願いします。
問環境課　☎２５－６２１８ 市HP

Check
インボイス制度（消費税の適格請求
書等保存方式）説明会
　制度導入（令和５年10月1日）前の説明会です。
■日　時　１０月４日（火）、２７日（木）
　　　　　１３：３０～１４：３０
■場　所　宇佐合同庁舎　４階共用会議室
■定　員　各１５名　※事前予約制
■参加費　無料
■申込期限　開催前日１７時まで
※制度の詳しい情報は国税庁HPをご覧
　ください。
問宇佐税務署法人課税部門　☎３２－０３６０
　【自動音声案内に従い「２」を選択】

国税庁
HP
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※新型コロナウイルスの感染拡大等の影響により、急きょ中止する場合があります。

■日　時　１１月４日（金）～６日（日）

■場　所　　御玉橋周辺　桂川河川敷

■開催日　１１月４日（金）、６日（日）
■出　演　豊の国ゆふいん源流太鼓、豊後みさき太鼓、西叡太鼓大和／豊勇会
※新型コロナウイルス感染症対策のため、河川敷観覧エリアに入場制限を設ける
　場合があります。 
※各団体の出演時間、入場制限等の詳細は、観光協会HPでご確認ください。

　巨大松明が川面を照らす中、陸組から引き渡された御神輿を、勇壮な締め込み姿の川組の若者た
ちが川の中を練り歩きながら対岸へと渡します。

若宮八幡社秋季大祭・裸祭り

問商工観光課　☎２５－６２１９

豊後高田よっちょくれ祭り みちょく
れ！

　たべち
ょくれ！

　　よっ
ちょくれ

！ 

問地域総務一課　☎５３－５１１１

■日　時　１０月３０日（日）
　　　　　１０：００～１４：３０
　　　　　※小雨決行
■場　所　真玉中学校
■駐車場　真玉漁港駐車場　
　　　　　※真玉中学校には駐車できません。
                 駐車場から無料シャトルバスで
                 送迎します。

　今回で１5回目となる「豊後高田よっちょくれ祭り」は、例年、市内外か
ら多くの方が来場する「秋の一大イベント」です。ぜひ、お越しください。

お下り　４日　１６：４０頃
お上り　６日　１７：４０頃
※潮の状況によって前後する
　場合があります。

入
川
時
間

豊後大たいまつステージイベント（出演予定）

観光協会
ＨＰ

よっちょくれ祭りの内容（予定）
ふるさと産品直売市場、フリーマーケット、体験コーナー、
もち・ゆで落花生無料配布、お楽しみ抽選会、地元団体によるス
テージイベント　など

抽選会を
お楽しみ

に♪
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※新型コロナウイルスの感染拡大等の影響により、急きょ中止する場合があります。

　３ヶ所の展示会場にあるス
タンプを全て集めて、お気に入
りの「かかし」に投票すると抽
選で素敵な賞品が当たります。
■期　間
　１０月９日（日）～１１月３０日（水）
■展示会場（投票箱設置場所）
　真木大堂、ほたるの館、富貴寺

　コンクールで撮影した「かかし」
画像をインスタグラムに投稿して
ください！優秀作品には素敵な賞
品をお送ります。

※詳しくは、市ＨＰをご確認ください。

第１２回 田染かかしコンクール
～お気に入りの「かかし」に投票して賞品をゲット！～

問たしぶ活・活事務局
 （農業振興課内）　☎２５－６２４３

市HP

田染かかしフォトコンテスト
同時
開催

問豊後高田市文化協会事務局
　☎２２－０９０１（高橋）

■日　時

■場　所　中央公民館

１０月２９日（土）
１３：３０～１６：３０

豊後高田市民文化祭

俳句大会

１１月　３日（木・祝）
１０：００～１５：００ 芸能発表会

１１月１日（火）～３日（木・祝）
１０：００～１５：００ 

生涯学習
作品展

　獲れたての新鮮な魚や産地直送の野菜、ボタンボ
ウフウソフトやサメバーガー等が並びます！
　１０月の朝市は『秋の味覚』の落花生と椎茸ブース
も設置します！ぜひ、お越しください！
■日時　１０月１５日（土）　９：００～１１：００
■場所　サンウエスタン香々地

香々地

10/15
朝 市

問農業振興課　☎２５－６２４３
※次回は１２月開催予定！お楽しみに♪

㈯

１０月は、　僕たちも　　待ってるよ♪

問市立図書館　☎２５－５１１５

図書館
からの

お知
らせ

秋の読書週間事業　ぬいぐるみおとまり会２０２２（無料）
　ぬいぐるみを連れて「おはなし会」に来ませんか？
　ぬいぐるみは、そのまま図書館にお泊り。ぬいぐるみを迎えに来
た際にお子さんにすてきな本を選んでくれますよ♪
■おはなし会日時　１１月６日（日）１３：３０～１４：００
■場所　図書館おはなしのへや　　　
■定員　１５名（要予約）

キミには
この本♪
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10 月の上映作品玉津東天紅

■チケットは各回とも、上映開始１時間前から当日券のみ販売いたします。

『流浪の月』

●期間

１０月７日（金）～１３日（木）　
１０：００～／１３：３０～
●監督　李相日
●出演　広瀬すず、松坂桃李、
横浜流星、多部未華子、三浦貴
大、内田也哉子、柄本明　ほか

２０２２年製作／１５０分／Ｇ／日本

　１０歳の少女を
自分の部屋に入
れたために誘拐
罪で逮捕された
男が、15年後に成
長した彼女と再会
する。

『ＰＬＡＮ７５』 『こちらあみ子』

●期間

１０月１５日（土）～１９日（水）
１０：００～／１３：３０～
●監督、脚本　早川千絵
●出演　倍賞千恵子、磯村勇
斗、たかお鷹、河合優実　ほか

２０２２年製作／１１２分／Ｇ／日本・フランス・フィリピン・カタール合作

　７５歳以上が自
ら生死を選択でき
る制度が施行され
た近未来の日本を
舞台に、その制度
に翻弄される人々
の行く末を描く。

●期間

１０月２２日（土）～２６日（水）
１０：００～／１３：３０～
●監督　森井勇佑
●出演　大沢一菜、井浦新、尾
野真千子　ほか

２０２２年製作／１０４分／Ｇ／日本

　広島を舞台に、
少々風変わりだが
純粋な小学５年
生のあみ子が、そ
の行動で周囲の
人々を変えていく
様を、少女の無垢
な視線で描く。

（Ｃ）２０２２「流浪の月」製作委員会 （Ｃ）２０２２「ＰＬＡＮ７５」製作委員会／Ｕｒｂａｎ　Ｆａｃｔｏｒｙ／Ｆｕｓｅｅ （Ｃ）２０２２「こちらあみ子」フィルムパートナーズ

問玉津東天紅　☎２５－４４３３

日曜日はサービスデー
一般料金  １,０００円！

人権啓発コーナー

～性の多様性について～
誰と恋愛するか、しないかは人それぞれ

心の窓

問人権啓発・部落差別解消推進課　☎２４－０００７

　性の多様性を考える際の要素の一つ、『性的指向（異性を好きになる・同性を好きになる・好
きにならない）』を理解するためには、次の２つのことを十分理解しておくことが大切です。
　①どれも特別なことではなく横並びの関係で、人それぞれであるということ
　②「指向」とは方向に向かうことで、本人の努力では変えられないものであるということ
　社会の中には、生きづらさを感じて生活している方がいます。もし、皆さんの周りで困ってい
る方がいたら、まずは、しっかりと耳を傾けましょう。決して本人の了承なしに相談内容を他人
に話してはいけません。そして、相談機関があることを伝えてください。

   ＬＧＢＴ等に関する大分県相談窓口
　大分県公認心理師協会の公認心理師や臨床心理士に電話やメールで相談できます。
　☎０７０－４７９３－４４０７（毎月第３土曜日　１０～１２ 時）
　*madoguchi-oita13710＠au.com
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ことばの発達をうながす遊び・関わりことばの発達をうながす遊び・関わり
　子どもの成長の中で、１～３歳はことばが特に発達する時期です。
　そんな大切な時期のことばの発達をうながす遊びや関わり方のポイントを言語聴覚士さん
がご紹介します。どなたでも参加できますので、ぜひ、ご参加ください。
■日　時　　１１月１５日（火）１０：３０～１１：３０
■場　所　　健康交流センター花いろ
■申込方法　１１月１４日（月）までにオンライン（申込フォームより）または
　　　　　　電話でお申し込みください。
　　　　　　※託児をご希望の方は、下記へ必ず電話でお申し込みください。
　　　　　　　（託児申込期限）１１月９日（水）（定員あり）

◯問子育て支援課　☎２２－３１００申

にこにこ教室

申込フォーム

多胎児交流会 in 花っこルームに参加しませんか？多胎児交流会 in 花っこルームに参加しませんか？
　「二人同時の子育てって大変・・・」「他のママ・パパはこんな時どうしているの？」など悩んでいませんか？
そんな『ふたごちゃん等のママ・パパ・保護者』が集まる交流会を開催します。
■日　時　　１０月１６日（日）　１０時～１２時（要予約）
■場　所　　健康交流センター花いろ
■対象者　　多胎児を育児しているママ・パパ・保護者の方
■テーマ　　教えて！先生～学校ってどんなとこ？～
■講　師　　市教育委員会指導主事　吉村　郁子先生
※無料託児（要申込、定員あり）があります。予約はお早めに！

問ＮＰＯ法人アンジュ・ママン（担当：渡部・内田）　☎２５－４５１２

無料の交流会だよ♪

令和４年度  第５弾ぶんごたかだ健康ウォーク 令和４年度  第５弾ぶんごたかだ健康ウォーク 

　草地地区の心やすらぐ田園風景を歩きましょう♪
■日　時　　１０月２３日（日）　９：００出発
■集合場所　草地公民館

草地地区ウォーク　約6.1km

※マイレージシート、飲料水、帽子、タオル、マスク等は各自でお持ちください。

問健康推進課　☎２２－３１００

子育て・健康
情情 報報 局局
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子育て・健康
情情 報報 局局

◯問健康推進課　☎２２－３１００申

◯問健康推進課　☎２２－３１００申

『健康マイレージ』後期分がスタートしました！『健康マイレージ』後期分がスタートしました！
最大5,000円相当の賞品が当たる！？最大5,000円相当の賞品が当たる！？

　健康マイレージ対象イベントや健診に参加するともらえるマイポを貯めて賞品をゲットしよう！
■応募条件　３,０００マイポ以上を貯めた方
■応募できる賞品と当選者数　
　５,０００マイポ以上貯めて応募　  ➡　Ａ賞で抽選（５千円相当×各年代１０人）
　４,０００マイポ以上貯めて応募　  ➡　Ｂ賞で抽選（３千円相当×各年代２０人）
　３,０００マイポ以上貯めて応募　  ➡　Ｃ賞で抽選（　千円相当×各年代３０人）
　年間獲得マイポ各年代上位１０人の方　➡　健康名人賞（３千円相当）を贈呈
　年間獲得歩得ポイント上位１０人の方　➡　歩得マスター賞（千円相当）を贈呈
　※A・B・C賞の年代は、２０～３０代、４０～５０代、６０代以上の３区分
■抽選について　
　マイポ数に応じて抽選回数がアップ（※Ｂ賞・Ｃ賞は上位の賞に外れた方も抽選対象）
　⇒Ａ賞のチャンスは３回！（Ａ賞はずれ → Ｂ賞で再抽選･･･はずれ → Ｃ賞で再抽選･･･当選！？）
■応募方法
　①対象イベントに参加して、マイレージシートにマイポを貯める。
　②貯まったマイレージシートに必要事項を記入する。
　③締切までに市役所各庁舎または花いろにある回収ボックスに投函する。
■応募締切　令和５年２月２８日（火）
■注意事項　前期分に応募した方も新たにマイレージシートにマイポを貯めれば応募できます。
　　　　　　また、『健康名人賞』は、１年間（前期・後期）の合計マイポ数で決まります。

口腔がん検診のお知らせ口腔がん検診のお知らせ
　口腔がんは口の中にできるので、目に見えやすく、他のがんと
比べて早期に発見しやすいと言われています。
　この機会にぜひご受診ください！

　口腔がん検診を予約された方は、当日、検診会場で歯科医師による「歯科検診、歯や口の健康に関する相談」
が受けられます。

■日　時　　１０月２９日（土）１４：００～１６：００
■場　所　　健康交流センター花いろ
■対象者　　４０歳以上の市民の方（定員５０名程度）
■料　金　　無料
■申　込　　オンライン（申込フォームより）または電話でお申し込みください。
　　　　　　※直接申し込みできる市内歯科医院もありますのでお問い合わせください。
■申込期限　１０月２４日（月） 申込フォーム
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子育て・健康
情情 報報 局局

65歳以上の方・中学生以下が対象の
インフルエンザ予防接種の助成が始まります
65歳以上の方・中学生以下が対象の
インフルエンザ予防接種の助成が始まります
季節性インフルエンザの流行時期になりました。インフルエンザ予防接種を希望され
る方は、必ず医療機関にお問い合わせのうえ、事前予約をお願いします。

■接種期間　１０月１日（土）～令和５年１月３１日（火）まで
■接種費用助成対象者
①６５歳以上の方など（６０歳以上６５歳未満の方で、心臓、腎臓又は呼吸器の機能に
　自己の身辺の日常生活活動が極度に制限される程度の障がいを有する方等を含む。）

②中学生以下

問健康推進課　☎２２－３１００

①市HP

②市HP

■市内協力医療機関　
　安部内科、井福内科（６５歳以上の方のみ）、鴛海医院、玄々堂高田病院、くれさき循環器クリニック、
サンクリニック、せぐち内科、高田中央病院、ながまつ内科・小児科クリニック、原田医院、みずのえ呼
吸器内科クリニック
■ワクチンの接種間隔について
　新型コロナウイルスワクチンとインフルエンザワクチンの同時接種が可能になりました。その他のワク
チンとの接種間隔は、ワクチンの種類により異なりますので、詳しくは、医療機関にご相談ください。

自己負担額 接種場所 支払方法
医療機関の窓口で１，０００円をお支払いください。
※生活保護世帯の６５歳以上の方等は、生活保
護受給証明書の提示により無料で接種できます。
事前に市へお問い合せください。

１，０００円／人　　市内の医療機関
市外の医療機関

県外の医療機関

助成額 接種場所 支払・請求方法
医療機関の窓口で助成額２，０００円を差し引い
た額をお支払いください。
医療機関の窓口で支払い後、領収書（予防接種
の種類の記載されたもの）を添えて、市へ請求
してください。（請求期限）令和５年３月３１日

市内の医療機関

市外の医療機関
県外の医療機関

２，０００円／人
※２，０００円に
満たない場合は接
種費用と同額

椅子を使ったチェアヨガ椅子を使ったチェアヨガ豊後高田
健康大学
豊後高田
健康大学

　市内のヨガ講師「岩野なおみ先生」のチェアヨガ講座で、体を
元気にしませんか？
■日　時　　１０月１４日（金）１０時～１１時
■場　所　　健康交流センター花いろ　軽スポーツルーム
■対象者　　市内在住の健康に興味のある方（定員：先着６０名）
■申　込　　事前に電話でお申し込みください。（１０／３から受付開始）

◯問健康推進課　☎２２－３１００申

４００
ポイント

第２弾第２弾

参加無料！
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子育て・健康
情情 報報 局局

健診のお知らせ　年に１度の健診受診を忘れずに！健診のお知らせ　年に１度の健診受診を忘れずに！

　総合健診は、３密を避けるため、事前予約制（定員あり、先着順）です。
　健診日の３週間前までにお申し込みの方には、問診票等を事前にお送りします。

※予約日から健診日までが３週間未満の場合は、当日
に問診票等を配付します。健診の詳細は4月配布の令和
4年度ぶんごたかだ健診カレンダーをご覧ください。

■健康交流センター花いろ　　１０月　３日（月）・１１日（火）・２８日（金）
　　　　　〃　　　　　　　　１１月１３日（日）・２１日（月）
■市役所（高田庁舎）　　　　　１１月　３日（木・祝）

◯問健康推進課　☎２２－３１００　保険年金課　☎２５－６１５８申

検診センターでも特定健診・がん検診等が受けられます

１０月・１１月の総合健診予約受付中！

　人数に限りのある検査
もありますので、お早め
にご予約ください。

オンライン
予約は
市ＨＰへ⇒

（総合健診日程）

　オンライン
（市HP）または
電話で、お早め
にご予約を！

◯問健康推進課　☎２２－３１００申

無料いきいき健康相談会いきいき健康相談会
カラダの状態を見直してみませんか？カラダの状態を見直してみませんか？
　ご自身や家族の健康、日々の食生活のことなどお気軽にご相談ください。
■日時　　　１１月１４日（月）　９：３０～１１：３０　　　　　　　　　
■場所　　　高田庁舎１階１０１会議室　　　　　　　　
■内容　　①健康相談　
　　　　　　保健師、看護師、栄養士等が相談をお受けします。
　　　　　②健康チェック
　　　　　　血圧測定、血管年齢測定、塩分チェック
　　　　　　体成分分析（部位別筋肉量、部位別体脂肪率、体型評価など）
　　　　　　脳の健康度測定（タブレットを使って簡単測定）※予約制・定員あり
■その他　　健診や病院検査の結果や血圧手帳など、健康状態がわかるものがあればお持ちください。

ご希望の施設へ直接お申し込みください。（土日祝除く）
申込後、センターから問診票等が届きます。
■宇佐高田地域成人病検診センター（宇佐市）
　○問 宇佐高田地域成人病検診センター　☎３７－２４５１
■大分県厚生連健康管理センター（別府市）
　※１０月２６日（水）・１１月２１日（月）は、送迎バス（定員あり）を運行します。
　○問ＪＡおおいた北部事業部　豊後高田福祉サービスセンター　☎２３－０１２６

申

申
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子育て・健康
情情 報報 局局

　　　　　　❶きのこ類はすべて石づきをとり
のぞく。しめじはほぐし、えのきだけは２ｃｍに
切ってほぐす。しいたけはうす切りにする。耐熱
皿にひろげて★豊後高だし（粉末）と酒をふり、軽
くラップをしてレンジに１分かける。一度取り出
し、混ぜ合わせ、さらに１分レンジにかけて、冷ま
す。❷かぼちゃは厚さ５ｍｍのうす切り、れんこ
んは厚さ３ｍｍのいちょう切りにして耐熱皿に
ひろげ、軽くラップをしてレンジに３分かけて、

冷ます。❸サラダチキンは食べやすく割いておく。耐熱皿にしょうゆとみりんを入れ
レンジに２０秒かけて、冷ます。❹ボウルに❶、❷、❸、ごま、かぼす汁とごま油を入れ
て混ぜあわせ、サニーレタスをしいた器に盛りつけて出来上がり。

きのこサラダ
≪生活習慣病予防に役立つメニュー♪≫

１人あたり　112kcal　塩分量0.7g

１９０レシピ突破！
クックパッド
豊後高田市
公式キッチン⇒

　　　　　　　しめじ １/２パック（５０ｇ）、えのきだけ １/２パック（３５ｇ）、し
いたけ １枚（１０ｇ）、★豊後高だし（粉末） 小さじ１、酒 大さじ１、かぼちゃ １/８個
（１５０ｇ）、れんこん（２０ｇ）、サラダチキン １/２パック（５５ｇ）、白いりごま 小
さじ２、しょうゆ、みりん 各大さじ１/２、かぼす汁 大さじ１、ごま油 小さじ１、サ
ニーレタス 適宜

　きのこは低カ
ロリーで食物繊
維、ビタミン D
を多く含み、旨
味のもとグアニ
ル酸、グルタミ
ン酸は生活習慣
病予防や疲労回
復に効果がある
とされています。

作り方

材料３人分

★慣れよううす味・食べよう野菜♪

問健康推進課　☎２２－３１００

献血にご協力をお願いします献血にご協力をお願いします
　生命を維持するために欠くことのできない血液は、人工的に造ることができず、長期保存もできません。
適切な血液量を確保するため、皆様のご協力をお願いします。
■日　時　１０月１８日（火）１０時～１６時
■場　所　高田庁舎正面玄関前（受付：高田庁舎２Ｆコスモスホール）
■献血の種類　４００ｍｌ献血
■献血ができる方　
①１６歳以上、６９歳以下で健康な方
　※６５歳以上の方は、６０歳～６４歳の間に献血経験がある方に限ります。
②男女とも体重５０㎏以上の方

※当日受付（予約なし）も可能です。時間がかかることがありますのでご了承ください。

①電話予約　　０９７－５４７－１１５４（大分県赤十字献血センター）
②ＷＥＢ予約（ラブラッド（※）会員のみ）　右のＱＲコードより
※献血記録の確認、予約がＷｅｂで可能、ポイントもたまるお得な会員制度

おススメです
事前予約
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●納期限　１０月３１日（月）

■市県民税　　　　　　　３期
■国民健康保険税　　　　４期
■介護保険料　　　　　　４期
■後期高齢者医療保険料　４期

　納付は口座振替が便利です。
申込済の口座情報（氏名等）に変更が
あるときも手続きが必要です。
※手続きは市内の各金融機関窓口や市
役所各庁舎でお願いします。

　問税務課　☎２５－６１８２

今月の納期限

婚活サロン婚活サロン

今月の婚活・結婚応援イベントスケジュール

縁結びお世話人さんを中心に、独身者の親御さん
などが集まって、縁結びや婚活についての情報交換
を行います。
お申し込みは不要ですので直接ご来場ください。

問豊後高田市婚活推進協議会事務局
　（地域活力創造課内）
　☎２５－６３９２

■日　時　10月14日（金）１８：００～
■場　所　中央公民館　研修室１
■対象者　婚活に興味のある方

年金メモ年金メモ 産前産後は国民年金保険料が免除されます
　出産された方（または出産予定の方）は、申請により、対象期間中の国民年金保険料の納付が
免除され、保険料を納付したものとして、老齢基礎年金の受給額に反映されます。

■免除期間　　出産予定日または出産月の前月から４か月間
　　　　　　　※多胎妊娠の場合は、出産予定日または出産した月の３か月前から６か月間
　　　　　　　※出産：妊娠８５日（４か月）以上の出産（死産、流産、早産を含む）
■対象者　　「国民年金第１号被保険者」で出産日が平成３１年２月１日以降の方
■申請時期　　出産予定日の６か月前から届出可能
■必要なもの　年金手帳・母子健康手帳（出産予定日が確認できる書類）
■提出先　　　保険年金課・地域総務一課・地域総務二課

問別府年金事務所　☎（０９７７）２２－５１１１　　保険年金課　☎２５－６１５８

要申請

年金機構
HP
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◆行政相談委員定例相談所
10/17～23は「行政相談週間」
●官公庁に対する苦情・要望・意見など。
１０月１７日㈪　10時～12時　香々地庁舎
１０月１８日㈫　10時～12時　真玉庁舎
１０月１９日㈬　10時～12時　中央公民館
問市民課　☎２５－６１５７
　※電話またはインターネット相談
　　（右のQR）をご利用ください。
問大分行政監視行政相談センター（きくみみ大分）
　☎０９７－５３３－１１００

◆障がい者支援相談会（電話相談等は随時受付中）
●悩み、心配ごと、各種制度の利用方法など。
　１０月１３日㈭
①９時30分～10時30分　高田庁舎社会福祉課
②11時～12時　　　　　 香々地公民館
③13時30分～15時30分　ひまわり苑（西真玉）
　問①②みづほ障がい者相談支援センター
　　　　☎２５－８２２３
　　　③ひまわり障がい者相談支援センター
　　　　☎２３－４１１１

◆特設人権なんでも相談所
●いじめや差別、人権問題など。
　１０月７日㈮　９時30分～12時　真玉庁舎
　　　　　　　　９時30分～12時　香々地庁舎
　　　　　　　　14時～16時　中央公民館
　１１月４日㈮　14時～16時　中央公民館
問大分地方法務局宇佐支局　☎３２－０５０８

◆毎週火曜日は手話相談員がいます
　１０月４日㈫・１１日㈫・１８日㈫・２５日㈫
　９時30分～17時　高田庁舎本館１階
問社会福祉課　☎２５－６１７８

◆民生委員による心配ごと相談
●生計、家庭、財産等の生活上の問題など。
■高田地区　　１０月１９日㈬　10時～12時
　　　　　　　プラチナ支所（玉津夢むすび横）
■真玉地区　　１０月１２日㈬　10時～12時
　　　　　　　真玉庁舎　機能訓練室
■香々地地区　１０月２６日㈬　10時～12時
　　　　　　　香々地公民館　相談室
問社会福祉協議会　☎２５－５１００

◆年金相談　　※要予約
　１０月２７日㈭　10時～15時
　高田庁舎１階101会議室
　問別府年金事務所
　☎０９７７－２２－５１１１

◆大分県交通事故相談　　※要予約
●被害者、加害者、人身・物損事故など。
　１０月２５日㈫　10時～15時
　大分県北部振興局（宇佐市）
　※予約は前日の午前中まで
■電話相談（交通事故相談所）
　☎０９７－５０６－２１６６
　問大分県北部振興局　☎３２－１１７０

◆大分県弁護士会法律相談　　※要予約
　１０月７日㈮、２１日㈮、１１月４日㈮
　13時30分～16時30分　中央公民館　
　相談料　30分5,500円（税込）
　※相談内容によっては無料の場合あり
　問大分県弁護士会法律相談センター
　☎０９７－５３６－１４５８

◆行政書士会無料相談会　　※要予約　　
●遺言や遺産相続、契約書・内容証明作成など。
　１０月１９日㈬　13時30分～16時30分
　Ｊ：ＣＯＭホルトホール大分（大分市）
　問大分県行政書士会事務局
　☎０９７－５３７－７０８９

※都合により、変更になることがあります。
　受診される場合は、直接医療機関へご確認ください。

申

申

申

申

１０月２日（日）

１０月９日（日）

１０月１０日（月・祝）

１０月１６日（日）

１０月２３日（日）

１０月３０日（日）

１１月３日（木・祝）

　安部内科
　椛田歯科医院
　
　くれさき循環器クリニック
　京極歯科医院
　
　せぐち内科
★相良歯科医院
　
　高田中央病院
★佐藤歯科医院
　
　みずのえ呼吸器内科クリニック
★そのき歯科医院
　
　くれさき循環器クリニック
★たえん歯科
　
　みずのえ呼吸器内科クリニック
★田島歯科医院

☎22－2109
☎22－2508

☎23－1143
☎24－3232

☎23－0066
☎38－4141

☎22－3745
☎33－3434

☎23－1159
☎33－2277

☎23－1143
☎33－4433

☎23－1159
☎32－7115

日曜・祝日在宅当番医　★印は宇佐市

申

各種相談　記載のない場合は無料・予約不要

市報 ぶんごたかだ　2022.10  25 ※新型コロナウイルスの感染拡大等の影響により、急きょ中止する場合があります。



交
通
事
故
、
金
銭
、
土
地
建

物
、
相
続
、
夫
婦
・
親
族
間
の

問
題
、
そ
の
他
の
法
律
問
題
全

般◆
日
時

　
10
月
22
日
㈯
　
10
時
〜
15
時

◆
場
所
　

ト
キ
ハ
イ
ン
ダ
ス
ト
リ
ー
豊
後

高
田
店
３
階

◆
相
談
担
当
者
　

調
停
委
員

問
豊
後
高
田
調
停
協
会
（
豊
後

高
田
簡
易
裁
判
所
内
）

　
☎
２
２‐

２
０
６
１

◆
対
象
者
　

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を

受
け
て
い
る
中
途
失
聴
者
・
難

聴
者
（
申
請
中
も
可
）

（
手
帳
の
な
い
場
合
も
一
度
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

◆
日
程

11
月
５
日
㈯
〜
令
和
５
年
２

月
４
日
㈯

◆
時
間　
14
時
〜
16
時

◆
会
場　

大
分
県
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー

（
大
分
市
）

◆
定
員
　
８
名
（
先
着
順
）

◆
受
講
料
　

無
料
（
資
料
代
実
費
８
０
０

円
が
必
要
で
す
。）

　
問
社
会
福
祉
法
人
　
大
分
県

聴
覚
障
害
者
協
会
（
担
当
　

木
﨑
）

　
☎
０
９
７‐

５
５
１‐

２
１
５
２

　
　info@

toyonokuni.jp

お
知 

ら
せ

大
分
県
（
地
域
別
）
最
低
賃

金
を
10
月
５
日
か
ら
、
現
行
の

「
８
２
２
円
」
か
ら
「
８
５
４
円
」

に
改
定
し
ま
す
。
こ
の
最
低
賃

金
額
は
、
大
分
県
内
で
雇
用
さ

れ
る
す
べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ

れ
ま
す
。

問
大
分
労
働
局
労
働
基
準
部
賃

金
室

　
☎
０
９
７‐

５
３
６‐

３
２
１
５

◆
日
時

１１
月
１
日
㈫
〜
令
和
５
年
１

月
13
日
㈮

◆
対
象
者

両
親
ま
た
は
そ
の
ど
ち
ら
か
が

原
子
爆
弾
被
爆
者
で
県
内
に

お
住
い
の
方

※
健
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

左
記
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

◆
申
込
期
限

　
10
月
17
日
㈪
〜
11
月
30
日
㈬

問
大
分
県
北
部
保
健
所
豊
後
高

田
保
健
部

☎
２
２‐

３
１
６
５

薬
は
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

◆
薬
を
正
し
く
使
う
た
め
に
　

①
用
法
用
量
を
守
り
ま
し
ょ
う

②
使
用
す
る
薬
の
情
報
を
知
り

ま
し
ょ
う

③
人
か
ら
も
ら
っ
た
薬
は
使
わ
な

い

④
薬
の
専
門
家
（
薬
剤
師
な
ど
）

に
相
談
し
ま
し
ょ
う

問
お
く
す
り
１
１
０
番
（
薬
に

関
す
る
電
話
相
談
窓
口
）
薬

剤
師
対
応

　
開
設
時
間
　
月
〜
土
の
10
時

〜
12
時
、
13
時
〜
15
時

　
☎
０
９
７‐

５
４
４‐

９
５
１
２

ア
フ
リ
カ
ン
サ
フ
ァ
リ
に
行
き

ま
せ
ん
か
？

◆
日
時
及
び
集
合
場
所

　
10
月
18
日
㈫

　
９
時
45
分
　
ひ
ま
わ
り
苑

　
10
時
　
健
康
交
流
セ
ン
タ
ー
　

　
　
　
　
花
い
ろ

◆
対
象
者

精
神
障
が
い
・
知
的
障
が
い
・

身
体
障
が
い
の
あ
る
方

◆
参
加
料
　
無
料

※

要
事
前
電
話
申
込

問
ひ
ま
わ
り
障
が
い
者
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
　

　
☎
２
３‐

４
１
１
１

◆
日
時

　
10
月
８
日
㈯

　
10
時
〜
10
時
40
分

◆
場
所　
児
童
館

問
児
童
館
☎
２
４‐

０
０
０
７

事
業
所
か
ら
募
集
・
求
人
の

説
明
を
直
接
聞
く
こ
と
が
で
き

る
事
業
所
ミ
ニ
説
明
会
で
す
。

◆
開
催
場
所
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
佐
　
会
議
室

◆
参
加
事
業
所
　

○
10
月
13
日
㈭

　
山
宗
株
式
会
社
　
大
分
工
場

　
13
時
30
分
〜
16
時

○
10
月
20
日
㈭

　
株
式
会
社
住
理
工
九
州

　
13
時
〜
16
時

※

事
前
申
込
不
要
、入
退
室
自
由
。

※

参
加
事
業
所
が
都
合
に
よ
り

欠
席
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

《
求
人
事
業
所
の
み
な
さ
ま
へ
》

　
参
加
事
業
所
募
集
中
で
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
佐

　
☎
３
２‐

８
６
０
９

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
向
日
葵

事
業
所
ミ
ニ
説
明
会

申

申

携
帯
電
話
や
メ
ー
ル
に
よ
る
架

空
請
求
、
訪
問
販
売
な
ど
、
消

費
生
活
の
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
無

料
相
談
会
で
す
。
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
の
で
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

10
月
21
日
㈮

13
時
30
分
〜
16
時
30
分

◆
場
所

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
市
民
課

内
）

◆
申
込

要
電
話
予
約
（
先
着
10
名
）

◆
申
込
期
限　
10
月
17
日
㈪

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
市
民

課
内
）

　
☎
２
５‐

６
１
５
７

歯
の
悩
み
、
気
軽
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

歯
科
医
師
が
無
料
で
相
談
に

応
じ
ま
す
。

◆
日
時

11
月
６
日
㈰
　
10
時
〜
16
時

◆
相
談
電
話

　
☎
０
９
７‐

５
０
４‐

８
８
１
１

※

相
談
開
催
時
間
の
み
つ
な
が
り

ま
す
。
電
話
が
混
み
合
っ
て
つ

な
が
り
に
く
い
場
合
が
あ
り
ま

す
が
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
大
分
県
保
険
医
協
会

　
☎
０
９
７‐

５
６
８‐

０
０
６
６

ト
ム・ソ
ー
ヤ
に
よ
る
読
み
聞
か
せ

原
爆
被
爆
者
二
世
に
対
す
る

無
料
健
康
診
断

10
月
17
日
〜
23
日
は
、
薬
と

健
康
の
週
間

中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
の
た

め
の
手
話
講
座

大
分
県
最
低
賃
金
を
８
５
４

円
に
改
訂

今月の Information

みんな
　 の
掲示板

みんな
　 の
掲示板

お知らせ

市報 ぶんごたかだ　2022.10 26※新型コロナウイルスの感染拡大等の影響により、急きょ中止する場合があります。



市内で働きませんか？従業員を募集中です 求人

■詳しくは、ハローワークへ問い合わせください。
■市内の企業の求人情報は「ほっとナビ豊後高田」をご覧ください。
　問ハローワーク宇佐　☎３２－８６０９　豊後高田市ふるさとハローワーク　☎２２－２３４２

エンジニア（機械・電気等）、技能工の求人多数！！
９月１６日時点の市内勤務地の求人情報です。

ハローワーク
ＰＲ動画

申

ほっとナビ
豊後高田

○職種
教育・保育・農林水産等

設備・交通・運輸

事務・管理

サービス・販売・外食

建築・土木技術職

営業

医療・福祉・介護

○求人事業所数

パート：

パート：

パート：

パート：

パート：

パート：

12人

5人

5人

51人

15人

42人

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：

フルタイム：  

フルタイム：

15人

15人

12人

32人

45人

94人

7人

53人

エンジニア
（機械・電気等）、技能工

○採用人数（合計）
13社

11社

13社

26社

13社

33社

6社

19社

ー

ー

交
通
事
故
、
金
銭
、
土
地
建

物
、
相
続
、
夫
婦
・
親
族
間
の

問
題
、
そ
の
他
の
法
律
問
題
全

般◆
日
時

　
10
月
22
日
㈯
　
10
時
〜
15
時

◆
場
所
　

ト
キ
ハ
イ
ン
ダ
ス
ト
リ
ー
豊
後

高
田
店
３
階

◆
相
談
担
当
者
　

調
停
委
員

問
豊
後
高
田
調
停
協
会
（
豊
後

高
田
簡
易
裁
判
所
内
）

　
☎
２
２‐

２
０
６
１

◆
対
象
者
　

身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を

受
け
て
い
る
中
途
失
聴
者
・
難

聴
者
（
申
請
中
も
可
）

（
手
帳
の
な
い
場
合
も
一
度
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

◆
日
程

11
月
５
日
㈯
〜
令
和
５
年
２

月
４
日
㈯

◆
時
間　
14
時
〜
16
時

◆
会
場　

大
分
県
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー

（
大
分
市
）

◆
定
員
　
８
名
（
先
着
順
）

◆
受
講
料
　

無
料
（
資
料
代
実
費
８
０
０

円
が
必
要
で
す
。）

　
問
社
会
福
祉
法
人
　
大
分
県

聴
覚
障
害
者
協
会
（
担
当
　

木
﨑
）

　
☎
０
９
７‐

５
５
１‐

２
１
５
２

　
　info@

toyonokuni.jp

◆
日
時

１１
月
１
日
㈫
〜
令
和
５
年
１

月
13
日
㈮

◆
対
象
者

両
親
ま
た
は
そ
の
ど
ち
ら
か
が

原
子
爆
弾
被
爆
者
で
県
内
に

お
住
い
の
方

※

健
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

左
記
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

◆
申
込
期
限

　
10
月
17
日
㈪
〜
11
月
30
日
㈬

問
大
分
県
北
部
保
健
所
豊
後
高

田
保
健
部

☎
２
２‐

３
１
６
５

薬
は
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

◆
薬
を
正
し
く
使
う
た
め
に
　

①
用
法
用
量
を
守
り
ま
し
ょ
う

②
使
用
す
る
薬
の
情
報
を
知
り

ま
し
ょ
う

③
人
か
ら
も
ら
っ
た
薬
は
使
わ
な

い

④
薬
の
専
門
家
（
薬
剤
師
な
ど
）

に
相
談
し
ま
し
ょ
う

問
お
く
す
り
１
１
０
番
（
薬
に

関
す
る
電
話
相
談
窓
口
）
薬

剤
師
対
応

　
開
設
時
間
　
月
〜
土
の
10
時

〜
12
時
、
13
時
〜
15
時

　
☎
０
９
７‐

５
４
４‐

９
５
１
２

ア
フ
リ
カ
ン
サ
フ
ァ
リ
に
行
き

ま
せ
ん
か
？

◆
日
時
及
び
集
合
場
所

　
10
月
18
日
㈫

　
９
時
45
分
　
ひ
ま
わ
り
苑

　
10
時
　
健
康
交
流
セ
ン
タ
ー
　

　
　
　
　
花
い
ろ

◆
対
象
者

精
神
障
が
い
・
知
的
障
が
い
・

身
体
障
が
い
の
あ
る
方

◆
参
加
料
　
無
料

※

要
事
前
電
話
申
込

問
ひ
ま
わ
り
障
が
い
者
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
　

　
☎
２
３‐

４
１
１
１

◆
日
時

　
10
月
８
日
㈯

　
10
時
〜
10
時
40
分

◆
場
所　
児
童
館

問
児
童
館
☎
２
４‐

０
０
０
７

事
業
所
か
ら
募
集
・
求
人
の

説
明
を
直
接
聞
く
こ
と
が
で
き

る
事
業
所
ミ
ニ
説
明
会
で
す
。

◆
開
催
場
所
　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
佐
　
会
議
室

◆
参
加
事
業
所
　

○
10
月
13
日
㈭

　
山
宗
株
式
会
社
　
大
分
工
場

　
13
時
30
分
〜
16
時

○
10
月
20
日
㈭

　
株
式
会
社
住
理
工
九
州

　
13
時
〜
16
時

※

事
前
申
込
不
要
、入
退
室
自
由
。

※

参
加
事
業
所
が
都
合
に
よ
り

欠
席
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

《
求
人
事
業
所
の
み
な
さ
ま
へ
》

　
参
加
事
業
所
募
集
中
で
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
佐

　
☎
３
２‐

８
６
０
９

申

無
料
調
停
相
談
会

■人口
　男性
　女性
■世帯

84人
12人

78人
43人

２２，２４２（－２５）
１０，６３９（－　１）
１１，６０３（－２４）
１０，９６５（＋　５）

※（　）内は先月比

４件
（死亡者１人、負傷者５人）
本年累計＝２４件（死亡４人）

１人１日あたりの量＝５２６ｇ
（前年同月５１７g）

人口のうごき

交通事故発生状況

家庭の燃えるごみ量

１３６件
本年累計＝９３３件

救急車出動件数

１件
本年累計＝８件

火災発生件数

（令和４年８月３１日現在）

くらしデータくらしデータ
豊後高田市の豊後高田市の ８月８月

転入
出生

転出
死亡

携
帯
電
話
や
メ
ー
ル
に
よ
る
架

空
請
求
、
訪
問
販
売
な
ど
、
消

費
生
活
の
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
無

料
相
談
会
で
す
。
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
の
で
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

10
月
21
日
㈮

13
時
30
分
〜
16
時
30
分

◆
場
所

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
市
民
課

内
）

◆
申
込

要
電
話
予
約
（
先
着
10
名
）

◆
申
込
期
限　
10
月
17
日
㈪

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
市
民

課
内
）

　
☎
２
５‐

６
１
５
７

歯
の
悩
み
、
気
軽
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

歯
科
医
師
が
無
料
で
相
談
に

応
じ
ま
す
。

◆
日
時

11
月
６
日
㈰
　
10
時
〜
16
時

◆
相
談
電
話

　
☎
０
９
７‐

５
０
４‐

８
８
１
１

※

相
談
開
催
時
間
の
み
つ
な
が
り

ま
す
。
電
話
が
混
み
合
っ
て
つ

な
が
り
に
く
い
場
合
が
あ
り
ま

す
が
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
大
分
県
保
険
医
協
会

　
☎
０
９
７‐

５
６
８‐

０
０
６
６

相 
談

歯
の
な
ん
で
も
電
話
無
料
相
談

司
法
書
士
に
よ
る
消
費
生
活

無
料
相
談
会

みんなの掲示板

市報 ぶんごたかだ　2022.1027 ※新型コロナウイルスの感染拡大等の影響により、急きょ中止する場合があります。
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100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます

手づくりの鱧しゅうまいが受賞！手づくりの鱧しゅうまいが受賞！

　第７３回全国蒲鉾品評会で、株式会社高
田魚市場の「鱧しゅうまい」が大日本水産会
長賞を受賞しました。

日本温泉科学会、初開催！日本温泉科学会、初開催！

　温泉に係わる各分野の研究者、技術者、経
営者などが全国から集まった「日本温泉科学
会第７５回大会」が市内で初開催されました。

戴星学園柔道部が大活躍！戴星学園柔道部が大活躍！

　戴星学園柔道部が九州・全国大会で大活
躍。団体女子の九州大会優勝や個人戦での
活躍などを報告しました。

長崎鼻のアートを語り合う！長崎鼻のアートを語り合う！

　東アジア文化都市2022大分県の一環で、
長崎鼻のアート作品作者や韓国の学芸士が参
加したトークセッションが開催されました。

吉弘統幸公をしのぶ夕べ吉弘統幸公をしのぶ夕べ

　都甲地域歴史資料展示場で、竹灯籠の灯
りがきらめく中、「吉弘統幸公を偲ぶ会」（主
催：都甲史戴星塾）が行われました。

「市報ぶんごたかだ」が
  アプリで読める！
※市ＨＰでもＰＤＦ版を
　公開しています。

岡　スヱ さん




