
生きがい対応型デイサービス一覧

事業所名 実施場所 電話番号 実施曜日 実施時間 利用料（１回あたり） 送迎範囲 入浴 主な内容

社会福祉法人　積善会
やすらぎの里

玉津座　銀鈴堂 25-4422
月～土
（日、祝日、12/29～1/3を除く）

10時～15時30分
（送迎時間を含まない）

200円
＋弁当代500円

高田地区
×

※入浴サービスを希望の場合
は、花いろ温泉へ送迎します。

健康チェック、歩数チェック、健康（リズム）体
操、
脳トレ、カラオケ、大正琴、将棋、麻雀、囲碁、
外出行事、買い物、病院受診等

社会福祉法人
豊後高田市社会福祉協議会

周防苑 53-4666
令和8年10月～；水曜日のみ
令和8年9月まで；月～土
（日、祝日、12/29～1/3を除く）

10時～15時
（送迎時間を含まない）

700円（食事代含む）
主に
真玉地区

○
健康チェック、健康体操、買い物、カラオケ、脳ト
レ、外出行事、認知予防体操等

社会福祉法人
豊後高田市社会福祉協議会

ふれあい館 54-3110
月～土
（日、祝日、12/29～1/3を除く）

10時～15時
（送迎時間を含まない）

700円（食事代含む）
主に
香々地地区

○
健康チェック、健康体操、買い物、カラオケ、脳ト
レ、外出行事、認知予防体操等

※利用対象者 ・豊後高田市在住の６５歳以上の方

・介護保険の認定を受けていない方

※利用回数 週１回

※利用料 １回 ２００円～７００円


