
■開催場所：安部自然農園「山帰来」（豊後高田市草地５１６４）

■参加費用：５００円/人
■持 ち 物：水筒、帽子、タオル、雨具、長靴、傘、薄手の長袖

手ぬぐい、染めてもよい木綿のハンカチ等

■募集人数：２０名（先着順）

■申込期限：６月１２日(金）
■申込方法：市ホームページの申込フォームから

お申込みください。（電話申込も可）

【講師のご紹介】安部自然農園 安部章二さん・良子さん

若い頃に東京からＵターンした安部さん。
安部自然農園「山帰来」で農家民泊を営み、修学旅行生、一般のご家族や
海外からのお客さんの受入れを行っています。

【開催日時】6月20日(土)
10時～13時 ※少雨決行

みんなで山歩きをして摘んだ山野草を調理して食事を楽しもう！

食後は、山野草などを使った染物体験も行いますよ♪

山歩きで自然の宝物さがし�

～食べて・染めて楽しもう！～

【問い合わせ】
楽しい暮らしサポーターズ事務局（豊後高田市役所 地域活力創造課内）
☎: 0978-25-6392 FAX: 0978-22-2725
Ｅﾒｰﾙ: katuryoku@city.bungotakada.lg.jp

↑市ホームページ


