
 場所から選ぶ 地域の健診会場日程一覧
受診可能な健診・がん検診等

＼ おすすめ情報 ／

無料託児

☝早めの予約で自宅に
問診票が届く！

☝受付時間を分けて
混雑軽減！

①8：30～9：00
②9：00～9：30
③9：30～10：00

を実施！
（予約制・定員あり）

（のうKNOW）
脳機能チェック

40歳～74歳の方を対象
▶詳細はP8へ

※受付時間が9：30までの
　場合、③はありません。
※各時間の定員は40名です。

総合健診
（要予約）

日　程 受付時間 事前送付・
託児〆切会　　　場

U40健診
特定健診

後期高齢者健診
胃がん
（バリウム）

健康交流センター花いろ
トキハインダストリー
市役所（高田庁舎）
臼野公民館
香々地公民館
真玉公民館 
健康交流センター花いろ
香々地公民館 
健康交流センター花いろ
健康交流センター花いろ
市役所（高田庁舎）
健康交流センター花いろ 
健康交流センター花いろ
健康交流センター花いろ
健康交流センター花いろ 
健康交流センター花いろ
健康交流センター花いろ 
健康交流センター花いろ
健康交流センター花いろ
健康交流センター花いろ
健康交流センター花いろ

8：30～10：00
8：30～9：30
8：30～9：30
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～9：30
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～10：00
8：30～10：00

肺がん
結核

大腸
がん

子宮頸
がん 乳がん 骨粗

鬆症 （のうKNOW）
脳機能チェック

※健診の予約は、定員に達するまで受け付けています。

①保険年金課  0978-25-6158
②健康推進課  0978-25-4410
（受付:平日8：30～17：00）

（24時間受付）

ステップ２　予約する　

電話予約WEB予約

4/24（金）
5 / 8（ 金）
5/16（土）
5/19（火）
5/22（金）
6 / 7（ 日）
6/19（金）
6/21（日）
6/29（月）
9/10（木）
9/13（日）
9/30（水）
10/10（土）
10/15（木）
10/19（月）
10/28（水）
11/8（日）
11/19（木）
11/27（金）
12/1（火）
12/19（土）

4/10（金）
4/20（月）
4/24（金）
4/24（金）
5 / 8（ 金）
5/22（金）
6 / 4（ 木）
6 / 4（ 木）
6/15（月）
8/27（木）
8/27（木）
9/14（月）
9/25（金）
9/25（金）
10/5（月）
10/14（水）
10/22（木）
11/5（木）
11/12（木）
11/16（月）
12/3（木）

事前送付・託児〆切までに
予約すると、健診の約１週間
前に問診票をお届けします。
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受診可能な健診・がん検診

＼ おすすめ情報 ／

対象・料金を確認

お住まいの地域以外の会場でも
受けることができます。

※真玉地区・香々地地区の健診会場は
混雑を避けるため、地区ごとに受付時間を

指定しています。

巡回健診
（予約不要）

臼野公民館

真玉公民館

金屋公民館

大村公民館

真玉公民館
大岩屋公民館
スパランド真玉

香々地公民館

香々地体育センター
（旧三重小学校）

香々地体育センター
（旧三重小学校）

三浦小学校
小池公民館
松津公民館
羽根浜公民館
高島公民館
香々地９区公民館

香々地公民館

松原公民館
西浜公民館

西村磯
臼野浜小林
時安天神楽、中央
横山１、横山２、德久保団地
浜上、浜中
浜下、泊、尾鷲
金屋１、庄屋
金屋２、金屋３

田染公民館
蕗憩いの家
森区民館
河内公民館
鬼会の里（長岩屋）
西都甲公民館
並石ダムグリーンランド
東都甲公民館
呉崎公民館
ふれあいの館（西新町）
水崎公民館
池田区憩いの家
中央公民館
犬田憩いの家
上南憩いの家
草地公民館
高田体育センター
楢林憩いの家

大村上、大村下、大村団地、
西真玉１区（大平・德六）

常盤、恵良西畑、潮見
黒土、大岩屋
城前、湯原上、湯原下
香々地2-1、香々地2-2
香々地1、香々地8-1、
貴船住宅
佐古
長小野
前田
西夷、東夷
三浦1、三浦2、三浦3
三浦4
松津
三浦5、三浦6、三浦7
高島
香々地9、北田団地
香々地5、香々地6、香々地7
香々地8-2、
香々地10-1、香々地10-2
香々地3
香々地4

U40健診
特定健診

後期高齢者健診
肺がん
結核

大腸
がん

日程 日程会場 会場対象地区 受付時間 受付時間
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受診前の確認事項
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健診の受け方
を確認
6ページ

5/11（月）

5/12（火）

5/13（水）

5/14（木）

5/18（月）

5/26（火）

5/27（水）

5/28（木）

6/2（火）

6/3（水）

6/5（金）

6/9（火）

6/10（水）

6/12（金）
6/16（火）

9/28（月）

10/1（木）

10/6（火）

10/7（水）

10/8（木）

10/14（水）

10/16（金）

10/20（火）

10/21（水）

10/23（金）

9：00～9：30
9：30～10：00
10：00～10：30
10：30～11：00
9：30～10：00
10：00～10：30
9：30～10：00
10：00～10：30

9：30～10：30

9：30～10：30
9：00～9：30
10：30～11：00
9：30～10：00

10：00～10：30

9：30～10：00
10：00～10：30
9：30～10：00
10：00～10：30
9：30～10：00
10：45～11：15
9：30～10：00
11：00～11：30
9：30～10：00
11：00～11：30
9：30～10：00

10：00～10：30

9：30～10：00
9：30～10：00

9：00～9：30
10：30～11：00
9：00～9：30
10：00～10：30
9：30～10：00
10：30～11：00
9：30～10：00
10：30～11：00
9：30～10：00
9：00～9：30
10：20～10：40
9：00～9：30
10：30～11：00
9：00～9：30
10：20～10：50
9：30～10：00
9：00～9：30
10：30～10：50

真
　
玉
　
地
　
区

高
　
田
　
地
　
区

香
　
々
　
地
　
地
　
区
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