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昭和100年、図書館の100年昭和100年、図書館の100年
　今年は「昭和100年」です。市の歴史とともに歩んでいる市立図書館は、時代ごとに場所を変え、姿を
変え、役割を広げてきました。みなさんも、それぞれの世代ごとに心に残る図書館の記憶があるはずです。
節目のこの年に、市立図書館のあゆみを振り返ってみましょう。

・大正12年　
　　関東大震災 
・昭和5年　 
　　特急「燕」運行。東京
　～大阪間を8時間20分

・昭和26年
　　第１回紅白歌合戦

・昭和30年～
　　高度経済成長期

・昭和33年　
　　東京タワー完成

・昭和39年　
　　東京オリンピック開催

・昭和41年　
　　ビートルズ来日

・昭和45年　
　　大阪万博

豊後高田市立図書館の主なあゆみ その前後の
日本の主な出来事

　現在は飲食店が並ぶ宮町の一角に中央公
民館があり、そこに図書館が移転。当時の
蔵書冊数は約7,500冊。
　設置当初は町立図書館であったが、昭和
29年の市政施行に伴い、豊後高田市立図
書館となる。

中央公民館（宮町）
（出典：豊後高田市史）

高　田 大正14年　高田町立桂
けい

畔
はん

文庫として桂陽尋常小学
　　　　　　校内に創設

昭和5年　 　高田町立図書館開館

昭和23年　              高田町役場（市内御玉）に移転

昭和26年   中央公民館に移転（市内宮町）

　香々地町公民館が新設。館内に図書室も
設置。

◀香々地町公民館正面（出典：香々地町史）

香々地 昭和38年　             香々地町公民館に図書室設置

　真玉町庁舎が完成（昭和30年）。庁舎内
にあった図書室を真玉町中央公民館新設に
伴い館内に設置。

◀真玉町中央公民館（出典：真玉町史）

真　玉 昭和40年　             真玉町中央公民館に図書室設置

　税務署跡地であった玉津新屋敷に中央公
民館とともに移転（現在の中央公民館第2
駐車場）。蔵書数は約15,000冊。来館者数
は1日約30人程度。

高　田 昭和41年　玉津新屋敷に移転
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特集 昭和100年、図書館の100年

・昭和62年
　　日本国有鉄道が、分  
　割・民営化し、ＪＲグ  
　ループ７社が発足

・昭和63年
　　東京ドーム、瀬戸大橋
　完成　　

・平成24年
　　東京スカイツリー完成
　　　　

その前後の
日本の主な出来事

豊後高田市立図書館の主なあゆみ

　平成22年から計画が始まり、平成25年
に完成。開館当初の蔵書数は約100,000
冊（現在は約150,000冊）。
　平成25年2月14日のオープン時は多く
の市民がお祝いの式典に参加。
　ちなみに「花こづち」はオープンの1年
前（平成24年）に市民公募によって誕生。

　市立図書館が所蔵している「100年前
の本」を特別展示します。
　貴重な資料をぜひご覧ください。
■場　所　カウンター前書棚
■期　間　開催中～10月31日㈮

　真玉公民館図書室・香々地公民館図書
室の書籍・書棚の整理を実施。

高　田

真　玉

香々地

新　市

昭和62年　現在の中央公民館（市内玉津）に移転

平成25年　現在の豊後高田市立図書館完成

昭和63年　現在の香々地公民館に移転

平成17年　豊後高田市、真玉町、香々地町が合併

　中央公民館の移転に伴い図書館も移転。
場所は現在の中央公民館内のそば道場部
分（市内玉津）。蔵書数は約30,000冊。
　この頃から読み聞かせやクリスマス会
などイベントも開催され始める。
　平成10年には電子目録（パソコンでの
検索）も開始。図書館の広さは194㎡で
現在の10分の1（現在は2,076㎡）。

私も子どもの頃、
ここに通っていま
した。司書を目指
すきっかけになっ
た図書館です。

市立図書館
金谷館長

マスコットキャラクター「花こづち」

昭和62年　現在の真玉公民館に移転

昭和100年を記念して展示

100年前の本100年前の本
コーナーコーナー
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問豊後高田市立図書館 25-5115

　安部真知は、市内玉津出身で、画家や舞台作家として活躍した人
物です。安部公房（※1）の妻として、公房の作家デビュー時から
その本の装丁（※2）や挿絵なども手掛けました。それらの装丁本
や若き日の写真を図書館ロビーで展示しています。ぜひ、この機会
に郷土が誇る芸術をご鑑賞ください。

　1926年　　　市内玉津に生まれる（本名：山田真知子）
　1944年　　　高田高等女学校を卒業し、女子美術専門学校　
　　　　　　　（現・女子美術大学）日本画部に進学
　1947年　　 　安部公房と出会う
　1948年　　　 装丁や挿絵の制作活動を本格化
　1954年　　　 長女出産
　1958年　　　 舞台美術の制作活動を本格化
　1969年　　　 紀伊国屋演劇賞受賞
　1973年　　　『箱男』の装丁を手がける
　1979年　　　 アメリカ公演　　　　
（1993年1月　  安部公房死去）
　1993年9月　  安部真知死去

※１　日本の小説家、劇作家、演出家。昭和中期から平成初期にかけて活躍した現代日本文学を代表する作家の一人。
※２　本の外側のデザインや、本を美しく装うための一連の工程のこと。

■日　時　期間中～10月30日㈭
　　　　　※図書館の休館日（毎週火曜日、火曜日が祝日の場合は
　　　　　　翌日）は、お休みです。
■場　所　図書館ロビー
■内　容　生誕100年を記念して、安部真知が手掛けた装丁本約60
　　　　　冊を展示します。

　ガチャポンで当たったお手伝いをこなし
て、スタンプを集めよう！スタンプ3個で
特製「花こづちシール」がもらえるよ♪
■期　間　　10月1日㈬～31日㈮
■場　所　　図書館カウンター前

生誕100年記念

安部真知の略歴

読書の秋キャンペーン

安部眞知装画安部眞知装画（（装丁装丁））本展本展

花こづちのおてつだいガチャ花こづちのおてつだいガチャ

‐豊後高田は晴れ。‐豊後高田は晴れ。
　わたし、いま、帰ってきました‐　わたし、いま、帰ってきました‐
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図書館
ＨＰ▶

　おはなしグループ「ねぇ、よんで！」による楽しいおはなし会です。
■日　時　10月19日㈰　14：00～15：00
■場　所　おはなしの部屋
■定　員　30名（先着順）

2025年　秋のおはなし会2025年　秋のおはなし会

　申込　　　
フォーム▶

　救急救命や消火などの講座を受けて、もしものときに備えませんか？
■日　時　10月21日㈫　13：00～15：00
■場　所　集会室　　
■定　員　30名（先着順）
※当日は休館日のため、通常の図書館利用はできません。

学びの21世紀塾市民講座 　いのちを守る講座　いのちを守る講座
い の

毎月様々なイベントを開催しています！お問い合わせ・詳細・申込はこちらから

守 る

ち を

10 21

AED講習
水消火器による消火訓練
図書館を使っての避難訓練
ARゴーグルで火事を体験

日 時

申 込

内 容

会 場

参加費

豊後高田市立図書館
0978-25-5115

講 座

学びの21世紀塾市民講座

日 13：00〜15：00火

定 員

豊後高田市立図書館　集会室

無料 30名 

10月1日（水）〜
（QRコード、電話、カウンター）

(事前申し込み制)

月

豊後高田市立図書館

＊当日は休館日のため、通常の図書館利用はできません。

10/1申し込み開始

　申込　　　
フォーム▶

　好きなパーツを選んで、立体クリスマス飾りを作りませんか？
■日　時　11月2日㈰　14：00～15：30
■場　所　集会室
■定　員　15名（先着順）※中学生以上
■講　師　スクラップブッキングインストラクター　岡本　三保　氏

学びの21世紀塾市民講座 　大人向けクラフト講座　大人向けクラフト講座

　申込　　　
フォーム▶

■日　時　11月16日㈰　14：00～15：30
■場　所　集会室
■定　員　30名（先着順）
■講　師　アクサ生命保険（株）大分ＦＡ支社
　　　　　ファイナンシャルプランナー　戸澤　淳一　氏

夢をかなえるための資産づくりと人生設計の話夢をかなえるための資産づくりと人生設計の話
学びの21世紀塾市民講座 　　プロから学ぶ！お金のトリセツプロから学ぶ！お金のトリセツ

　申込　　　
フォーム▶

ミニ
プレゼント
付き

　筆ペンの持ち方から丁寧に教えます。
■日　時　10月26日㈰　10：00～11：30
■場　所　集会室　　■定　員　10名（先着順）
■講　師　書家　大島　遊起　氏
■持ってくるもの　筆ペン（書道道具をお持ちの方はお持ちください）

学びの21世紀塾市民講座

品格の上がる 大人の美文字レッスン品格の上がる 大人の美文字レッスン

　申込　　　
フォーム▶

働く
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特集 昭和100年、図書館の100年
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　令和7年第3回市議会定例会で、一般会計補正予算が次のように決まりました。

■補正額　1億4,167万1,000円

主な
歳入

主な
事業

主な
歳出

補正後の
予算総額 176億7,352万2,000円（ ）

国庫支出金：1,817万9,000円、諸収入：
375万円、市債：1,070万円、繰越金：
1億854万2,000円、寄附金：50万円

■物価高騰対策プレミアム商品券事業費（第10弾）　　　　　　　　　　　　 1億2,630万円
　物価高騰対策と地域内経済循環の促進を目的に、市独自のプレミアム付商品券を販売します。
■高齢者補聴器購入費補助事業費　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 50万円
　聴力機能の低下により日常生活に支障がある高齢者に対し、補聴器の購入補助をします。

総務費：39万4,000円、民生費：100
万2,000円、商工費：1億2,960万円、
教育費：1,067万5,000円

9月補正予算についてお知らせします
問財政課 25-6394

　加齢に伴う聴力低下により、日常生活で困りごとが増えていませんか？
　難聴（＝聞こえづらさ）をそのままにしておくと、認知機能の低下につながるとも言われています。
　本補助金を活用して、補聴器の装用をご検討ください。
■対象者　下記の①～⑤のすべてに該当する方
　　　　　①市内に住所を有する満65歳以上の方
　　　　　②同一世帯の全員が市民税非課税の方
　　　　　③聴覚障害に係る身体障害者手帳の交付対象者でない方
　　　　　④指定医（県知事認定）から補聴器の使用の必要性を認められた方
　　　　　⑤市税の滞納がない方
■補助額　補聴器本体の購入費用に対して20,000円を上限として補助します（１人１回限り）
■申　請　事前に専門の医療機関を受診するなど、購入前に事前申請が必要です。

～聞こえにお困りの方へ～
高齢者の補聴器購入費用に対する補助金を
スタートします！

問社会福祉課 25-6178

市ＨＰ▶
県
内
初

令和７年度豊後高田市戦没者追悼式令和７年度豊後高田市戦没者追悼式
　戦後８０年を迎え、戦没者、戦災死没者の冥福を祈るとともに、戦争
の記憶を忘れぬよう、世界の恒久平和を祈念します。　
　当日はどなたでも参列することができます。
■日　時　10月24日㈮ 10：00 開式
■場　所　市役所高田庁舎2階　コスモスホール

問社会福祉課 25-6178
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　国勢調査が全国一斉に実施されています。
　10月1日㈬時点で、住民票の住所に関係なく、豊後高田市に住んでい
る「すべての人」が対象です。
　生まれたばかりの赤ちゃんや外国人の方も対象です。
■国勢調査の「回答期限は10月8日㈬まで」です
　回答がお済みでない方は、インターネット回答または郵送提出用封筒
による郵送のどちらかで回答をお願いします。
※期限内に回答が確認できない世帯には、国勢調査の回答をお願いす　
るチラシなどにより、回答を再度依頼します。
■インターネットでの回答が簡単便利です
　・スマホで調査書類にあるログイン用ＱＲコードを読み込むだけで、
　　かんたんにログインできます
　・24時間いつでも回答可能
　・5分から10分程度で回答完了（一人暮らしの方の目安）
　今回の調査結果は今後５年間活用され、本市への地方交付税等の算定
基準となります。皆様の調査へのご理解・ご協力をお願いします。
※調査書類は、9月20日から調査員が順次お配りしていますが、お手元
　に届いていない場合は、お手数ですが企画情報課までご連絡ください。
※国勢調査について、詳しくは市ＨＰまたはお問い合わせください。

期日までの
回答を
お願いします

国勢調査の回答はお済みですか？
問企画情報課 25-6393

市ＨＰ▶回答期限は
10月8日㈬です！

10月31日㈮で証明書自動交付機
サービスが終了します

問市民課 25-6157

市ＨＰ▶

　高田庁舎の正面玄関に設置している「自動交付機」は、令和7年10月31日㈮をもってサービスを終了
させていただきます。
　現在、自動交付機で使っている「印鑑登録証」は、窓口で印鑑登録証明書発行の際に必要となりますの
で、引き続き大切に保管してください。

■窓口延長時間　　　19：30まで
■発行できる証明書　住民票・印鑑証明書・戸籍謄本・戸籍抄本・戸籍の附票

皆様にはご不便をおかけしますが、ご理解のほどお願いします。

11月から毎週月曜日（祝日除く）に市民課窓口を延長して証明書交付を行います

インターネット回答や調査票の記入をお手伝いします。
■開設場所　高田庁舎・真玉庁舎・香々地庁舎
　　　　　　健康交流センター花いろ
■開設日時　10月1日㈬～8日㈬　9：00～16：00
　　　　　　※4日㈯と5日㈰は高田庁舎のみ開設します。

回答支援窓口
（支援ブース）
をご利用ください

調査書類を
封筒ごと
持ってきて
ください！
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　令和7年10月1日㈬から総務省消防庁と連携し、マイナ救急が始まります。利用できる方は、マイナン
バーカードを所有し、かつ健康保険証として利用登録をしている方のみです。
■マイナ救急とは?
　健康保険証として登録したマイナンバーカード（マイナ保険証）を活用し、救急車を利用する方の医療
機関受診情報や薬剤情報を救急隊員が閲覧することで、傷病者や、その家族への聞き取り等の負担軽減に
繋がるほか、より適切な応急処置や搬送先医療機関の選定等に効果が期待できます。

■マイナ救急の実施条件
　①マイナンバーカードがマイナ保険証（健康保険証として登録済のマイナンバーカード）である
　②傷病者がマイナ保険証を持っている
　③マイナ保険証閲覧の同意がある（本人もしくは家族）
　※傷病者の生命を保護する必要があり、かつ、本人から同意を得ることが困難な場合は、同意がなくて
　　も情報を閲覧することがあります。
　※救急隊員が傷病者の顔とカード記載の顔写真で本人確認を行いますので、マイナンバーカードの暗証
　　番号は必要ありません。

マイナンバーカー
ド

提示で、この3点が
伝わります！

救急隊員が閲覧できる情報は、氏名、生年月日、病歴、病院の受診歴、服用薬などに限られます

命を守る「マイナ救急」が始まります！
問消防本部警防課救急係 22-3108

マイナ救急　
ＨＰ▶　　　

10月1日㈬全国一斉スタート

マイナンバーカードを提示すると伝わる情報

情報閲覧の範囲

①傷病者（または家
　族）が情報閲覧に　
　同意

②マイナンバーカー
　ドを読み取る
※暗証番号入力不要

③隊員が医療情報
　をタブレットで
　閲覧

④より適切な処置や
　搬送先医療機関の
　選定につながる

閲覧OK
タブレット

で読み取る

マイナ救急の流れ

あなたの
病歴

病院の
受診歴

お薬の
処方歴
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■対象者　　　　　市内に居住する下記の年齢の幼児
　　　　　　　　　3歳児（令和4年4月2日～令和5年4月1日生まれ）
　　　　　　　　　4歳児（令和3年4月2日～令和4年4月1日生まれ）
　　　　　　　　　5歳児（令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれ）
■定　員　　　　　夢いろ幼稚園150人、キラリいろ幼稚園45人
■授業料・給食費・預かり保育料　すべて無料
　※預かり保育は、登園前1時間（7：30から）と降園後4時間（18：00まで）です。
　※夏休み・冬休みなどの長期休業中も利用可能です。（土日祝、年末年始を除く）
■各種教室　　　　多様な経験・体験ができるように、外部講師による各種教室を開催しています。
　　　　　　　　　①英会話教室　外国人講師によるネイティブな英会話で英語に慣れ親しみます。
　　　　　　　　　②文字教室　　文字への興味と集中力を養い、文字に慣れ親しみます。
　　　　　　　　　③体育教室　　器械体操やリズム体操、柔軟運動等で体を動かし、心身の発育を高め
　　　　　　　　　　　　　　　　ます。
■小学校との連携　小学校での交流により入学後の不安を軽減します。
■送　迎　　　　　通園距離（地区）に応じて、スクールバスを運行しています。（利用条件あり）
■申込方法　　　　オンライン（市ＨＰより）または入園願書に必要事項を記入の上、各幼稚園に提出し
　　　　　　　　　てください。
　　　　　　　　　※入園願書は、各幼稚園にあります。（市ＨＰでもダウンロード可）
■受付期間　　　　11月30日㈰必着
※随時見学を受付中です。令和7年度中の3～5歳児の入園も引き続き募集中です。

令和8年度
夢いろ・キラリいろ幼稚園の園児募集

問学校教育課 53-5112　/　夢いろ幼稚園 22-0045　/　キラリいろ幼稚園 53-5163

市ＨＰ▶

　資源の有効活用を目的として、下記の品目を対象とした資源回収ボックスを設置し、拠点回収を実施し
ています。資源の有効活用のため、皆さまのご協力をお願いします。
■対象品目　①使用済小型家電（携帯電話・スマートフォン、リモコン、デジタルカメラ等）
　　　　　　②使用済インクカートリッジ
　　　　　　③廃食油
　　　　　　④電池類（乾電池、ボタン電池、小型充電式電池）➡「もえないごみ」では収集できません。
■回収ボックス設置場所

①小型家電 ②インクカートリッジ ③廃食油 ④電池類
高 田 庁 舎 正面玄関左側 農協側玄関前
真 玉 庁 舎 正面玄関 正面玄関階段下
香 々 地 庁 舎 正面玄関 自転車置き場
中 央 公 民 館 正面玄関 正面玄関外側
健康交流センター花いろ 温泉棟ロビー 温泉棟入口右側

※廃食油・電池類はいつでも・24時間持ち込めます。

資源の拠点回収にご協力ください
問環境課 25-6218

市ＨＰ▶
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　10月は「食品ロス削減月間」です。食品ロスを削減する取り組みとして、本市ではフードドライブを
実施します。
■フードドライブとは？
　ご家庭で余っている食品を回収拠点などに持ち寄り、必要とする方に寄贈する活動のことです。
　集まった食品は、市社会福祉協議会を通じて福祉団体、施設、子ども食堂への支援に役立てられます。
■受付できる食品　未開封のもので、賞味(消費)期限が2か月以上のもの

受付できる食品の例 受付できない食品

・缶詰、瓶詰
・お米（精米から2か月以内のもの）
・麺類
・飲料（水、ジュース、コーヒー等）
・調味料、食用油
・インスタント食品、レトルト食品
・乾物（海苔、豆類）
・粉ミルク、ベビーフード

・生鮮食品、野菜
・冷蔵・冷凍食品
・賞味（消費）期限の記載がな
　いもの
・アルコール類
・商品説明が外国語のみのもの

■受付期間　10月6日㈪～22日㈬の平日8：30～17：00まで
■受付場所　環境課(高田庁舎本館2階)、真玉庁舎、香々地庁舎
※大分県では、10月1日㈬から県内一斉フードドライブを実施中です。
　詳しくは県ＨＰをご覧ください。

フードドライブにご協力ください！
問環境課 25-6218

市ＨＰ▶

県ＨＰ▶

キッチンにある「もったいない」を活用しませんか？

余っている
食品の寄贈
にご協力
ください

　野焼きによる廃棄物の焼却は法律により禁止されています。農業等を営むためにやむを得ないものなど
として一部例外とされている行為がありますが、風向き、時間帯、煙の量や臭い、事前周知するなど周辺
住民の方などへ迷惑にならないよう配慮してください。なお、例外行為の野焼きを行う場合は、火災と間
違われないように事前に消防署まで届出（電話連絡も可）をお願いします。

　野焼きは基本的に禁止行為であり、例外行為が認められているだけなので市役所や消防署で『許可』す
るということはありません。剪定枝や落ち葉などは畑や庭の隅での『たい肥化』もご検討ください。

●農業、林業または漁業を営むためにやむを得ないものとして行われる廃棄物の焼却
　例田んぼのあぜ焼き、稲わらの焼却など　※ビニールなどの焼却は禁止
●風俗慣習上または宗教上の行事を行うために必要な廃棄物の焼却
　例護摩炊き、どんど焼きなど
●たき火その他日常生活を営む上で通常行われる廃棄物の焼却であって軽微なもの
　例たき火、キャンプファイヤーなど※紙くず、生ごみ等の焼却は禁止

一部例外
とされて
いる行為

（一部抜粋）

野焼きについて
問環境課 25-6218　／　消防本部 22-3108

市ＨＰ▶
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　令和6年度に実施した定額減税に伴う定額減税補足給付金（当初調
整給付）の給付額に不足が生じた方等に対し「不足額給付金」を支給
しています。
　対象となる可能性がある方で、まだ手続きがお済みでない方は、お
早めに申請をお願いします。
■対象者（令和7年1月1日時点、豊後高田市にお住まいの方で、次の
　①または②に該当する方）
　①令和6年分所得税または令和6年度個人住民税所得割において定  
　　額減税しきれない額が生じた方
　　（例：退職などで令和6年の所得が減少した、子どもの出生などで
　　        扶養親族が増加した、など）
　②次のすべての要件を満たす方
　・所得税および個人住民税所得割ともに定額減税前税額がゼロの方
　　（本人として定額減税の対象外であること）
　・税制度上「扶養親族」から外れてしまう方（青色事業専従者や事
　　業専従者（白色）、合計所得金額48万円超の方）
　・令和5・6年度住民税非課税または均等割のみ課税世帯給付金（7
　　万円または10万円）の対象世帯の世帯主・世帯員に該当しない方
■申請方法（以下の3つの方法のうちいずれか）
　・市ＨＰから申請書をダウンロードして申請
　・下記のコールセンターへ電話連絡
　・市役所税務課へ直接来庁
■申請書等の提出期限　10月31日㈮　
※対象かどうかご不明な方は、お気軽にお問い合わせください。

豊後高田市不足額給付金コールセンター　 0978-25-6860
■受付時間　8：30～17：00（平日のみ）

給付金に関する
お問い合わせ先

未申請の方は
お忘れなく！

定額減税に伴う不足額給付金の
申請は10月31日㈮までです！

問税務課 25-6182

市ＨＰ▶

　個人単位に割り当てられた区画で、自分で野菜・花きの栽培から出
荷まで行います。
■期　間　　　令和8年3月10日㈫～令和9年1月10日㈰（予定）
■場　所　　　アグリチャレンジファームほ場（築地地区）
■対象者　　　市内在住で直売所や農協等へ出荷を目指す方
　　　　　　　※過去の卒業生も申し込みできます。
■年間利用料　年会費1,000円＋個人割当区画料（割当区画で変動）
■申　込　　　10月31日㈮までに電話でお申し込みください。

アグリチャレンジファーム利用者募集

右の①・②に当
てはまる方は、
再度ご確認をお
願いします！

問豊後高田市就農支援センター（農業振興課内）  25-6243

市ＨＰ▶
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守ろう人権・なくそう差別

　本市にはベトナムやミャンマーなど海外から来た技能実習生等が多くいます。その暮らしの中で、思い
込みや偏見による声掛けをされたという話もあります。
　「善意のつもりが差別になってしまう」可能性もあることを、実際にあった話などを聞きながら考えて
みましょう。
■日　時　　10月22日㈬　19：00～20：00
■受講方法　以下のいずれかの方法でご参加ください。
　　　　　　①会場で参加（高田庁舎2階コスモスホール）
　　　　　　②各自でZoom参加（ご自宅など）
■講　師　　黒田　紅羽　さん（豊後高田International Contribution 事業協同組合）
■料　金　　無料
■申　込　　10月17日㈮までに、申込フォームまたは電話でお申し込みください。

身近で起こる偏見・差別の現状を知る
～実情から知る技能実習生への偏見～

問教育総務課 53-5112

申込　　　
フォーム▶

令和7年度豊後高田市じんけんセミナーVol.3 ・ 第2回身近なじんけん講座

 大切なことは「こころで通じ合うこと」 大切なことは「こころで通じ合うこと」
  ～ みんなで築こう　多文化の共生社会 ～  ～ みんなで築こう　多文化の共生社会 ～

　『ステレオタイプ』という言葉を聞いたことがありますか？　「外国人は・・・」など、特定の
集団（人種、性別、職業など）に対する固定されたイメージや思い込み、先入観のことで、時に差
別や偏見につながることがあります。 
　特に外国の方とは、 「言葉の違いが壁となり、話しかけることをためらってしまうことで、関わ
りもなくなっていく」ということが、その原因として考えられます。
　これらを解消するためには、「勇気をもって、やさしい日本語を使い、時にはジェスチャーを
交えながら会話することで、相手を知ること」が一番の近道ではないでしょうか。
　
　法務省が作成した啓発ポスターにこんなキャッチコピーがありました。

　本市で暮らす外国人の方は、1,055人（令和7年6月末現在・県公表）で、県内
で5番目に多い人数となっています。これは、外国人技能実習生等に対する官
民共同の受け入れ体制が整っていることや、市民の皆さんが、外国の方と、こ
ころで通じ合ってきたからではないかと思います。
　今後も、先入観や思い込みをなくして交流することで、心をつなげ、お互い
の文化を認め合う共生社会の実現をめざしましょう！

人権啓発人権啓発
コーナーコーナー

心の窓心の窓
問人権啓発・部落差別解消推進課 24-0007

通じなかったのは言葉じゃなくて、こころでした。通じなかったのは言葉じゃなくて、こころでした。
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新豊後高田市20周年記念事業

詳しい内容は、ＮＨＫ大分放送局のＨＰをご覧ください

　ＮＨＫ大分放送局と豊後高田市では、新市施行20周年を記念して「天才てれびくんスペシャルステージ」
を実施します。Ｅテレでおなじみの「天才てれびくん」の出演者と一緒に、楽しくＳＤＧｓについて学ん
だり、番組内でてれび戦士が挑戦した企画を体験したりするステージショーです。
■日　時　　11月16日㈰　≪1回目≫　開場10：00　開演10：30　終演予定　11：10
　　　　　　　　　　　　  ≪2回目≫　開場13：30　開演14：00　終演予定　14：40
■場　所　　中央公民館
■主　催　　ＮＨＫ大分放送局、豊後高田市
■内　容　　①ステージショー
　　　　　　　出演予定：ティモンディ、てれび戦士
　　　　　　②展示・体験コンテンツ
　　　　　　　・ティモンディ＆てれび戦士の等身大パネル
　　　　　　　・てれび戦士なりきり記念撮影
　　　　　　　・指プルタイムトライアル３（※）　など
　　　　　　　　※指先に強力な磁石を装着して、金属でできた障害物コースを、くっつかずにゴール
　　　　　　　　　を目指す、「集中力」と「忍耐力」を試すゲーム
■観覧申込　入場は無料ですが、入場整理券（全席自由席）が必要です。
　　　　　　以下のＮＨＫサイトの専用申込フォームから申し込みください。
	 　　　＜申込フォーム＞　右のＱＲコードまたは、https://nhk.jp/oita　　
	 　　　＜申  込  締  切＞　10月30日㈭ 23：59
　　　　　　※小学生以下を対象とした内容を予定しています。趣旨をご理解のうえ、小学生以下の子ど   
　　　　　　　もがいる家族・グループでお申し込みください。
　　　　　　※入場は最大4人まで、3歳以上の子どもから人数に含みます。（保護者1人につき2歳以下
　　　　　　　の子ども1人まで膝上観覧が可能です。）ただし席が必要な場合は、2歳以下の子どもも人
　　　　　　　数に含みます。当選は2公演を通じて、お1人様につき1件です。
■抽選等　　応募多数の場合は抽選のうえ、当選された方には11月5日㈬ごろに入場整理券（1枚で4人
　　　　　　入場可）を発送します。
　　　　　　なお、落選された方には、11月６日㈭15時以降に落選通知メールをお送りします。　　　
　　　　　　※入場整理券、落選通知メールともにＮＨＫ大分放送局からお送りします。
■その他　　荒天などの影響により公演を中止する場合があります。その場合、他の公演への振替はあり
　　　　　　ません。また、事情により出演者や演出内容、展示内容などを変更する場合があります。
　　　　　　あらかじめご了承ください。

ティモンディ

「天才てれびくんスペシャルステージ」を
観覧しませんか？

問ＮＨＫ大分放送局 097-533-2800　　企画情報課 25-6393

ＮＨＫ大分　
放送局ＨＰ▶

申込　　　
フォーム▶

入場無料・要事前申込 

2025.1013
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無料

無料

　環境美化の推進と市民の皆さんの健康維持を目的とした清掃
活動です。参加者には、軍手とごみ袋を配布します。
■日　時　　10月11日㈯ 7：00～8：00　（雨天中止）
　　　　　　※中止する場合は、告知放送でお知らせします。
■場　所　　・真玉会場　真玉海岸周辺
　　　　　　・高田会場　中央公園周辺
■参加特典　①参加者全員に「エコマネー100エコ」と「健康
　　　　　　　マイレージ1000ポイント」を差し上げます。　
　　　　　　②終了後に特産品が当たる抽選会を実施します。

問環境課 25-6218
ごみゼロクリーン大作戦　～秋の陣～ 市ＨＰ▶

　世界農業遺産の郷“田染荘”で稲刈り体験をしてみませんか？
地元の旬を味わう昼食販売や「荘園マルシェ」（なくなり次第終
了）も同時開催します。
■日　時　10月12日㈰ 11：00～15：30※雨天中止
■場　所　ほたるの館周辺（田染小崎2596番地）
■内　容　稲刈り体験、昼食販売、荘園マルシェ
※タオル・着替え・帽子・軍手・長靴をお持ちください。（汚れ
　てもいいものをご用意ください。）

第23回 田染荘収穫祭
問荘園の里推進委員会事務局 26-2168　　農業振興課 25-6243

市ＨＰ▶

　豊後高田市・国東市の両市を舞台に国東半島に関係する様々な芸術文化の振
興とそれらの魅力を最大限に活かした、「国東半島芸術文化祭2025」が10月
11日㈯～11月30日㈰まで開催されます。
　10月11日㈯のオープニングイベントでは、国東半島に伝承される伝統芸能
(草地おどり、杵築城太鼓、吉弘楽、キツネ踊り、ひょっとこ踊り）を披露します。
　また、お笑い芸人で画家の「ジミー大西」氏をお招きし、豊後高田市をイメー
ジして制作した作品のお披露目を行い、芸術文化祭の開催に花を添えます。
■日　時　　10月11日㈯ 13:00～15:00（予定）
■場　所　　中央公民館
■伝統芸能　豊後高田市/草地おどり、杵築市/杵築城太鼓、国東市/吉弘楽、
　　　　　　姫島村/キツネ踊り、日出町/ひょっとこ踊り
■特別出演　ジミー大西　氏
■駐車場　　中央公民館第1～第3駐車場、豊後高田市教育会館駐車場

国東半島芸術文化祭2025
オープニングイベント

問国東半島芸術文化祭2025実行委員会（国東市観光・地域産業創造課内 0978-72-5168）
（豊後高田市商工観光課内 25-6219）　　　　　　

芸術文化祭
公式ＨＰ▶

芸術文化祭  　　
公式Instagram▶

◀市観光協会
　   ＨＰはこちら
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無料

　弁士たちが大分の方言を使いながら熱い弁論を繰り広げ、会場
は笑いの渦に包まれます。
　ゆかいな催しも準備していますので、ぜひお越しください！
■日　時　10月19日㈰ 13：00開演（12：00開場）
■場　所　中央公民館大ホール
■駐車場　中央公民館第1～第3駐車場、豊後高田市教育会館駐車場
※当日は、11：00から入場整理券を配布します。

第37回 大分方言まるだし弁論大会
問大分方言まるだし弁論大会実行委員会（商工観光課内） 25-6219

観光協会
ＨＰ▶　

無料

　大分県北部を代表する音楽フェス「昭和の町音楽祭」が開催さ
れます。昭和の懐かしいポップスなどが楽しめるほか、会場には
各種フード・ドリンク・雑貨等のブースが出店予定です。
■日　時　10月19日㈰ 9：45～17：00
■場　所　中央公園野外ステージ
■出　演　ヒットパレーダース、竹原ひろみ（郷ひろみのモノマ
　　　　　ネ）、豊後高田少年少女合唱団ほか

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 スペシャルゲスト  椿鬼奴、お笑いコンビ「メンバー」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　■駐車場　昭和の町駐車場、市役所駐車場、昭和の町臨時駐車場
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（高田中央病院前）、トキハインダストリー第2駐車場
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（舗装部分）

第15回 昭和の町音楽祭
問BT－SOUNDS事務局 050-7114-3012

音楽祭　　
公式ＨＰ▶

観光協会
ＨＰ▶　

市ＨＰ▶

　秋の田染地区をユニークな「かかし」が彩ります。　
　３ヶ所の展示会場にあるスタンプを全て集めて、お気に入りの

「かかし」に投票すると抽選で素敵な賞品が当たります。
■期　間　10月12日㈰～11月30日㈰
■展示会場（投票箱設置場所）　
　　　　　　真木大堂、ほたるの館、富貴寺
※詳しくは、市ＨＰをご確認ください。　

第15回 田染かかしコンクール
問たしぶ活・活事務局（農業振興課内） 25-6243

～お気に入りの「かかし」に
　投票して賞品をゲット！～
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■日時　10月21日㈫ 10：00～12：00　
■場所　健康交流センター花いろ　和室
■講師　ＪＡＡ認定アロマコーディネーター
　　　　指ヨガセラピスト　稲垣　昌子さん
■申込期限　10月17日㈮
■その他　無料託児あり（先着4名）

※どちらのイベントも、オンライン（市ＨＰ）または電話でお申し込みください。

■日時　11月8日㈯ 9：00～12：00　
　　　　※雨天時は翌9日㈰に順延
■場所　安部自然農園「山帰来」
　　　　(豊後高田市草地5164)
■講師　安部自然農園 安部章二さん・良子さん
■申込期限　10月31日㈮

楽しい暮らしサポーターズ事務局イベント

アロマオイルを使ったアロマオイルを使った
ハンドクリームづくりで癒し時間ハンドクリームづくりで癒し時間

山で材料集めから！山で材料集めから！

みんなの基地をつくろうみんなの基地をつくろう

問楽しい暮らしサポーターズ事務局（地域活力創造課） 25-6392

市ＨＰ▶

料金：300円/人 料金：500円/人

　市内外から多くの方が来場する「秋の一大イベント」です。
■日　時　10月26日㈰　10：00～14：30
■場　所　真玉体育センター、真玉八幡神社参道、旧真玉小学校
　　　　　グラウンド
　　　　　※新市20周年を機に会場を変更して開催します。
■駐車場　大村グラウンド
■内　容　地元団体のステージイベント、ふるさと産品直売市場、
　　　　　フリーマーケット、体験コーナー　※お楽しみ抽選会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   など新市20周年を記念し多彩な企画を用意しています。

豊後高田よっちょくれ祭り みちょくれ！
たべちょくれ！

よっちょくれ！

問地域総務一課  53-5111

新豊後高田市20周年記念
市ＨＰ▶

　昭和のお茶の間で、子どもも大人も興奮したプロレスが昭和の
町にやってくる！熱い闘いをぜひご覧ください！
■日　時　10月25日㈯ 14：00～16：30
■場　所　勤労青少年ホーム体育館（高田体育センター）
■内　容　14：00～　キッズプロレス教室（参加自由・人数
　　　　　　　　　　　制限あり）
　　　　　14：30～　スペシャルゲスト「大仁田厚」　VS
　　　　　　　　　　　スカルリーパーA-ｊｉトークバトル
　　　　　15：00～　昭和の町プロレス（16：30頃終了）　

豊後高田 昭和の町ヒーロー祭り「昭和の町プロレス」
問豊後高田市観光まちづくり株式会社  23-1860

昭和100年記念事業×新豊後高田市誕生20周年記念イベント
観光協会
ＨＰ▶　

昨年の「よっちょくれ祭り」の様子

観覧無料
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●期間　10月４日㈯～８日㈬
　　　   10：00～/13：30～

●期間　10月18日㈯～22日㈬
　　　   10：00～/13：30～

●監督　早川千絵
●出演　鈴木唯、石田ひかり ほか

●監督　平一紘
●出演　堤真一、山田裕貴　ほか

©2025「RENOIR」製 作 委 員 会 ＋
International Partners

©2025「木の上の軍隊」製作委員会

●期間　10月11日㈯～15日㈬
　　　　10：00～/13：30～

●期間　10月25日㈯～29日㈬
　　　　10：00～/13：30～

●監督　野澤和之
●ゼネラルプロデューサー　田寺順史郎

●監督　玉田真也
●出演　オダギリジョー、髙石あかり ほか

©Dr.カキゾエ歩く処方箋映画製作
委員会

©2025映画「夏の砂の上」製作委員
会

101010

■チケットは各回とも、上映開始１時間前から
　当日券のみ販売いたします。

問玉津東天紅
　 25-4433

ルノワール 
2025年製作／122分／G／日本・フランス・
シンガポール・フィリピン合作

木の上の軍隊 
2025年製作／128分／G／日本

　1980年代後半の夏を舞台に、
闘病中の父と、仕事に追われる
母と暮らす11歳の少女フキの物
語を描く。

　終戦に気づかないまま2年間
も木の上で生き抜いた2人の日
本兵の物語を描く。

Dr.カキゾエ歩く処方箋
～みちのく潮風トレイルを往く～
2024年製作／120分／G／日本

夏の砂の上
2025年製作／102分／G／日本

　がんの専門家である垣添忠生
医師が、みちのく潮風トレイル
1,025㎞を歩くロードムービー。

　愛を失った男、愛を見限った
女、愛を知らない少女が、それ
ぞれの痛みと向き合いながら小
さな希望を見出していく姿を描
く。

■チケットは各回とも、上映開始40分前から
　当日券のみ販売します。

日曜日はサービスデー日曜日はサービスデー
大人料金1,000円！大人料金1,000円！

　国土交通省を名乗る者が訪問し、「国土交通省が行う住宅の耐震対策に関する
アンケートに答えて欲しい」などとかたる事案について、一般の方から複数の情
報提供がありました。
　国土交通省では、住宅の耐震対策に関して、一般家庭を対象とした戸別訪問に
よるアンケート調査は行っていません。
　こうした行政機関が行う調査であるかのような紛らわしい表示や説明をして、
世帯等から個人情報等を詐取する「かたり調査」は、詐欺やその他の犯罪につな
がるおそれがあります。ご注意ください。

住宅の耐震対策に関する「かたり調査」にご注意ください！住宅の耐震対策に関する「かたり調査」にご注意ください！

問国土交通省住宅局　建築指導課　建築物事故調査・防災対策室 03-5253-8111

市ＨＰ▶
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■日　時　11月2日㈰ 10：00～
■場　所　健康交流センター花いろ　軽スポーツルーム、各研修室
■内　容　（午前）　みんなでダンス♪、赤ちゃんピック、あつまれ！パパたち大集合！、動物ふくわらい
　　　　　　　　　レースなど
　　　　　（午後）　バルーンパフォーマンス、お楽しみ抽選会
　　　　　その他にも、フリーマーケットや製作コーナー、電車のおもちゃコーナーもあります。
※詳しくは、ＮＰＯ法人アンジュ・ママンのＨＰやＳＮＳをご覧ください。

　より多くの皆様に気軽にご利用いただくため、10月から、花っこルーム香々地は祝日も開所します。
　ぜひ、遊びに来てください。

■開所日時
施設名 開所日 開所時間

花っこルーム
香々地

・火～日曜日
・祝日（月曜日が祝日の場合も
　開所しますが、その場合、翌
　日は閉所します）
※年末年始を除く

10：00
～16：00

花っこルーム
真玉

・月～金曜日、第2・第4土曜日
※祝日、年末年始を除く。また、
　開所する土曜日の前々日（木
　曜日）は休み

10：00
～16：00

花っこルーム
高田

・月～土曜日
※祝日、年末年始を除く

９：00
～16：00

※花っこルームの詳しい利用方法や臨時休業等については、ＮＰＯ法人アンジュ・ママンのＨＰやＳＮＳ
　でお知らせしていますのでご確認ください。

遊びにおいで♪花っこフェスタ

10月から、花っこルーム香々地は
祝日も開いています

問NPO法人アンジュ・ママン 25-4512

問NPO法人アンジュ・ママン 25-4512

アンジュ・　
ママンＨＰ▶

アンジュ・　
ママンＨＰ▶

　「みんなでダンス♪」、「赤ちゃんピック」、「あつまれ！パパたち
大集合！」、「動物ふくわらいレース」の出場者を募集します。参加
希望の方は、電話でお申し込みください。
■受　付　10月1日㈬開始（先着順）

出場者大募集！出場者大募集！

花っこルーム香々地

2025.10 18

https://anju-maman.jp/
https://anju-maman.jp/


子育て・健康情報局子育て・健康情報局子育て・健康情報局子育て・健康情報局子育て・健康情報局子育て・健康情報局子育て・健康情報局子育て・健康情報局子育て・健康情報局子育て・健康情報局

　「食物アレルギーはどうして起こるの？」、「アレルギー症状が現れた場合、
どう対処したらいい？」など疑問はありませんか？アレルギー専門医が子
どものアレルギーについてお話します。
■日　時　　10月31日㈮ 10：30～11：30（受付10：00～）
■場　所　　健康交流センター花いろ
■料　金　　無料
■講　師　　中津市民病院小児科医長　アレルギー専門医
　　　　　　伊藤　創太郎　先生
■申込方法　10月30日㈭までに申込フォームからお申し込みください。
※託児（定員あり・無料）をご希望の方は、10月24日㈮までに早めに電話
　でお申し込みください。

　子どもは、愛情豊かな家庭環境の中で養育されることで、特定の大人との愛着関係を築き、安心感を得
ることができます。
　安全で安心できる家庭環境の中で、育まれることは、全ての子どもが持つべき大切な権利です。様々な
事情で家族と暮らせない子どもたちを自分の家庭で育む役割を担っているのが「里親」です。

　一時的に子どもを預かり養育する「養育里親」（子どもとの法的な親子関係は発生しません）について
の説明会です。ぜひ、ご参加ください。
■日　時　10月15日㈬ 10：30～12：00
■場　所　健康交流センター花いろ
■対象者　特別な資格や経験は必要なく、どなたでも対象となります。
※ただし、里親登録にはＮＰＯ法人chieds（チーズ）・児童相談所による家庭訪問、研修・実習の受講が
　必要になります。
■申　込　10月14日㈫12：00までに電話、メールまたはLINE（ＱＲ内）で、お申し込みください。
■その他
　・里親に認定された場合は、市のショートステイ事業にご協力いただくことがあります。
　・里親登録後に、市とショートステイ契約（社会的事情により短期間子どもを自宅で預かる制度）をさ
　　れた場合には、以下のように利用料が支給されます。（1日につき）
　　①2歳未満児　10,700円　　②2歳以上児　5,500円　　
　ＮＰＯ法人chieds(チーズ)とは、県内に養育里親を増やすために大分県と日本財団の協定により誕生し
　た、里親制度の普及や推進を行うＮＰＯ法人です。

にこにこ教室
～子どものアレルギーのおはなし～

里親になりませんか？

申問子育て支援課 23-1840

申問ＮＰＯ法人chieds(チーズ) 097-585-5400　✉info@chieds.or.jp

申込　　　
フォーム▶

NPO法人   　  
chieds ＨＰ▶10月は里親月間です

「里親」って知っていますか

養育里親の説明会を開催します
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　季節性インフルエンザの流行時期になりました。インフルエンザ予防接種を次のとおり実施します。
接種希望の方は、必ず、接種協力医療機関に事前予約のうえ接種してください。
■接種期間　①65歳以上の方等　　10月1日㈬から令和8年3月31日㈫まで
　　　　　　②子ども　          　　10月1日㈬から令和8年1月31日㈯まで
■接種対象や費用の支払い方法など
　①65歳以上の方等（60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓または呼吸器の機能に障害があり、身の回
　　りの生活が極度に制限される方およびヒト免疫不全ウイルス(HIV)による免疫機能に障害があり、日
　　常生活がほとんど不可能な程度の障害を有する方（身体障害者手帳1級相当）を含む）

②子ども（生後６か月以上中学生以下）

■予約方法　下記の接種協力医療機関に直接予約してください
■市内の接種協力医療機関　　
　安部内科				    22-2109　　　おしうみファミリークリニック	 　 24-1103
　くれさき循環器クリニック（※1）	 23-1143　　　玄々堂高田病院（65歳以上の方等のみ）	　 22-1134
　サンクリニック（※2）		  54-2700　　　せぐち内科（65歳以上の方等のみ）	 　 23-0066
　高田中央病院			   22-3745　　　千嶋病院（外来・入院患者のみ）		 　 22-3185
　ながまつ内科・小児科クリニック	 22-0022　　　原田医院（小学生以上の方のみ）		 　 53-4047
　みずのえ呼吸器内科クリニック	 23-1159
　※1　中学生以上の方のみ　　※2　接種経験のある1歳以上の方のみ

インフルエンザ予防接種の
助成がはじまります

薬と健康の週間薬と健康の週間 10月17日～23日10月17日～23日

問健康推進課 25-4410

①65歳以上の方等
　（市ＨＰ）▶

②子ども　
（市ＨＰ）

▶

自己負担額 接種場所 費用の支払い方法

1,000円
※生活保護受給

世帯は無料

市内の医療機関 医療機関の窓口で1,000円をお支払いください。
※生活保護世帯の65歳以上の方等は ｢生活保護受給証明書｣
　の提示により無料で接種できます。市外の医療機関

県外の医療機関 事前に市へお問い合わせください。

助成金上限額 接種場所 費用の支払い方法

2,000円

市内の医療機関 医療機関の窓口で助成額2,000円を差し引いた金額をお支
払いください。

市外や県外の
医療機関

所定の助成金請求書に接種の種類が明記された領収書を添
えて、市へ請求してください。（請求期限は令和8年3月末ま
でです。）

　薬は正しく使いましょう。薬に関することは、
薬の専門家（薬剤師など）に相談しましょう。
■薬を正しく使うために
　①用法用量を守りましょう
　②使用する薬の情報を知りましょう
　③人からもらった薬は使わないようにしましょう
　④薬局かかりつけ薬剤師をつくりましょう

問大分県福祉保健部薬務室薬務班
　 097-506-2650

おくすり１１０番
薬に関する電話相談窓口（薬剤師対応）

０９７-５４４-９５１２
※ご利用時間（19日㈰除く）
   10時～12時、13時～15時
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　令和７年度の定期接種を次のとおり実施します。
■接種期間　　10月１日㈬から令和8年３月31日㈫まで
■接種対象者　①65歳以上の方
　　　　　　　②60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓または呼吸器の機能に障害があり、身の回りの
　　　　　　　　生活が極度に制限される方およびヒト免疫不全ウイルス(HIV)による免疫機能に障害が
　　　　　　　　あり、日常生活がほとんど不可能な程度の障害を有する方（身体障害者手帳1級相当）
■接種回数　　1回／年度
■自己負担額　5,000円
　※生活保護世帯の上記①②の方は ｢生活保護受給証明書｣ を提示すると無料で接種できます。
　※上記①②の対象者以外の方が接種する場合は任意接種となり、接種費用の全額が自己負担となります。
■予約方法　　下記の接種協力医療機関に直接予約してください
■市内の接種協力医療機関
　安部内科､ おしうみファミリークリニック､ くれさき循環器クリニック､ 玄々堂高田病院､ サンクリニッ
　ク､ せぐち内科､ 高田中央病院､ 千嶋病院（外来・入院患者のみ）、ながまつ内科･小児科クリニック､
　原田医院､ みずのえ呼吸器内科クリニック
　※詳しくは、市ＨＰまたはお問い合わせください。

新型コロナウイルスワクチンの
定期接種がはじまります

問健康推進課 25-4410

市ＨＰ▶

　大分県公式健康アプリ「あるとっく」を使って、みんなでお得にウォーキ
ングをしませんか？
■参加対象　18歳以上の市民10人以内のグループ（1人でも参加可）
■対象期間　10月1日㈬～12月31日㈬の３カ月間
■賞　品　　グループ人数×6,000ポイント以上獲得すると、グループに　
　　　　　　1,000円～20,000円相当の商品券を差し上げます。
■ポイント獲得方法
　①「歩数」ポイント（最大8,000ポイント）
　　3か月の平均歩数を『1歩＝１ポイント』加算（最大8,000ポイント）
　②増員ボーナス（最大9人まで）
　　メンバーが1人増えるごとに『＋3,000ポイント』
　③ぶんごたかだ健康ウォーク参加ボーナス
　　1回参加ごとに『＋3,000ポイント』
■参加方法
　❶メンバー全員で「あるとっく」をダウンロード
　❷代表者がオンライン申込または申込書（各庁舎と花いろに設置）を提出
※「あるとっく」を使用しない場合は記録用紙でも参加できます。
※詳しくは市ＨＰまたはお問い合わせください。
■記録用紙提出締切　令和8年1月14日㈬

「あるとっく」を使って元気に！お得に！

みんなDEポイ活！あるとっくウォーキング

みんなでお得に
ウォーキング♪

申問健康推進課 25-4410

市ＨＰ▶

「あるとっく」
について、詳
しくは、こち
ら▶
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■日　時　10月23日㈭ 13：30～14：30
■場　所　健康交流センター花いろ
　　　　　軽スポーツルーム　
■講　師　別府大学
　　　　　吉村　良孝　教授
■対　象　市内在住の健康づくりに興味がある
　　　　　方
※申込不要です。当日、動きやすい服装で、室
　内用シューズを持って、直接会場にお越しく
　ださい。

豊後高田健康大学第5弾

生活習慣病予防のための
血糖コントロールと運動

問健康推進課 25-4410

特定健診
がん検診

■宇佐高田地域成人病検診センター
　  37-2451
■大分県厚生連健康管理センター(別府市)
　  0977-75-6154（予約専用）
※10/22㈬（高田地区）、11/7㈮（香々地庁
　舎）は送迎バスを運行します。（定員あり）
■医療法人新生会 高田中央病院
　申 22-3745
■予約方法
　検診内容等を必ずご確認いただき、希望日
の2週間前までに直接お申し込みください。

2　施設健診 

無料・予約不要で受けられます。
■日程　10月21日㈫ 9：30～11：30
■場所　高田庁舎2階コスモスホール
■内容　噛みヂカラチェック､ 体成分分析
　　　　（筋肉量など）､塩分チェック（自
　　　　宅汁物の塩分測定など)
※健診・病院受診結果や血圧手帳・お薬手帳
　などをお持ちください。
問健康推進課 25-4410

3　いきいき健康相談会

40
ポイント

40
ポイント

特定健診
がん検診

今年度の総合健診は12月までです。早めに
予約し、受診忘れがないようにしましょう！
10月…  2日㈭・14日㈫・19日㈰・29日㈬
11月…10日㈪・15日㈯・28日㈮
※10・11月の総合健診会場は、すべて
　健康交流センター花いろです。
■予約方法　オンラインまたは電話
　※お早めにお申し込みください。
申問保険年金課 25-6158　
　　健康推進課 25-4410

1　10・11月の総合健診

脳機能をスマホでセルフチェック！
　総合健診会場で健診を受けた40～74
歳の方を対象に実施中です。
　お申し込みは健診会場で！

健康関連健康関連
スケジュールスケジュール

無料
予約不要

市ＨＰ

第５弾

草地地区ウォーク
ぶんごたかだ健康ウォーク

市ＨＰ

■日　時　　10月26日㈰ 9：00出発
■集合場所　草地公民館　
■距　離　　約6.1㎞
■持ってくるもの
　マイレージシート、飲料水、　帽子、タオル等
■その他
　ウォーキング終了後に抽選で景品をプレゼン
　トします。

問健康推進課 25-4410

市ＨＰ
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さつま芋のカレーポン酢炒め
目の健康をサポートするメニュー♪目の健康をサポートするメニュー♪

《280レシピ突破》
クックパッド豊後高田
⬅公式キッチン

①さつま芋は皮をよく洗い、厚さ1ｃｍのいちょう切
　りにして、水にさらしザルに上げた後、耐熱皿
　に並べて軽くラップをし、レンジ（600 ｗ）で
　2分加熱後、そのままおいて余熱で火を通す。
②玉ねぎとにんにくは、粗みじん切りにする。
③フライパンに油と②を入れ、中火で炒める。香
　りが立ったら合いびき肉を入れ、色が変わった
　ら豊後高だし（粉末）をふりかけ、①と枝豆を
　加えて炒め合わせる。
④③にポン酢しょうゆ、カレー粉を加え混ぜ、塩   
　こしょうで味を調え出来あがり。

■ひとくちメモ
　さつま芋に多いβ ‐ カロテン、
ビタミンC、ビタミンEは、抗酸化
作用により目の細胞を守る効果が期
待できます。

合いびき肉…120g／さつま芋
…2/3 本（200 ｇ）／玉 ね ぎ
…1/3 個（80 ｇ）／枝豆（む
き身）…20 ｇ／サラダ油…小
さじ 1／にんにく…1 片（１０
ｇ）／塩こしょう…少々／カ
レー粉…大さじ 1/2／ポン酢
しょうゆ…大さじ1／豊後高だ
し（粉末）…小さじ１

材
料
（
２
人
分
）

作　
り　
方

287kcal、たんぱく質 11.2 ｇ、塩分 1.3g
１人あたり

 慣れよう 
うす味
食べよう
野　菜

 慣れよう 
うす味
食べよう
野　菜

医療・福祉・介護、エンジニア（機械・電気等）、技能工の求人多数！！】

職　　　種 求人事業所数 採用人数（合計）
フルタイム パート

エンジニア（機械・電気等）、技能工 19 社 99 人 10 人
建築・土木技術職 6 社 22 人 ー　
設備・交通・運輸 8 社 17 人 6 人
事務・管理 5 社 5 人 ー　
サービス・販売・外食 20 社 17 人 48 人
医療・福祉・介護 16 社 76 人 51 人
営業 6 社 7 人 ―　
教育・保育・農林水産等 8 社 15 人 5 人

■詳しくは、ハローワークへお問い合わせください。
■市内の企業の求人情報は「ほっとナビ豊後高田」をご覧ください。
申問ハローワーク宇佐　 32-8609　豊後高田市ふるさとハローワーク　 22-2342

ほっとナビ
豊後高田

市内で働きませんか？従業員を募集中です市内で働きませんか？従業員を募集中です（9 月 15 日時点の市内勤務地の求人情報（9 月 15 日時点の市内勤務地の求人情報））

2025.1023
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今月の納期限

■市県民税3期
■国民健康保険税4期
■介護保険料4期
■後期高齢者医療保険料4期
※納期内に納付が難しい場合はお
　早めにご相談ください。

問税務課 25-6182

10月31日㈮

今月の結婚・婚活応援イベントスケジュール今月の結婚・婚活応援イベントスケジュール

　国民年金保険料納付書がお手元になくても、ねんきんネットからインターネットバンキング等を利用し
て Pay-easy（ペイジー）納付ができます。
　ねんきんネットから、国民年金の各月の納付状況を確認しながら、納め忘れた保険料を納付できます。
　また、「ねんきんネット」に表示される納付書情報（収納機関番号、納付番号、確認番号）を金融機関
等に設置されている Pay-easy（ペイジー）対応の ATM に入力して納付することも可能です。
※納付できる保険料は前月分以前の保険料で、複数月まとめて納付はできません。（1か月分ずつ納付可能）
※免除または納付猶予、学生納付特例等が承認されている期間の保険料の追納はできません。
※ねんきんネットの登録が必要です。詳しくは日本年金機構ＨＰをご覧ください。
　申問別府年金事務所 0977-22-5111　保険年金課 25-6158

国民年金保険料は「ねんきんネット」から
納付できます年金メモ 年金機構

ＨＰ ▶

婚活サロン婚活サロン
　縁結びお世話人さんを中心に、独身者の親御さんなどが集まって、縁結びや婚活についての情報交換を
行います。お申し込みは不要ですので直接ご来場ください。
■日　時　10月10日㈮ 18：00～19：00
■場　所　中央公民館　研修室1
■対象者　婚活に興味のある方
問豊後高田市婚活推進協議会事務局（地域活力創造課内） 25-6392

　■日　時　10月23日㈭　10時～15時
　■場　所　高田庁舎1階101会議室
　申問別府年金事務所 0977-22-5111

年金相談
※要予約

予約は
お早めに

市ＨＰ▶
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※都合により、変更になることがあります。
　直接医療機関・薬局にご確認ください。
問健康推進課 25-4410

◆障がい者支援相談会
●悩み、心配ごと、各種制度の利用方法など
　10月9日㈭
①９時30分～10時30分　高田庁舎101会議室
②11時～12時　　　　　 香々地公民館
③13時30分～15時30分  ひまわり苑（西真玉）
※電話での相談等は、随時受け付けています。
申問①②みづほ障がい者相談支援センター 
         　 25-8223
　　　③ひまわり障がい者相談支援センター
　　　　 23-4111

◆毎週火曜日は手話相談員がいます
　10 月 7 日㈫・14 日㈫・21 日㈫・28 日㈫
　9 時 30 分～ 17 時　高田庁舎１階社会福祉課
問社会福祉課　 25-6178

◆特設人権なんでも相談所
●いじめや差別、人権問題など
　10月10日㈮　14時～16時　　　中央公民館
　10月10日㈮　9時30分～12時　真玉庁舎
　10月10日㈮　9時30分～12時　香々地庁舎
問大分地方法務局宇佐支局　 32-0508
※平日の8時30分～17時15分　随時相談受付中

◆民生委員による心配ごと相談
●生計、家庭、財産等の生活上の問題など
■高田地区　　10月15日㈬　10時～12時
		  プラチナ支所（玉津夢むすび横）
■真玉地区　　10月8日㈬　  10時～12時
		  真玉庁舎　機能訓練室
■香々地地区　10月22日㈬　10時～12時
		  香々地公民館　相談室
問豊後高田市社会福祉協議会　 25-5100

◆大分県交通事故相談
●被害者、加害者、人身・物損事故など
　10月28日㈫ 10時～15時
　大分県北部振興局（宇佐市）
※予約は前日の午前中まで
■電話相談（交通事故相談所）
　 097-506-2166
申問大分県北部振興局　 32-1170

◆行政書士会無料相談会
●遺言や遺産相続、契約書・内容証明作成など
　10月15日㈬　13時30分～16時30分
　Ｊ：ＣＯＭホルトホール大分（大分市）
申問大分県行政書士会事務局
　　 097-537-7089

※要予約

◆精神保健福祉相談
●こころの悩みや病気に関する相談　
　10月16日㈭ 13時30分～15時30分　
　大分県北部保健所豊後高田保健部
申問大分県北部保健所豊後高田保健部
　　 22-3165

※前日までに要予約

■日曜・祝日の在宅当番医・薬局

◆行政相談委員定例相談所
●行政相談パネル展
　10月14日㈫ 11時～16日㈭12時
　　　　　　　　　高田庁舎101会議室
●官公庁に対する苦情・要望・意見など
　10月16日㈭ 10時～12時
　　　　　　　　　高田庁舎101会議室
問大分行政監視行政相談センター
　（きくみみ大分）　 097-533-1100

10月5日
㈰

せぐち内科 23-0066

ウエガキ調剤薬局玉津支店 23-0950

10月12日
㈰

くれさき循環器クリニック 23-1143

はあとふる薬局 24-0045

10月13日
（月・祝）

原田医院 53-4047

友松薬局真玉店 53-5668

10月19日
㈰

高田中央病院 22-3745

たかだ調剤薬局 22-3568

10月26日
㈰

みずのえ呼吸器内科クリニック 23-1159

ワタナベ薬局高田店 25-5955

11月2日
㈰ おしうみファミリークリニック 24-1103

11月3日
（月・祝）

玄々堂高田病院 22-1134

ワタナベ薬局高田店 25-5955

各種相談　記載のない場合は無料・予約不要

◆大分県弁護士会法律相談
　10月17日㈮、11月7日㈮
　13時30分～16時30分
　相談料　30分5,500円（税込）
※相談内容によっては無料の場合あり
申問大分県弁護士会法律相談センター
　　 097-536-1458

※要予約 インター
ネット相談

2025.1025
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10月10月の情報の情報

お
知
ら
せ

　
ツ
ツ
ジ
等
の
苗
木
を
用
意
し
て

い
ま
す
。

※
配
布
は
お
1
人
に
つ
き
1
本
で
、

　
苗
木
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し

　
ま
す
。

◆
日
時　
10
月
22
日
㈬　
16
時
～

◆
配
布
場
所

　
ザ
・
ビ
ッ
グ
豊
後
高
田
店
、
真

　
玉
庁
舎
、
香
々
地
庁
舎

問
豊
後
高
田
市
緑
の
募
金
推
進
協

　
議
会
（
耕
地
林
業
課
内
）

２
５
‐
６
２
４
２

　
地
域
の
緑
化
推
進
や
整
備
活
動

に
対
し
て
助
成
を
行
い
ま
す
。

◆
助
成
内
容　
苗
木
、
花
、
肥
料

　
等
の
購
入
経
費
等
（
上
限
2
万

　
浄
化
槽
は
点
検
や
清
掃
な
ど
の

維
持
管
理
を
怠
る
と
、
能
力
が
低

下
し
、
河
川
や
海
を
汚
す
こ
と
に

つ
な
が
る
た
め
、
次
の
3
点
の
実

施
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

①
保
守
点
検
（
年
3
回
以
上
）

　
浄
化
槽
機
器
の
調
整
・
消
毒
薬

　
の
補
充
等

②
清
掃
（
年
1
回
以
上
）

　
浄
化
槽
に
溜
ま
っ
た
汚
泥
等
の

　
引
き
抜
き

※
保
守
点
検
・
清
掃
業
者
は
、
市

　
Ｈ
Ｐ
ま
た
は
環
境
課
に
お
問
い

　
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

③
法
定
検
査
（
年
1
回
）

　
浄
化
槽
が
適
正
に
管
理
さ
れ
て

　
い
る
か
を
調
査

◆
法
定
検
査
の
検
査
機
関
（
県
知

　
事
認
可
）

　
大
分
県
環
境
管
理
協
会

０
９
７
‐
５
６
７
‐
１
８
５
５

※
新
た
に
合
併
処
理
浄
化
槽
を
設

　
置
す
る
方
へ
の
補
助
制
度
が
あ

　
り
ま
す
。
必
ず
事
前
に
下
記
ま

　
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
来
年
度
に
イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
等

に
よ
る
農
作
物
の
被
害
防
止
の
た

め
、
防
護
柵
を
購
入
し
設
置
を
予

定
し
て
い
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

◆
要
望
期
限　
10
月
31
日
㈮

◆
対
象
要
件

①
シ
カ
用
ネ
ッ
ト
柵

　
（
高
さ
1.6
ｍ
以
上
、
設
置
距
離

　
１
０
０
ｍ
以
上
）

②
電
気
柵

　
（
本
体
と
電
気
柵
の
セ
ッ
ト
、
設

　
置
距
離
２
０
０
ｍ
以
上
）

③
鉄
線
柵

　
（
受
益
者
戸
数
2
戸
以
上
、
設

　
置
距
離
１
、０
０
０
ｍ
以
上
）

※
そ
の
他
に
も
対
象
要
件
が
あ
り

　
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い

　
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
耕
地
林
業
課

２
５
‐
６
２
４
２

　
豊
後
高
田
市
赤
十
字
奉
仕
団
で

は
、
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い

災
害
等
に
備
え
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
あ
な

た
も
「
い
の
ち
を
守
る
」
活
動
を

一
緒
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

◆
活
動
内
容

　
各
地
区
・
学
校
等
で
行
う
災
害

　
訓
練
時
の
炊
き
出
し
な
ど

◆
対
象
者

　
意
欲
の
あ
る
方
な
ら
ど
な
た
で

　
も
応
募
で
き
ま
す
。

※
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。
興
味
の

　
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
、
お
問
い
合

　
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
課

緑
化
用
苗
木
を

無
償
配
布
し
ま
す

地
域
の
緑
化
活
動
を

応
援
し
ま
す
！

10
月
1
日
は

「
浄
化
槽
の
日
」

で
す

有
害
鳥
獣
用
防
護
柵
の

購
入
補
助
の
要
望
に
つ
い
て

「
赤
十
字
奉
仕
団
」

団
員
募
集
中
！

市ＨＰ

　
円
程
度
）

※
予
算
の
範
囲
内

◆
対
象
者　
学
校
、
自
治
会
、
老

　
人
ク
ラ
ブ
な
ど
の
各
種
団
体

◆
提
出
書
類　
申
請
書
、
見
積
書
、

　
緑
化
予
定
場
所
の
写
真

※
事
前
申
請
が
必
要
で
す
。
詳
し

　
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　
い
。

豊
後
高
田
市
緑
の
募
金
推
進
協

　
議
会
（
耕
地
林
業
課
内
）

２
５
‐
６
２
４
２

２
５
‐
６
１
７
８

　
下
水
道
に
異
物
を
流
す
と
ポ
ン

プ
や
下
水
道
管
が
詰
ま
る
原
因
に

な
り
、
汚
水
の
逆
流
や
悪
臭
が
発

生
し
た
り
、
管
が
破
損
す
る
お
そ

れ
が
あ
り
ま
す
。

◆
下
水
道
に
流
せ
な
い
も
の

　
油
類
、
野
菜
く
ず
、
食
べ
残
し
、

　
テ
ィ
ッ
シ
ュ
類
、
ビ
ニ
ー
ル
片
、

　
下
着
、
タ
オ
ル
、
オ
ム
ツ
、
髪

　
の
毛
、
薬
品
類
、
熱
湯
な
ど

問
上
下
水
道
課

２
５
‐
６
２
１
７

下
水
道
を
正
し
く
利
用
し
ま

し
ょ
う

◆
日
時

　
10
月
11
日
㈯

　
10
時
～
10
時
40
分

◆
場
所　
児
童
館

問
児
童
館

２
４
‐
０
０
０
７

ト
ム
・
ソ
ー
ヤ
と
児
童
館
に

よ
る
読
み
聞
か
せ
（
絵
本
、

紙
芝
居
な
ど
）

問
環
境
課

２
５
‐
６
２
１
８

2025.10 26
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◆
対
象
者　
販
売
目
的
で
花
木
類

　
を
栽
培
し
た
い
方
（
農
協
に
出

　
荷
し
た
い
方
）

◆
内
容　
花
木
類
（
サ
カ
キ
、
ス

　
モ
ー
ク
ツ
リ
ー
等
）
の
品
目
の

　
概
要
や
支
援
の
内
容
に
つ
い
て

　
説
明
を
行
い
ま
す
。

※
興
味
の
あ
る
方
は
、
お
気
軽
に

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
農
業
振
興
課

２
５
‐
６
２
４
３

花
木
類
栽
培
希
望
者
募
集

　
障
が
い
の
あ
る
方
の
芸
術
文
化

の
振
興
と
作
品
を
通
じ
た
交
流
を

目
的
と
し
た
ア
ー
ト
作
品
展
で
す
。

◆
出
展
規
格

・
絵
画
（
作
品
40
号
１
０
０
㎝
×

　
80
・
３
㎝
以
内
、
要
額
装
、
紐

　
付
き
）

・
写
真
（
作
品
44
㎝
×
31
・
５
㎝

　
以
内
、
要
額
装
、
紐
付
き
）

・
書
道
（
作
品
30
㎝
×
１
０
０
㎝

　
以
内
、
要
額
装
ま
た
は
台
紙
、

　
紐
付
き
）

・
造
形
（
一
辺
が
50
㎝
以
下
）

◆
応
募
資
格

・
市
内
に
住
所
を
有
す
る
障
が
い

　
の
あ
る
方

・
市
内
の
障
が
い
者
施
設
を
利
用

　
し
て
い
る
方

◆
応
募
方
法

　
11
月
12
日
㈬
ま
で
に
社
会
福
祉

　
課
に
あ
る
出
展
申
込
書
を
提
出

　
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
作
品
搬
入　
11
月
28
日
㈮
ま
で

※
申
込
と
同
時
に
作
品
の
持
込
可

令
和
７
年
度

「
き
ら
き
ら
作
品
展
」

作
品
募
集
（
出
展
料
無
料
）

募
集

◆
作
品
展
示

　
12
月
4
日
㈭
～
12
月
18
日
㈭
に

　
市
立
図
書
館
ロ
ビ
ー
で
展
示

問
社
会
福
祉
課

２
５
‐
６
１
７
８

お
知
ら
せ

みんなの
お知らせ
掲示板

みんなの
お知らせ
掲示板

10月の情報10月の情報

　
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
」
と
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ

ミ
ニ
」
が
発
売
中
で
す
。
※
ネ
ッ

ト
購
入
も
で
き
ま
す
。

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町

村
の
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
や
環
境

対
策
、
高
齢
化
対
策
な
ど
地
域
住

民
の
福
祉
向
上
の
た
め
に
使
わ
れ

ま
す
。

◆
販
売
期
間　
10
月
19
日
㈰
ま
で

◆
抽
せ
ん
日　
10
月
28
日
㈫

◆
金
額　
　
各
1
枚
３
０
０
円

問
（
公
財
）
大
分
県
市
町
村
振
興

　
協
会

０
９
７
‐
５
７
４
‐
９
４
５
７

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
等

宝
く
じ
発
売
中

　
臓
器
移
植
法
が
施
行
さ
れ
た
10

月
16
日
は
、
家
族
や
大
切
な
人
と

「
移
植
」
の
こ
と
「
い
の
ち
」
の

こ
と
に
つ
い
て
話
し
合
い
、
お
互

い
の
臓
器
提
供
に
関
す
る
意
思
を

話
し
合
う
日
「
グ
リ
ー
ン
リ
ボ
ン

デ
ー
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
臓
器
提
供
の
意
思
表
示
は
、
も

し
も
の
と
き
、
ご
家
族
の
負
担
を

減
ら
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
家
族
や
大
切
な

人
と
臓
器
移
植
や
意
思
表
示
に
つ

い
て
考
え
、
話
し
合
っ
て
み
ま
せ

ん
か
？

※
詳
し
く
は
こ
ち
ら
を
ご
覧
く
だ

　
さ
い
。

問
大
分
県
福
祉
保
健
部
健
康
政  

　
策
・
感
染
症
対
策
課

０
９
７
‐
５
０
６
‐
２
７
９
６

10
月
は
臓
器
移
植
普
及
推
進

月
間
で
す日本臓器移植

ネットワーク
ＨＰ

大分県臓器移植
医療協会ＨＰ

　
成
年
後
見
制
度
は
、
認
知
症
や

知
的
障
が
い
、
精
神
障
が
い
等
で

判
断
能
力
が
低
下
し
て
し
ま
っ
た

方
が
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
の
制

度
で
す
。「
墓
じ
ま
い
と
終
活
」

を
テ
ー
マ
に
、
専
門
家
が
わ
か
り

や
す
く
講
義
し
ま
す
。

◆
日
時　
　

　
11
月
2
日
㈰ 

13
時
～
15
時

　
（
開
場
12
時
）

◆
場
所

　
高
田
庁
舎
２
階
コ
ス
モ
ス
ホ
ー
ル

◆
定
員　
１
０
０
名
程
度

「
成
年
後
見
セ

ミ
ナ
ー
」
参
加

者
募
集

（
無
料
・
先
着
順
）

社協HP

◆
申
込
方
法

　
電
話
ま
た
は
申
込
書
（
Ｈ
Ｐ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
に

必
要
事
項
を
記
入
し
て
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
込
期
限　
10
月
27
日
㈪

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
る
場

　
合
が
あ
り
ま
す
。

問
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー（
豊

後
高
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

２
５
‐
５
１
０
０

FAX
５
３
‐
５
７
５
５

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
向
日
葵

　
ラ
ク
テ
ン
チ
（
別
府
市
）
に
行

き
ま
せ
ん
か
？

2025.1027
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人口のうごき

救急車出動件数

火災発生件数

家庭のもえるごみ量

交通事故発生状況

令
和
7
年
度
大
分
県
農
林

水
産
祭 

「
お
お
い
た
み
の
り

フ
ェ
ス
タ
」

エ
コ
ア
ク
シ
ョ

ン
21
セ
ミ
ナ
ー

（
大
分
県
主
催
・
無
料
）

申込フォーム

令和7年8月31日現在
※（　）内は先月比

　■人口　21,589　（－  7）
　　男性　10,347　（－11）
　　女性　11,242　（＋  4）
　■世帯　11,242　（－  2）
　　転入　  62人　転出　  51人
　　出生　  11人　死亡  　29人

4件
（死亡者０人、負傷者4人）
本年累計＝18件（死亡者１人）

149件
本年累計＝1,018件

0件
本年累計＝9件

１人１日あたりの量＝450ｇ
　（前年同月426g）

8月8月

・
山
宗
㈱
大
分
工
場

　
10
月
16
日
㈭

　
13
時
30
分
～
16
時

・
㈱
住
理
工
九
州

　
10
月
30
日
㈭

　
9
時
30
分
～
12
時

・
㈱
佐
々
木
精
工

　
10
月
30
日
㈭ 

13
時
～
16
時

◆
場
所

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
佐　
会
議
室

※
事
前
申
込
不
要
、
入
退
室
自
由

※
参
加
予
定
事
業
者
が
欠
席
と
な

　
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

〈
求
人
事
業
所
の
皆
さ
ま
へ
〉　

　
参
加
事
業
所
募
集
中
で
す
。
詳

細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
佐

３
２
‐
８
６
０
９

◆
日
時　

・
㈱
北
田
金
属
工
業
所

　
大
分
工
場

　
10
月
9
日
㈭ 

13
時
～
16
時

　
農
林
部
門
と
水
産
部
門
の
合
同

開
催
で
す
。

◆
日
時

・
10
月
18
日
㈯

　
９
時
30
分
～
16
時
30
分

・
10
月
19
日
㈰

　
９
時
30
分
～
15
時
30
分

◆
場
所　
別
府
公
園
（
別
府
市
）

◆
主
な
行
事　
県
産
農
林
水
産
物

　
の
販
売
・
食
の
提
供
、
木
工
教

　
室
、パ
ン
カ
フ
ェ
、ジ
ビ
エ
コ
ー

　
ナ
ー
な
ど

問
大
分
県
農
林
水
産
祭
実
行
委
員

　
会
事
務
局
（
大
分
県
農
林
水
産

　
部
地
域
農
業
振
興
課
）

０
９
７
‐
５
０
６
‐
３
５
８
９

　
環
境
省
が
策
定
し
た
環
境
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
「
エ
コ
ア
ク

シ
ョ
ン
21
」(

以
下
：
Ｅ
Ａ
21)

に

つ
い
て
見
識
を
深
め
る
こ
と
が
で

き
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

◆
日
時　
11
月
18
日
㈫

　
　
　
　
14
時
～
16
時
30
分

◆
場
所　
ホ
ル
ト
ホ
ー
ル
大
分　

　
３
０
２
会
議
室(

大
分
市)

◆
対
象
者　
Ｅ
Ａ
21
取
得
事
業
者
、

　
Ｅ
Ａ
21
に
興
味
を
も
つ
事
業
者

◆
内
容

①
講
座
「
効
果
的
な
『
環
境
経
営

　
レ
ポ
ー
ト
』
を
作
成
す
る
た
め

　
の
ポ
イ
ン
ト
」

②
事
例
発
表　
協
栄
工
業
㈱

③
グ
ル
ー
プ
セ
ミ
ナ
ー

◆
申　
込　
11
月
5
日
㈬
ま
で
に

　
申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
メ
ー  

　
ル
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み
く

　
だ
さ
い
。
※
定
員
に
達
し
次
第
、

　
締
め
切
り
ま
す
。

問
Ｅ
Ａ
21
お
お
い
た
（
大
分
県

　
委
託
事
業
者
）

０
９
７
‐
５
８
９
‐
８
１
９
８

FAX
０
９
７
‐
５
８
９
‐
８
１
６
７

📧ea21oita@
m

be.nifty.  com

事
業
所
ミ
ニ
説
明
会

◆
日
時
と
集
合
場
所

　
10
月
21
日
㈫

　
9
時
45
分　
ひ
ま
わ
り
苑

　
10
時　
　
　
健
康
交
流

　
　
　
　
　
　
セ
ン
タ
ー
花
い
ろ

◆
対
象
者

　
精
神
障
が
い
・
知
的
障
が
い
・

　
身
体
障
が
い
の
あ
る
方

◆
料
金　
無
料

※
事
前
に
電
話
申
込
が
必
要
で
す
。

問
ひ
ま
わ
り
障
が
い
者
相
談
支

　
援
セ
ン
タ
ー

２
３
‐
４
１
１
１
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https://ttzk.graffer.jp/pref-oita/smart-apply/surveys/0203064791687710188


Instagram YouTube Facebook

市公式のInstagram・YouTube・
Facebookで、イベントや旬の情報を発
信中！ぜひ、ご利用ください♪

旬の情報
発信中

まちのわだい●各記事のＱＲコードから、詳しい記事・写真を見ることができます。

　草地踊り保存会の皆さんが、大阪・関
西万博の九州7県の特設ブース「九州の
宝を世界へ」で、草地おどりを披露しま
した。

　九州大会を勝ち抜いた大分拳精館の皆
さんが、2025日本拳法総合選手権大会
への出場を報告しました。

　県予選会で好成績を収めた後藤大雅さ
んが、県代表として第20回全日本都道府
県対抗少年剣道優勝大会への出場を報告
しました。

　都甲地域歴史資料展示場で「戦国武将
“吉弘統幸”425回忌法要および戦国案山
子公開イベント」（都甲史戴星塾主催）
が開催され、多くの方が訪れました。

　真玉公民館で「子どもふれあい交流会
inまたま」（主催：真玉愛育会、NPO法
人アンジュ・ママン）が開催され、多く
の親子がイベントを楽しみました。

　恒例の敬老事業「玉津プラチナ通り感
謝Week」・「玉津プラチナ市2025」・
「玉津プラチナ寄席拡大版」が開催さ
れ、多くの高齢者で賑わいました。

祝・敬老でプラチナイベント祝・敬老でプラチナイベント祝・敬老でプラチナイベント

55年ぶりに「万博」出演！55年ぶりに「万博」出演！55年ぶりに「万博」出演！ 全国大会で頑張れ高田っ子全国大会で頑張れ高田っ子全国大会で頑張れ高田っ子

郷土の武将・吉弘統幸の生涯郷土の武将・吉弘統幸の生涯郷土の武将・吉弘統幸の生涯

みんなで元気に楽しもう！みんなで元気に楽しもう！みんなで元気に楽しもう！

県の代表として全国に挑む！県の代表として全国に挑む！県の代表として全国に挑む！

2025.1029

https://www.city.bungotakada.oita.jp/site/dekigoto/36909.html
https://www.city.bungotakada.oita.jp/site/dekigoto/36986.html
https://www.city.bungotakada.oita.jp/site/dekigoto/37044.html
https://www.city.bungotakada.oita.jp/site/dekigoto/37082.html
https://www.city.bungotakada.oita.jp/site/dekigoto/37085.html
https://www.city.bungotakada.oita.jp/site/dekigoto/37091.html
https://www.instagram.com/bungotakada_city_official/
https://www.youtube.com/@bungotakadacity
https://www.facebook.com/bungotakadacity/


※ＱＲコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

希望者には配布していますので
お問い合わせください。
問社会福祉課 　25-6178

市報　音声版/点字版

市報がアプリで読めます 豊後高田市 LINE 公式
アカウント友だち募集中！

まちのわだい●各記事のＱＲコードから、詳しい記事・写真を見ることができます。

印
刷
／
宗
印
刷
所

TEL0978-22-2739
豊
後
高
田
市
 企
画
情
報
課
 〒
879-0692 豊

後
高
田
市
是
永
町
39番

地
３
 

TEL0978-22-3100
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w
w
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A
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発
行

　公益社団法人宇佐高田法人会女性部会
様（石田敦子部会長）から社会貢献事業
として、ご寄附をいただきました。

　株式会社ナカノ様（中野陽一代表取締
役）から、創業70周年・設立55周年と
いう節目の年を迎えた記念として、ご寄
附をいただきました。

　豊後高田そば生産組合（末宗政信組合
長）が学校や子どもたちを応援する活動
が顕著な方や団体を表彰する「大分県教
育奨励賞」の受賞を報告しました。

　公益社団法人大分県薬剤師会様（中芝
高彦会長）から災害等緊急時生活用水マ
ップをご寄贈いただきました。

　高田少年柔道クラブの皆さんが、県整
骨旗争奪少年柔道大会団体戦3連覇、同
日開催の全国大会予選会の結果、河野志
煌さんの全国大会出場を報告しました。

　国際ソロプチミスト二豊様からのご寄
附を財源とした歴史文化探訪研修を開催
し、中学生17人が市内の歴史的建造物の
見学や芸術文化体験を行いました。

ご寄附ありがとうございましたご寄附ありがとうございましたご寄附ありがとうございました

県大会3連覇・全国大会出場を報告県大会3連覇・全国大会出場を報告県大会3連覇・全国大会出場を報告歴史や芸術文化を学ぶ歴史や芸術文化を学ぶ歴史や芸術文化を学ぶ

長年の活動に教育奨励賞長年の活動に教育奨励賞長年の活動に教育奨励賞ご寄贈ありがとうございましたご寄贈ありがとうございましたご寄贈ありがとうございました

ご寄附ありがとうございましたご寄附ありがとうございましたご寄附ありがとうございました

https://www.city.bungotakada.oita.jp/site/dekigoto/36714.html
https://www.city.bungotakada.oita.jp/site/dekigoto/36803.html
https://www.city.bungotakada.oita.jp/site/dekigoto/36878.html
https://www.city.bungotakada.oita.jp/site/dekigoto/36703.html
https://www.city.bungotakada.oita.jp/site/dekigoto/36695.html
https://www.city.bungotakada.oita.jp/site/dekigoto/36789.html
https://machiiro.town/
https://lin.ee/YXcMYqm



