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私たちは何かを見たり聞いたりしたときに、「無意識に“こうだ”と思いこむ」

ことがあります。ただ、このことに気づかずにいると、時に相手を傷つけたり、相

手や自分の可能性を狭めたりするなどの影響を及ぼすこともあります。

また、無意識の思い込みに気づこうとすることは、子どもたちの可能性が広

がるきっかけにもつながります。

市教育総務課生涯学習係 0978-53-5112
市人権啓発・部落差別解消推進課 0978-24-0007

申込・問い合わせ先

人権問題はどこにでもあり、決して他人事ではありません。

人権についての理解・認識を深めるために、様々なテーマ

での講座を毎年実施しています。

「身近なじんけん講座」について

講師

一般社団法人
アンコンシャスバイアス研究所 理事

太田 博子 さん

2018年に一般社団法人アンコンシャ

スバイアス研究所を設立、理事に就任。

2021年から全国の小・中学校に「ア

ンコンシャスバイアス授業を届ける」プロ

ジェクトを実施。

令和６年度第２回「身近なじんけん講座」

申込フォーム10 / 18(金)まで締切

ＺｏｏｍミーティングのIDについては、当日が
近づいたらメールにてお知らせいたします。

参加費無料 誰でも参加ＯＫ！

10 / 23
2024年

19：00

20：00水
～

二次元バーコードか

らお申込みください。
申込

あなたの中にもひそんでいるかも⁈

を知ろう、気づこう、対処しよう

無意識

男女共同参画社会の更なる実現に向け、自分の中にある「無意識の思い込

み」に気づいた上でどう付き合っていくか考えてみましょう。
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・血液型を聞くと、「きっとこんな性格だろう」と咄嗟に思うことがある

・ピンク色のランドセルを見ると、女の子のものだと思う

・結婚したら、普通は夫側の姓にするものだと思う

・単身赴任と聞くと、男性を思い浮かべる

「将来は野球選手になりたい！」

「私はメイクの仕事をしています」

◎どんな人を思い浮かべますか？

◎次のように思うことはありますか？

アンコンシャス・バイアス（無意識の思い込み） 誰にでも
ありうるもの


